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Abstract

In the text we present partial results from wider research con-
cerning attitude and behavioral attributes of sexual and partner
lifestyles and their socio-cultural and ethical sources. We focus
on the context of the age of the first coit with moral preferenc-
es in the field of sexuality and relationships in younger adults.
The results shows that the lower age of sexual debut (16 years
and less) is associated with a shift towards more liberal values
and a rather relativistic moral background in the field of sexual-
ity. Overall, our research findings suggest that decision-making
about entering sexual life is related to moral constructs about
sexuality and relationships.

Keywords: sexuality, sexual morality, values in sexual and part-
ner relationships, first sexual intercourse, sexual research, sexual
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Uvod'

V etickom vztahovom rdmci vyskum prvych sexudlnych skusenosti
umoznuje skimanie individualnych moralnych konstrukeii ¢i $irSich
normativnych systémov, ktoré formuji sexualne interakcie aj individu-
alne prezivanie. Podla Supekovej a Bianchiho (2000) je pre pochopenie
sexualneho spravania jednotlivca dolezité poznat motivaciu k spravaniu
a aj kulturne a individualne vzorce sexudlneho spravania ¢i kontext toh-
to spravania. Sexudlne spravanie sa uskuto¢niuje na konkrétnom kultdr-
no-historickom pozadi (Bianchi 2001).

! Text vznikol vdaka podpore grantu VEGA 1/0426/18: Psychologické, socio-kultar-
ne a biologické zdroje ldsky.
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Bernik a Hlebec (2003) zdoéraziuju, Ze na individudlnej rovine je
prvy pohlavny styk nazerany ako kritické §tadium v individualnom zi-
votnom pribehu a vyvine osobnosti. Na druhej strane, podla Stichovej
(2003) je prvy pohlavny styk len udalostou v sexudlnom uc¢ebnom pro-
cese a uz nejde o stratu niecoho, ¢co ma hodnotu byt uchované.

Co sa tyka kvantitativnych vyskumov veku sexudlneho debutu,
mozno suhrnne poukézat na dva aspekty: Po prvé, ze rozdiely v pre-
valencii sexualneho debutu u mladych ludi st minimalne medzi USA
a zapadnou Eurépou (Darroch, Frost, Singh 2001). V priemere, mladi
ludia v USA mali prva sexualnu skdsenost priblizne vo veku 17 rokov
(Finer, Philbin 2014). Mladi udia v Eurépe zazivali svoj sexudlny debut
priblizne v tom istom veku (Mercer et al. 2013). Po druhé, z vyskumov
vyplyva, Ze sucasné trendy nam naznacuju znizovanie vekovej hranice
sexudlneho debutu.

Zmeny mozno sledovat kontinudlne. Kratky historicky prierez nim
pontka Kontula a Haavio-Mannilova (2003), podla ktorych sexudlna
revolucia, ktora sa zacala v zapadnej Eurépe koncom $estdesiatych ro-
kov, vytvorila situdciu, ked nasledujice generacie mladych Iudi zaca-
li mat pohlavny styk v priemere o dva roky skor ako predchadzajuce
generacie. Odvoldvaji sa pri tom na Bozona a Kontulu (1998), pod-
la ktorych na zaklade vyskumu tykajuceho sa sexudlneho spravania
v 12 eur6pskych krajindch mozno za poslednych 50 rokov sledovat
zmeny vo veku sexudlnej inicidcie. Pocas tejto doby vyznamne klesol
vek sexualnej iniciacie dievcat (v roku 1923 bol vek pohlavnej inicicie
zien 20,5). Takyto vyznamny pokles v§ak nemozno pozorovat u chlap-
cov. Zmena veku sexualnej inicidcie sa zacala stabilizovat po 70-tych ro-
koch; napriklad vo Francuzsku to bolo 17 pre chlapcov a 18,1 pre diev-
¢ata, zatial ¢o v Nemecku 17,7 pre obe pohlavia. Ako pisu Kontula
a Haavio-Mannilova (2003), na zaciatku osemdesiatych rokov zostal
vek pri prvom pohlavnom styku z vicsej miery konstantny. Pre mu-
zov je vek v roznych eur6pskych krajinach takmer rovnaky. Na druhej
strane u Zzien sa vek pri prvom pohlavnom styku vyrazne lisi od jed-
nej Casti Eurépy k druhej. Napriklad severské zeny zazivaju prvy styk
v ovela mladSom veku ako Zeny v katolickych krajinach juznej Eurdpy.
Priemerny vek prvého pohlavného styku je priblizne 17 v severskych
krajinach, zatial ¢o v krajindch vychodnej Eurépy je to takmer 20 rokov.
Mladé severské Zeny tiez zacinaji mat sex v o nie¢o mladSom veku ako
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severski muzi, zatial ¢o v juznej a vychodnej Eur6pe muzi zacinaju skor
nez zeny. Z vyskumov vyplyva, Ze vo Finsku priemerny vek sexualne-
ho debutu medzi muzmi (18 - 54r.) klesol z 18,3 na zaciatku 70. rokov
na 18,1 v roku 1999. U Zien je pokles vyraznejsi. Vekova hranica klesla
z 19,7 na 17,6 (v roku 1992, u muzov doslo k prvému sexudlnemu de-
butu vo veku 17,9 a u Zien vo veku 18,0). Vo Svédsku v rovnakej vekovej
skupine bol vek u muzov 17,0 a 16,8 u Zien. V Esténsku 18,3 u muzov
a 18,6 u zZien. (Kotula, Haavio-Mannila, 2003).

Aktualnejsi vyskum tento trend potvrdzuje. V rokoch 2009 - 2010
prebiehal vyskum mladych ludi vo veku 15 - 19 rokov Zijtcich vo vybra-
nych eurépskych krajinach: vo Francuzsku, Velkej Britanii, na Ukrajine,
v Nemecku, Bielorusku a v Polsku. Z uvedeného vyskumu na vzorke
1111 mladych Tudi (24,2 % muzov, 75,8 % zien) vyplyva, Ze najnizsi
vek sexudlnej inicidcie bol v Nemecku so sexudlnou aktivitou dievcat
vo veku 14,5 rokov a chlapcov vo veku 12,6 rokov. V ostatnych krajinach
tento vek nebol tak roznorody. Anglické dievcatd uvadzali, Ze zacali se-
xudlnu aktivitu vo veku 14,7 rokov, zatial ¢o anglicki chlapci vo veku
15,7 rokov. Vo Francuzsku, na Ukrajine a v Polsku bol vek sexudlne-
ho debutu 16,0, 16,6, 18,8 pre chlapcov a 16,7, 15,6 a 16,6 pre dievcata
(Krauss et al. 2012).

Na Slovensku vyskumy naznacuju stieranie rozdielov v otazke veku
zac¢iatku pohlavného Zivota medzi muzmi a Zenami. Poukazuju na to
napr. Luksik a Mayer (2004), ktori spolu s trendom znizovania veku
zaciatku sexudlneho Zivota konstatuju, Ze je tato situacia podobna ako
v inych zapadoeurdpskych krajinach. Bianchi a Luksik (1996) zistili,
ze priemerny vek prvej sexudlnej skisenosti je u muzov 17,8 a u Zien
18,7 roka. Ak v$ak porovnali vek prvého sexu v jednotlivych vekovych
kohortach sticasnej populdcie na Slovensku (15-24 r.: priemer 17,1 roka;
25-30 r.: priemer 18,5 roka; 36-47 r.: priemer 18,9 roka), tak zistili, ze
vek prvej sexudlnej skisenosti sa zniZuje a v najmladsej vekovej kohorte
identifikovali len minimalny rozdiel vo veku prvého koitu medzi chlap-
cami a dievéatami. V nasom vyskume sexualnych biografii (Markova,
2007) sa tiez ukazuje, Ze nesexudlne biografie si na ustupe. V sti¢asnosti
st skor ,,nezvycajni/é“ ti/tie muzi a Zeny, ktori/é vo veku 20 - 30 rokov
nerealizovali pohlavny styk. K sexudlnemu scendru va¢siny mladej ge-
nerdcie patria sexualne experimenty a takisto viaceré partnerské sexual-
ne vztahy, najcastejsie nasledujuice po sebe.

SOCIOLOGIA A SPOLOCNOST 4/2 (2019) |17 |



DAGMAR MARKOVA, Livia SEBfKOVA, CIPRIAN TURCAN, JANA BARTAL

Viaceré vyskumné sondy sa zameriavaju aj na vyskum rizik, ktoré
st spojené s rannym sexudlnym debutom. Luksik a Supekova (2003)
uvadzaju, ze skory zaciatok sexudlneho Zivota sa spaja s vy$Sou prav-
depodobnostou rizik v dalSej sexudlnej histdrii. Tiez podla Bianchiho
(2001) sa casto nachadzaju vyznamné korelaty rizikovosti sexudlnej
kariéry s ranym sexualnym debutom (do 16. roku veku), napr. v pocte
sexualnych partnerov/partneriek za zivot, v pocte ndhodnych sexual-
nych partnerov/partneriek, v konzume navykovych psychoaktivnych
latok atd. Luksik a Bianchi (1996) na ziklade idajov ziskanych na re-
prezentativnej vzorke slovenskej populacie uvadzaju, Ze ti/tie, ktori/é
zacdali zit sexudlnym Zivotom pred 17 rokom, oproti tym, ktori/é zacali
po 17 roku, maju: viac prilezitostnych sexualnych partnerov/partneriek
za zivot (87,2 % - 54,1 %), viac ako dvojnasobne viac takychto stykov
za posledny rok (57,1 % — 24,8 %) a viac ako trojndsobne viac pohlavne
prenosnych chordb (7,3 % - 2,0 %).

Z uvedeného sa ukazuje, Ze sexudlny debut je nielen viac ¢i menej
dolezitou udalostou v individudlnej sexudlnej kariére jednotlivca, ale
prvé sexualne skisenosti s zasadené aj do normativnych a kulturnych
ramcov. Navyse na Slovensku, napriek tomu, ze okolnosti sexualneho
debutu st predmetom skimania, tak chybaju dita z reprezentativnych
vyskumov novsieho datovania. Tiez nie st ¢astym predmetom skima-
nia suvislosti sexudlnej moralky a prvych sexudlnych skusenosti, pri-
¢om celkovo absentuju empirické $tudie sexuality v oblasti etiky. Prave
predmetom tohto textu je jedna zo spominanych oblasti, a to analyza su-
vislosti veku prvého koitu a s preferenciami v oblasti sexudlnej moralky.

Vyskum

V ¢lanku prezentujeme parcidlne vysledky $ir$ieho vyskumu, ktory sa
tykal sexudlnej morélky a partnerskych a sexudlnych Zzivotnych $tylov.
V tomto texte sa zameriavame na analyzu ¢iastkovych dat, ktoré sa ty-
kali veku vstupu do sexudlneho® Zivota v heterosexualnych vztahoch
a opisujeme stvislosti veku prvého pohlavného styku s moralnymi pre-
ferenciami v oblasti sexuality a partnerskych vztahov u os6b mladsieho
dospelého veku.

2 Zdoraznujeme, ze v celom texte pouZivame pojem sexudlny debut, prvy sex a pod.

v zmysle prvého penetra¢ného sexu, t. j. prvého pohlavného styku a nemame tym
na mysli vyskyt nekoitédlnych sexudlnych aktivit.
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Co sa tyka vyskumného nastroja, i ked sme vo vyskume vyuzili via-
ceré kvantitativne a kvalitativne metddy, tu analyzujeme tie data, ktoré
sme ziskali pomocou nami skons$truovaného dotaznika, ktorého cast
bola zamerand na sexudlnu kariéru a axiologické a moralne preferencie.
V ramci toho konkrétne analyzujeme tie polozky, v ktorych mali dota-
zovani/é muZi a Zeny zoradit mordlne hodnoty v sexudlnych a osobitne
v partnerskych vztahoch podla poradia od najviac dolezitych po najme-
nej dolezité. V snahe blizsie deskribovat morélne preferencie ucastni-
kov a t¢astni¢ok vyskumu vzhladom k ich prvej sexualnej skiisenosti sa
koncentrujeme aj na analyzu rozdielov v preferenciach v oblasti sexual-
nej moralky. Pri vybere hodnot a poloziek zameranych na sexudlnu mo-
ralku, ktoré sme vo vyskume sledovali, sme vychadzali predovietkym
z vyskumov Schmidta et al. (2003a, b) a i. a nasho vyskumu (Markova
2007).

Vyskumny subor

Vyskumny subor bol tvoreny osobami mladSieho dospelého veku (t. j.
18 - 30 rokov) v pocte 486 osob. Tvorili ho denni/é a externi/é $tu-
denti a $tudentky Univerzity Konstantina Filozofa v Nitre, Univerzity
Komenského v Bratislave, Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici,
PreSovskej univerzity v Presove a ich detaSovanych pracovisk. Pri in-
terpretacii vysledkov je potrebné zohladnit, ze ucastnikmi a tcastnic-
kami vyskumu boli $tudenti a $tudentky vysokych $kdl a taktiez to, Ze
vo vyskumnom subore prevazovali zeny (histogram ¢. 1: 69 % Zzeny,
31 % muzi).
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Histogram 1: Vyskumny subor - zastdpenie muzov a Zien
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Legenda: 1 - muZi; 2 - Zeny.
Vyskumné zistenia
1. Prvy pohlavny styk

Kategorizacia podla veku prvého pohlavného styku

Skor, nez pristipime k analyze vysledkov o stvislostiach sexudlneho
debutu s hodnotovymi a moralnymi preferenciami v sexualnych a part-
nerskych vztahoch u opytanych muzov a zien, tak struc¢ne opi$eme
charakteristiky a rozdelenie respondentov a respondentiek do 4 skupin
podla veku prvého koitu. Nakolko sme vo vyskume sledovali suvislos-
ti medzi vekom prvého sexu a moralnymi preferenciami, tak z dovodu
hlbsej analyzy sme vytvorili 4 kategérie podIa veku prvého koitu:

1 skupina: 16 rokov a menej

2 skupina: 17-18 rokov

3 skupina: 19 a viac rokov

4 skupina: doposial pohlavny styk nerealizovali
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Pri tomto triedeni sme vychddzali z udajov o priemernom veku
prvého sexu (skupina 2, t.j. 17 — 18 r. — pozri bliz$ie v: Luksik, Supekova
2003; Markova 2007; Bianchi, Luksik 1996; Chovanec, Weiss 2011 a i.),
dalej o zistenych suvislostiach medzi skorym vekom sexualneho debutu
(t. j. 16 rokov a menej) a tzv. rizikovym sexualnym spravanim z hla-
diska sexualneho zdravia (vyskyt ndhodného sexu, uzivanie antikon-
cepcie, promiskuita a iné — pozri blizsie v: Luksik, Mayer 2004; Bianchi
2001; Luksik, Bianchi 1996 a i.). Tretiu skupinu tvoria osoby, ktoré re-
alizovali prvy pohlavny styk vo veku 19 rokov a neskor, teda vo vys-
$om veku, ako je najcastejsie uvadzany vek prvej sexualnej skusenosti
na Slovensku. Poslednu skupinu charakterizuje, Ze pohlavny styk dopo-
sial nerealizovali.

Histogram ¢. 2 znazornuje percentudlne zastipenie opytanych mu-
zov a zien v ramci jednotlivych skupin podla veku prvého koitu:

1 skupina: 16 rokov a menej - 24 %,

2 skupina: 17-18 rokov - 39 %,

3 skupina: 19 a viac rokov - 26 %,

4 skupina: doposial pohlavny styk nerealizovali - 11 %.

Mozeme vidiet, a tomu zodpoveda aj idaj o priemernom veku prvého
sexu, Ze najcastejsie - 39 % uviedlo vek prvého koitu 17 — 18 rok. Druha
najcastejsie zastipend kategéria realizovania prvého sexu (26 %) je
19 rokov a viac. 24 % zahédjilo pohlavny Zivot vo veku 16 rokov a mene;.
Vo vyskumnom subore 11 % opytanych uviedlo, Ze doposial pohlavny
styk nerealizovali.

SOCIOLOGIA A SPOLOCNOST 4/2 (2019) | 21|



DAGMAR MARKOVA, Livia SEBfKOVA, CIPRIAN TURCAN, JANA BARTAL

Histogram 2: Percentudlne zastipenie ucastnikov a ucastni¢ok vysku-
mu v kategoriach podla veku prvého koitu
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Legenda: Kategorizdcia podla veku prvého pohlavného styku: 1 - 16 rokov a menej;
2 - 17-18 rokov; 3 - 19 a viac rokov; 4 - doposial pohlavny styk nerealizovali.

V snahe blizsie charakterizovat jednotlivé skupiny, mozno v tabulkach
¢. 1.1 - 1.3 vidiet niektoré charakteristiky, ktoré sa vztahuji k veku prvé-
ho koitu, zastipeniu muzov a Zien, veku a intenzite nabozenskej viery
u opytanych osdb.

Co sa tyka zastiipenia muzov a zien v jednotlivych kategéridch podla
veku prvého koitu (tabulka ¢. 1.1), vo vSetkych skupinach prevladaju
zeny, ¢o rezultuje aj zo zloZenia vyskumnej vzorky.

Vysledky korelacii v tab. ¢. 1.2, ktoré dokladaju $tatisticky vyznamnu
suvislost medzi vekom prvého pohlavného styku a vekom ucastnikov
a tcastnic¢ok vyskumu, mozno zhrnut, Ze ¢im vyssi vek respondenti/res-
pondentky udévali, tym vy$si vek uvadzali aj ako vek pri prvom koite’.
Uvedené je v sulade s vysledkami o priemernom veku podla jednotlivych

> Do tejto analyzy neboli zahrnuté odpovede tych, ktori/é pohlavny styk doposial ne-

realizovali.
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e

vek 21,9 r. bol zisteny u opytanych, ktori/¢é realizovali prvy sex vo veku
16 rokov a menej. Rovnaky priemerny vek 21,6 r. bol zisteny aj u tych,
ktori/é partnersky sexualny Zivot este nezahjili, pricom v tejto skupine
najniz$i vek bol 18 rokov a najvyssi 26 rokov.

Z hladiska ndboZenského presvedcenia sa ukazuje prevaha krestan-
ského (katolickeho, prip. protestantského) presvedcenia, ktoré uvied-
la vacsina (79 %) respondentov a respondentiek. V otazke, ktord bola
zamerand na zistovanie intenzity ndboZenskej viery, mali ucastnici
a tcastnicky vyskumu ohodnotit silu svojej viery na patstupnovej $kale,
kde 1 = velmi silna az po 5 = Ziadna (tab. ¢. 1.1 a 1.3). Vysledky kore-
lacii (Spearman) je nutné interpretovat v stvislosti s pouzitou odpove-
dovou gkédlou vo vyskumnom néstroji, ¢o mozno vo vztahu k intenzite
ndboZenskej viery (tab. ¢. 1.3) zhrnut, Ze sila nabozenskej viery suvisi
s vekom prvého koitu, konkrétne: ¢im vyssiu intenzitu viery responden-
ti a respondentky uvadzali, tym udavali vyssi vek prvého pohlavného
styku. Aj vysledky priemeru (tab. ¢. 1.1) poukazuju na to, Ze viac silna
vieru uvadzali ti/tie, ktori/é sex doposial nerealizovali (priemer = 1,6)
a nasledne ti/tie, ktorych vek sexualneho debutu bol 19 rokov a viac.

Tab. 1.1: Vybrané charakteristiky ucastnikov a ucastni¢ok vyskumu
podla kategoérii veku prvého koitu

Vek prvého koitu
Charakteristiky p P Nereali I
stboru 16.r. . 17-18 1. 19-1'. erealizovali
a menej a viac sex
21,9060

Priemerny vek | 21,9060 | 22,0159 | 22,8730 | Ny vek:

26 r., najnizsi

18 1)

Muzi/Zeny 37%/63% | 31%/69% | 31%/69% 22%/78%
Sila
nabozenskej 2,0684 1,9259 1,8889 1,6111
viery — priemer
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Tab. 1.2: Vysledky korelacii: vek prvého pohlavného styku a vek ucast-
nikov a ucastni¢ok vyskumu

Spearman Rank Order Correlations (YA SK)
Marked correlations are significant at p <,05000

Variable Var3
Var157 0,195438

Tab. 1.3: Vysledky korelacii: vek prvého pohlavného styku a intenzita
nabozenskej viery u ucastnikov a ucastni¢ok vyskumu
Spearman Rank Order Correlations (YA SK)
Marked correlations are significant at p <,05000

Variable Var7
Var157 -0,169713

Vek prvého pohlavného styku

Priemerny vek prvého pohlavného styku je 17,625 rokov. Treba vsak
zohladnit, Ze tento udaj je ovplyvneny tym, Ze niektori/é respondenti
vekom bol 12 rokov a najvyssie uvadzanym vekom prvého sexu bolo
25 rokov (tab. 2.1 a 2.2, histogram 3). Najcastejsie realizovali prvy koitus
opytani/é muzi a zeny vo veku 17 rokov - uviedlo ho 24 % z nich. V his-
tograme ¢. 3 sa nachddza percentualny podiel udavaného veku sexuadl-
neho debutu u ucastnikov a ucastni¢ok vyskumu. 19 rokov je druhou
najcastejsie uvddzanou odpovedou (19 %) a 16 rokov tretim najcastejsie
uvadzanym vekom prvého sexu (17 %). Vo veku 19 rokov uskutoc¢nilo
prvy sex 14 % opytanych. Naopak vek 12-14 rokov, ako aj 23-25 rokov
je uvadzany v 1 % a menej.

Tab. 2.1: Deskriptivna Statistika — vek prvého koitu

Descriptive Statistics (YA SK)
Mean ‘ Median ‘ Mode ‘ Frequency ‘ Minimum ‘ Maximum ‘ Std.Dev.
Variable of Mode
Var157 17,62500 17,00000 17,00000 105 12,00000 25,00000 1,862594
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Histogram 3: Vek prvého koitu
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Legenda: Cisla na skdle predstavujti vek prvého pohlavného styku u tidastnikov a téastnicok vyskumu.

Tab. 2.2: Vek prvého koitu podla sledovanych kategorii

Vek prvého koitu
16.r. 17-18r. 19r. Nerealizovali
a menej a viac sex

Priemerny vek | 15,4786 17,4339 19,9048
prvého sexu

Najnizsi vek 12t 17.1. 19. 1. -
prvého sexu
Najvyssi vek 16. 1. 181, 25, -

prvého sexu
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2. Suvislosti moralnych preferencii a sexualneho debutu

Preferencie moralnych hodndt v sexualnych a partnerskych vztahoch
v stvislostiach s vekom prvého koitu

Vo vztahu stvislosti preferencii sledovanych moralnych hodnot v se-
xudlnych a partnerskych vztahoch a vekom prvého koitu u tcastnikov
a ucastnic¢ok vyskumu sme sa v prvom kroku zamerali na zistovanie su-
vislosti prostrednictvom Spearmanovych korelacii (tabulky ¢. 3.1 a 3.2)
a nasledne sme zistovali rozdiely v axiologickych preferencidch medzi
nami vytvorenymi $tyrmi skupinami podla veku prvého pohlavného
styku (tabulky ¢. 3.3-3.11), t. j. ¢i sa odliSuju v preferenciach hodnot
v partnerskych a sexualnych vztahoch ti/tie, ktori/é pohlavny styk do-
posial'neuskutocnili od tych, ktori/é ho realizovali vo veku 17-18 rokov
¢i pred tymto vekom alebo po nom. Ulastnici a tcastni¢ky vyskumu
priradili k jednotlivym sledovanym hodnotam poradia, aké im prisu-
dzuju podla ddlezitosti, kde 1 = najviac dolezité. Je véak nutné upozor-
nit, ze z dovodu nemoznosti uviest vek prvého koitu u tych, ktori/é ho
doposial este nerealizovali, do zistovania korelacii medzi moralnymi
a hodnotovymi preferenciami a vekom prvom prvého koitu neboli za-
hrnuté odpovede tych, ktori/é pohlavny styk doposial nerealizovali.

Na zaklade vysledkov Spearmanovych korelacii (tab. ¢. 3.1 a 3.2),
ktoré sa tykaji hodnotovych preferencii v sexudlnych a partnerskych
vztahoch u ucastnikov a ucastnicok vyskumu a ich suvislosti s vekom
prvého pohlavného styku sa ukazuje, Ze nizsi vek prvého pohlavného
styku sa spdja s vy$$ou preferenciou hodnoty zédbava v sexudlnych vzta-
hoch (tab. ¢. 3.1) a taktiez s vy$sou preferenciou hodnoty rozdelenie
uloh a prac v partnerskych vztahoch, a naopak s niz§im preferovanim
hodnoty spolo¢ny ndzor na vieru (tab. ¢. 3.2). Ako dokladaju vysledky
Spearmanovej korelacie v tabulkdch 3.1-3.2, pri ostatnych sledovanych
preferencidch hodnot v sexudlnych a partnerskych vztahoch neboli
identifikované $tatisticky vyznamné korelacie s vekom sexualneho de-
butu u tcastnikov a ucastni¢ok vyskumu.
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Tab. 3.1: Vysledky korelacii: preferencia moralnych hodnét v sexual-
nych vztahoch z hladiska veku prvého koitu

Spearman Rank Order Correlations (YA SK)
Marked correlations are significant at p <,05000

Variable Var157

Var31 0,019646

Var32 0,028514

Var33 -0,038203

Var34 0,126642

Var35 -0,078391

Var36 0,030194

Var37 0,047485

Var38 -0,088372

Var39 -0,038639

Var40 -0,026805

Var41 -0,009022

Var42 0,032022

Var43 -0,088106

Var44 0,047091

Var45 0,023896

Legenda: Hodnoty v sexudlnych vztahoch: 31 - tradicia; 32 - osobnd sloboda; 33 - zodpo-
vednost: 34 - zdbava; 35 - ldska; 36 - vdser; 37 - rozko$; 38 - stdlost: 39 — intimita, bliz-
kost; 40 - vernost; 41 - vzdjomnd dohoda; 42 - nezdvislost; 43 — bezpecnost; 44 - fyzické
uspokojenie; 45 - vonkajsi vyzor/atraktivita.
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Tab. 3.2: Vysledky korelacii: preferencia moralnych hodnét v partner-
skych vztahoch z hladiska veku prvého koitu

Spearman Rank Order Correlations (YA SK)
Marked correlations are significant at p <,05000

Variable Var157

Var46 0,025472
Vard7 -0,027671
Var48 -0,023777
Var49 -0,028434
Var50 0,065736
Var51 -0,004990
Var52 -0,107215
Var53 0,062590
Varb4 0,153509
Var55 0,031024
Var56 -0,050150
Var57 -0,000842
Var58 -0,029985
Var59 0,011072
Var60 -0,041269
Var61 -0,007441
Var62 0,055674
Var63 -0,034712

Legenda: Hodnoty v partnerskych vztahoch: 46 - smerovanie k manzelstvu; 47 - emocio-
ndlne porozumenie; 48 - plénovanie rodicovstva; 49 - dévera; 50 - adekvdtny prijem; 51 -
vzdjomny respekt a uznanie; 52 - spolocny ndzor na vieru; 53 - sex; 54 - rozdelenie tiloh
a prdc; 55 - rovnaké zdujmy; 56 - rovnaky vplyv na partnerské rozhodnutia; 57 - moznost
osobného rozvoja; 58 - spolocné trdvenie Casu; 59 - otvorenost; 60 — zdvizok; 61 — vdseri;
62 - volnost; 63 - istota.

Vo vyskume sme dalej zistovali, ako sa odliSuju v axiologickych prefe-
renciach v oblasti sexualnych a partnerskych vztahov ti/tie, ktorych sme
zatriedili do $tyroch skupin podla veku ich sexualneho debutu (t. j. I:
16 rokov a menej, 2: 17-18 r., 3: 19 r. a viac a 4: ti/tie, ktori/é pohlavny
styk nerealizovali).

Rozdiely v moralnych preferencidch hodnot v partnerskych a se-
xualnych vztahoch z hladiska nami konstruovanych $tyroch katego-
rif podla veku prvého koitu budeme deskribovat prostrednictvom

| 28 | SOCIOLOGIA A SPOLOCNOST 4/2 (2019)



SEXUALNY DEBUT V KONTEXTE PREFERENCI{ V OBLASTI SEXUALNEJ MORALKY

vysledkov Kruskal-Wallisovho testu a $tatistického ukazovatela — prie-
meru. Z priestorovych dévodov sa obmedzime len tie vysledky Kruskal-
Wallisovho testu (tab. 3.5-3.11), v ktorych boli identifikované $tatisticky
vyznamné rozdiely v axiologickych preferenciach vo vztahu k styrom
kategériam podla prvého sexu a na opis tych sa aj budeme zameriavat.
Statisticky vyznamné diferencie na 5 % hladine vyznamnosti (vy-
sledky Kruskal-Wallisovho testu, tab. ¢. 3.5-3.11) v axiologickych prefe-
rencidch medzi sledovanymi $tyrmi skupinami podla veku prvého ko-
itu boli zistené v posudzovani délezitosti hodnoty stalost v sexudlnych
vztahoch, a tychto hodnét v partnerskych vztahoch: smerovanie k man-
zelstvu, adekvatny prijem, spolo¢ny nazor na vieru, sex, rozdelenie uloh
a prac, vasen.
Na zaklade vysledkov Kruskal-Wallisovho testu a tiez priemerov, t. j.
priemerného poradia dolezitosti hodnot v sexudlnych a partnerskych
vztahoch mozno stru¢ne zhrnut, Ze:
o ti/tie, ktori/é pohlavny styk doposial nerealizovali (skupina 4),
v porovnani s tymi, ktori/é ho realizovali vo veku 16 rokov
a menej (skupina 1), pripisovali vyssiu dolezitost hodnote sta-
lost v sexudlnych vztahoch a hodnote spolo¢ny nazor na vieru
v partnerskych vztahoch; a naopak, nizsiu dolezitost pripisovali
hodnotdm v partnerskych vztahoch: sex a adekvatny prijem;

 ti/tie, ktori/é pohlavny styk realizovali vo veku 16 r. a menej
(skupina 1), v porovnani s tymi, ktori/é ho realizovali vo veku
19 rokov a viac (skupina 3), pripisovali vyssiu dolezitost hodnote
rozdelenie uloh a prac v partnerskych vztahoch;

o ti/tie, ktori/é pohlavny styk doposial nerealizovali (skupina 4),

v porovnani s tymi, ktori/é ho realizovali vo veku 17-18 rokov
(skupina 2), ako aj 19 rokov a viac (skupina 3), pripisovali vys-
$§iu dolezitost hodnotdm v partnerskych vztahoch: smerovanie
k manzelstvu, spolo¢ny ndzor na vieru; a naopak, niz$iu dolezi-
tost pripisovali hodnotam v partnerskych vztahoch: sex a vasen.

Komplexné vysledky o axiologickych preferenciach v sexualnych
a partnerskych vztahoch su publikované v Markova 2015b. Tu prezen-
tované udaje v tabulkdch ¢. 3.3 a 3.4 podporuji nase zistenia, ze cel-
kovo za najdolezitejsiu hodnotu v sexualnych vztahoch je povazovana
laska (tab. 3.3) a v partnerskych vztahoch doévera (tab. 3.4). Naopak,
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za najmenej doleziti hodnotu v sexudlnych vztahoch je povazovana
tradicia a v partnerskych vztahoch spolo¢ny nazor na vieru - s vynim-
kou tych, ktori/é doposial prvy pohlavny styk nerealizovali — u nich je
najmenej dolezitou hodnotou v partnerskych vztahoch adekvatny pri-
jem. Uvedené hodnoty priemeru su v tabulkdch ¢. 3.3 a 3.4 vyznacené

¢ervenou farbou.

Tab. 3.3: Statisticky ukazovatel priemer - preferencia moralnych hod-
not v sexualnych vztahoch z hladiska veku prvého koitu

Vek prvého koitu
Hodnoty v sexualnych Nereali-
vztahoch 16. 1. .| 17-18 r. 19. N zovali
a menej a viac sex
31 - tradicia 12,8120 | 13,2222 | 13,3492 | 11,8148
32 - osobna sloboda 7,7350 | 7,8148 | 8,3810 | 8,3519
33 - zodpovednost 6,5556 | 6,5767 | 6,3413 | 6,0000
34 - zabava 9,5983 | 9,8730 | 10,7778 | 10,4444
35 - ldska 3,0427 | 2,8730 | 2,4444 | 2,2963
36 — vdsen 6,0940 | 6,2540 | 5,9524 | 6,6481
37 - rozkos 8,3248 | 8,5291 | 8,4603 | 9,2593
38 - stdlost 8,4017 | 7,7460 | 7,5556 | 6,8333
39 - intimita, blizkost 6,9402 | 7,0212 | 6,6349 | 6,7963
40 - vernost 4,3761 | 4,3492 | 3,8175 | 3,7037
41 - vzdjomnd dohoda 8,2564 | 8,6720 | 8,3016 | 8,5000
42 - nezavislost 10,0684 | 10,2698 | 10,6508 | 10,9815
43 - bezpecnost 7,8974 | 7,0847 | 7,1587 | 7,0370
44 - fyzické uspokojenie 9,3504 | 9,6190 | 9,5556 | 10,5185
zfr;kfﬁff] St vyzor/ 10,0342 | 9,5873 | 10,2857 | 9,8333
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Tab. 3.4: Statisticky ukazovatel priemer - preferencia moralnych hod-
not v partnerskych vztahoch z hladiska veku prvého koitu

Vek prvého koitu
Hodnoty v partnerskych Nereali-
) 16.r. 19r. .
vztahoch .| 17-18r. . zovali
a menej aviac

sex

46 - smerovanie

. 11,3932 | 11,7407 | 11,8413 | 9,4259
k manZelstvu

47 - emociondlne 58462 | 58254 | 53016 | 5,8333

porozumenie

48 - planovanie rodicovstva | 12,0342 | 11,8677 | 12,0476 | 10,8333
49 - dovera 3,6154 | 3,2222 | 3,4206 | 3,3148
50 - adekvatny prijem 11,7778 | 12,5079 | 12,6667 | 13,8148
Z Iu;nfzzmny respekt 5,5983 | 59365 | 55159 | 54259

52 — spolocny ndzor 15,4701 | 14,8042 | 14,6032 | 10,3889

na vieru

53 - sex 7,9744 | 8,3492 | 8,1349 | 11,4259
54 - rozdelenie tiloh a prdc | 12,0000 | 12,6667 | 13,0317 | 12,4630
55 - rovnaké zdaujmy 8,7436 | 8,9153 | 9,2143 | 8,2963

56 - rovnaky vplyv na part-

nerské rozhodnutia 9,5043 | 9,5344 | 9,2381 | 9,7407

57 ~ moZnost osobného 10,2222 | 10,8095 | 10,4206 | 10,2778

rozvoja

58 - spolocné travenie casu 9,4274 | 8,2698 | 9,1270 9,2778
59 - otvorenost 6,9829 | 7,3069 | 7,3095 7,1481
60 - zdvizok 11,0769 | 10,8307 | 10,6667 | 10,8704
61 - vdsen 8,8718 | 8,8889 | 8,6508 | 10,7222
62 - volnost 11,5812 | 11,2593 | 12,1190 | 12,6852
63 - istota 7,9744 |7,6085 |7,3968 |7,5185
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Tab. 3.5: Vysledky Kruskal-Wallisovho testu: vek prvého sexu a prefe-
rencia hodnoty ,,stdlost“

Multiple Comparisons p values (2-tailed); Var38 (YA SK)
Independent (grouping) variable: NewVar
Kruskal-Wallis test: H ( 3, N= 486) =7,748644 p =,0515
Depend.: 1 2 3 4
Var3$8 R:268,98 R:243,11 R:235,64 R:208,01
1 0,703975 0,386907 0,049916
2 0,703975 1,000000 0,631960
3 0,386907 1,000000 1,000000
4 0,049916 0,631960 1,000000

Legenda*: Kategorizdicia podla veku prvého pohlavného styku: 1 - 16 rokov a menej;
2 - 17-18 rokov; 3 - 19 a viac rokov; 4 - doposial pohlavny styk nerealizovali.

Tab. 3.6: Vysledky Kruskal-Wallisovho testu: vek prvého sexu a prefe-
rencia hodnoty ,,smerovanie k manzelstvu“

Multiple Comparisons p values (2-tailed); Var46 (YA SK)
Independent (grouping) variable: NewVar
Kruskal-Wallis test: H ( 3, N=486) =10,52192 p =,0146
Depend.: 1 2 3 4
Var46 R:238,56 R:255,34 R:253,89 R:188,52
1 1,000000 1,000000 0,181936
2 1,000000 1,000000 0,012276
3 1,000000 1,000000 0,025263
4 0,181936 0,012276 0,025263

Tab. 3.7: Vysledky Kruskal-Wallisovho testu: vek prvého sexu a prefe-

rencia hodnoty ,,adekvatny prijem"

Multiple Comparisons p values (2-tailed); Var50 (YA SK)
Independent (grouping) variable: NewVar
Kruskal-Wallis test: H ( 3, N= 486) =9,887007 p =,0196
Depend.: 1 2 3 4
Var50 R:220,53 R:243,90 R:243,06 R:292,89
1 0,943357 1,000000 0,010431
2 0,943357 1,000000 0,142728
3 1,000000 1,000000 0,174837
4 0,010431 0,142728 0,174837

4

Vztahuje sa aj ku vietkym ostatnym tabulkdm v tomto texte, ktoré obsahuju vysled-
ky Kruskal-Wallisovho testu.
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Tab. 3.8: Vysledky Kruskal-Wallisovho testu: vek prvého sexu a prefe-
rencia hodnoty ,,spolo¢ny ndzor na vieru®

Multiple Comparisons p values (2-tailed); Var52 (YA SK)
Independent (grouping) variable: NewVar
Kruskal-Wallis test: H ( 3, N= 486) =40,13450 p =,0000
Depend.: 1 2 3 4
Var52 R:276,57 R:252,84 R:243,83 R:138,39
1 0,905667 0,416481 0,000000
2 0,905667 1,000000 0,000001
3 0,416481 1,000000 0,000023
4 0,000000 0,000001 0,000023

Tab. 3.9: Vysledky Kruskal-Wallisovho testu: vek prvého sexu a prefe-
rencia hodnoty ,,sex”

Multiple Comparisons p values (2-tailed); Var53 (YA SK)
Independent (grouping) variable: NewVar
Kruskal-Wallis test: H ( 3, N=486) =20,90339 p =,0001
Depend.: 1 2 3 4
Var53 R:228,15 R:237,60 R:231,67 R:324,98
1 1,000000 1,000000 0,000167
2 1,000000 1,000000 0,000332
3 1,000000 1,000000 0,000265
4 0,000167 0,000332 0,000265

Tab. 3.10: Vysledky Kruskal-Wallisovho testu: vek prvého sexu a prefe-
rencia hodnoty ,,rozdelenie tloh a prac“

Multiple Comparisons p values (2-tailed); Var54 (YA SK)
Independent (grouping) variable: NewVar
Kruskal-Wallis test: H ( 3, N=486) =7,233103 p =,0648
Depend.: 1 2 3 c
Var54 R:217,57 R:243,92 R:265,76 R:246,29
1 0,664564 0,045128 1,000000
2 0,664564 1,000000 1,000000
3 0,045128 1,000000 1,000000
4 1,000000 1,000000 1,000000
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Tab. 3.11: Vysledky Kruskal-Wallisovho testu: vek prvého sexu a prefe-
rencia hodnoty ,vésern*

Multiple Comparisons p values (2-tailed); Var61 (YA SK)
Independent (grouping) variable: NewVar
Kruskal-Wallis test: H ( 3, N= 486) =9,916804 p =,0193
Depend.: 1 2 3 4
Var61 R:238,31 R:239,75 R:230,15 R:299,01
1 1,000000 1,000000 0,051677
2 1,000000 1,000000 0,037470
3 1,000000 1,000000 0,015454
4 0,051677 0,037470 0,015454

Preferencie v oblasti sexualnej moralky a vek prvého koitu

Analogicky ako v predoslej analyze aj v ramci prezentovania vysledkov
o suvislostiach medzi vybranymi preferenciami v oblasti sexualnej mo-
ralky a vekom prvého pohlavného styku vysledky deskribujeme pro-
strednictvom Spearmanovej korelacie (tab. ¢. 4.1) a nasledne prostred-
nictvom vysledkov Kruskal-Wallisovho testu a priemeru (tab. ¢. 4.2-4.7).
Niz$i vek prvého pohlavného styku (tab. 4.1) u opytanych muzov
a zien sa spdja s tymito preferenciami v oblasti sexualnej moralky: kon-
krétne, ¢im nizsi vek prvého sexu respondenti a respondentky udavali,
tym viac:
« povazovali za dolezité dozadovat sa svojich potrieb a zaujmov
v oblasti sexuality,
« neberu do tvahy tradicie v oblasti sexuality,
« povazuju sa za liberalnych v oblasti sexuality,
« su presvedceni/é o tom, Ze nepotrebujeme (vonkajsie) normy
v oblasti sexuality (kazdy ma vnatornu hranicu na posudzovanie
toho, ¢o je v sexualite pripustné).

Pri ostatnych sledovanych polozkach, ktoré sa tykali preferencii v oblas-
ti sexualnej moralky, neboli identifikované statisticky vyznamné korela-
cie s vekom prvého koitu u tcastnikov a ucastni¢ok vyskumu (tab. 4.1).
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Tab. 4.1: Vysledky korelacii: moralne preferencie v oblasti sexuality
a vek prvého koitu

Spearman Rank Order Correlations (YA SK)
Marked correlations are significant at p <,05000

Variable Var157

Var67 0,104186

Var68 -0,169863

Var69 0,083301

Var70 -0,031184

Var73 0,025818

Var75 -0,104604

Var80 -0,036961

Var85 -0,117137

Legenda: 67 - dozadujiici/a sa svojich potrieb a zdujmov / prisposobiaci/a sa potrebdm
a zdujmom partnera/ky; 68 - respektujiici/a tradicie / neberiici/a do tivahy tradicie;
69 - usilujiici/a sa o sexudlne uspokojenie / usilujiici/a sa o fungujiici partnersky vztah;
70 - drziaci/a sa svojich zdsad / vychddzajiici/a z konkrétnej situdcie a okolnosti; 73 - usi-
lujiici/a sa o o najtesnejsi vztah s partnerom/kou / nechdvajiici/a velky priestor pre osob-
nil nezdavislost; 75 — konzervativny/a / liberdlny/a; 80 - povazujiici/a sexualitu za neddle-
Ziti / povaZujiici/a sexualitu za doleZiti; 85 — presvedceny/d o tom, Ze v oblasti sexuality
by mali fungovat striktné (vonkajsie) normy / presvedéeny/d o tom, Ze nepotrebujeme
(vonkajsie) normy v oblasti sexuality (kazdy md vniitornii hranicu na posudzovanie).

Sucastou dotaznika boli aj bipolarne $kaly, v ramci ktorych mali ucast-
nici a ucastnicky vyskumu posudzovat urcité kategérie z oblasti se-
xualnej moralky na 7-stupnovej $kale na zaklade toho, nakolko je to
pre nich typické (napr. na jednej strane $kaly bol vyrok ,povazujem se-
xualitu za dolezitd“ a na druhej strane $kaly bolo ,,povazujem sexualitu
za nedolezita®).

Vo vztahu k otazke, ako sa odlisuju v preferenciach v oblasti sexual-
nej moralky ti/tie, ktorych sme kategorizovali do $tyroch skupin pod-
la veku ich prvej sexudlnej skusenosti, sa opét koncentrujeme na opis
pomocou vysledkov Kruskal-Wallisovho testu a priemeru. Vysledky
Kruskal-Wallisovho testu, v ktorych boli identifikované statisticky signi-
fikantné diferencie v preferenciach v oblasti sexualnej moralky vo vzta-
hu k styrom kategériam podla prvého koitu, sa nachadzaju v tabulkach
¢. 4.3-4.7. Deskripcia vysledkov prostrednictvom priemeru je suc¢astou
tabulky ¢. 4.2.
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Statisticky signifikantné diferencie v preferencidch v oblasti sexu-
alnej moralky u ucastnikov a castni¢ok vyskumu medzi sledovanymi
$tyrmi skupinami podla veku prvého pohlavného styku boli identifi-
kované prostrednictvom Kruskal-Wallisovho testu na 5% hladine vy-
znamnosti v tychto polozkach:

« re$pektujuci/a tradicie / neberuci/a do uvahy tradicie,

« usilujuci/a sa o sexudlne uspokojenie / usilujici/a sa o fungujici

partnersky vztah,

« konzervativny/a / liberalny/a,

« povazujuci/a sexualitu za nedolezitu / povazujuci/a sexualitu
za dolezita,

« presvedceny/a o tom, Ze v oblasti sexuality by mali fungovat
striktné (vonkajsie) normy / presvedceny/a o tom, Ze nepotre-
bujeme (vonkajsie) normy v oblasti sexuality (postacujuce st
vnutorné).

V tych polozkach, kde bol identifikovany $tatisticky vyznamny rozdiel
prostrednictvom Kruskal-Wallisovho testu a na zaklade vysledkov prie-
meru mozno zhrnut diferencie v moralnych preferenciach v oblasti se-
xuality z hladiska $tyroch skupin podla veku prvého sexu nasledovne:
o ti/tie, ktori/é pohlavny styk doposial nerealizovali (skupina 4),
v porovnani so vSetkymi ostatnymi skupinami (t. j. s tymi, kto-
ri/é realizovali prvy koitus vo veku 16 rokov a menej (skupina 1),
17-18 rokov (skupina 2) a aj vo veku 19 rokov a viac (skupina 3)),
viac:
o re$pektuju tradicie v oblasti sexuality,
o povazuju sa za konzervativnych,
o povazuju sexualitu za neddlezita a
o st presvedceni/é o tom, Ze v oblasti sexuality by mali fun-
govat striktné (vonkajsie) normy,
o ti/tie, ktori/é pohlavny styk doposial nerealizovali, v porovnani
s tymi, ktori/é ho realizovali vo veku 16 rokov a menej (skupina
1) ako aj vo veku 17-18 rokov (skupina 2), menej preferovali, ze
sa v oblasti sexuality usiluju o sexualne uspokojenie,
« v otazke reSpektovania tradicii v oblasti sexuality boli zistené
$tatisticky vyznamné diferencie skoro medzi vSetkymi 4 sledova-
nymi skupinami (tab. r. 4.3), pri¢om najviac sa k re$pektovaniu
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tradicii hlésili ti/tie, ktori/é sex eSte nerealizovali (tab. ¢. 4.2),
a naopak, najmenej bert do uvahy tradicie v oblasti sexuality ti/
tie, ktori/é realizovali prvy sex vo veku 16 rokov a menej (sku-
pina 1).

Tab. 4.2: Statisticky ukazovatel priemer — moralne preferencie v oblasti
sexuality z hladiska veku prvého koitu

Vek prvého koitu
Nereali-
16.1. .| 17-18r. 19-1'. zovali
a menej aviac
sex

Dozadujuici/a sa svojich
potrieb a zdujmov / pri-
sposobiaci/a sa potrebdm
a zdujmom partnera/ky

3,7949 | 3,9048 | 4,1905 | 4,2963

Respektujiici/a tradicie / ne-

beriici/a do tivahy tradicie 57094 | 54233 | 51746 | 3,5370

Usilujuici/a sa o sexudlne
uspokojenie / usilujiici/a

sa o fungujuci partnersky
vztah

4,3248 | 4,5450 | 4,6429 | 5,3889

DrZziaci/a sa svojich zdsad /
vychddzajiici/a z konkrétnej | 4,4188 | 4,4233 | 4,4444 | 4,0370
situdcie a okolnosti

Usilujtici/a sa o o najtes-
nejsi vztah s partnerom/
kou / nechdvajiici/a vel- 3,3504 | 3,1799 | 3,3571 3,5926
ky priestor pre osobnii
nezavislost

Konzervativny/a /

o 4,9145 | 4,8360 | 4,6587 | 3,7778
liberdlny/a

Povazujiici/a sexualitu
za nedoleZitii / povaZuju- 5,3504 | 5,2751 | 5,2381 | 4,4815
ci/a sexualitu za doleZitii
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Presvedceny/d o tom,

ze v oblasti sexuality by
mali fungovat striktné
(vonkajsie) normy /
presvedcéeny/d o tom, Ze
nepotrebujeme (vonkajsie)
normy v oblasti sexuality
(postacujtice su vniitorné)

5,7949 | 5,4021 | 5,4286 | 4,6111

Tab. 4.3: Vysledky Kruskal-Wallisovho testu: vek prvého sexu a polozka

,reSpektujuci/a tradicie / nebertci/a do dvahy tradicie®

Multiple Comparisons p values (2-tailed); Var68 (YA SK)
Independent (grouping) variable: NewVar
Kruskal-Wallis test: H ( 3, N= 486) =53,59930 p =,0000
Depend.: 1 2 3 4
Var68 R:287,21 R:255,45 R:235,42 R:125,83
1 0,327396 0,024491 0,000000
2 0,327396 1,000000 0,000000
3 0,024491 1,000000 0,000010
4 0,000000 0,000000 0,000010

Tab. 4.4: Vysledky Kruskal-Wallisovho testu: vek prvého sexu a polozka
»usilujuci/a sa o sexualne uspokojenie / usilujici/a sa o fungujuci part-

nersky vztah"
Multiple Comparisons p values (2-tailed); Var69 (YA SK)
Independent (grouping) variable: NewVar
Kruskal-Wallis test: H ( 3, N= 486) =14,66486 p =,0021
Depend.: 1 2 3 4
Var69 R:219,85 R:238,81 R:246,07 R:305,16
1 1,000000 0,876060 0,001335
2 1,000000 1,000000 0,013206
3 0,876060 1,000000 0,058118
4 0,001335 0,013206 0,058118
|38 |
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Tab. 4.5: Vysledky Kruskal-Wallisovho testu: vek prvého sexu a polozka

,konzervativny/a / liberalny/a“

Multiple Comparisons p values (2-tailed); Var75 (YA SK)
Independent (grouping) variable: NewVar
Kruskal-Wallis test: H ( 3, N= 486) =19,40785 p =,0002

Depend.: 1 2 3 4
Var75 R:263,13 R:255,62 R:238,58 R:170,04
1 1,000000 1,000000 0,000336
2 1,000000 1,000000 0,000471
3 1,000000 1,000000 0,016156
4 0,000336 0,000471 0,016156

Tab. 4.6: Vysledky Kruskal-Wallisovho testu: vek prvého sexu a po-

lozka ,povazujlci/a sexualitu za nedolezitu / povazujici/a sexualitu
za dolezitu*

Multiple Comparisons p values (2-tailed); Var80 (YA SK)
Independent (grouping) variable: NewVar
Kruskal-Wallis test: H ( 3, N=486) =14,31234 p =,0025

Depend.: 1 2 3 4
Var80 R:257,70 R:250,74 R:247,56 R:177,94
1 1,000000 1,000000 0,003342
2 1,000000 1,000000 0,004691
3 1,000000 1,000000 0,013849
4 0,003342 0,004691 0,013849

Tab. 4.7: Vysledky Kruskal-Wallisovho testu: vek prvého sexu a polozka
~presvedceny/a o tom, ze v oblasti sexuality by mali fungovat striktné
(vonkajsie) normy / presvedceny/a o tom, Ze nepotrebujeme (vonkajsie)

normy v oblasti sexuality (postalujuce su vnutorné)“

Multiple Comparisons p values (2-tailed); Var85 (YA SK)
Independent (grouping) variable: NewVar
Kruskal-Wallis test: H ( 3, N= 486) =21,85104 p =,0001

Depend.: 1 2 3 4
Var85 R:279,04 R:242,97 R:240,81 R:174,63

1 0,174068 0,204050 0,000037
2 0,174068 1,000000 0,009678
3 0,204050 1,000000 0,022577
4 0,000037 0,009678 0,022577
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Zaver

V stasnosti st na Slovensku len &iastkové hibkové sondy, ktoré skiima-
ju roznorodé socidlne aspekty sexuality a parovych vztahov, ale chybaju
aj kvantitativne data v oblasti sexualneho spravania, ktoré by boli ak-
tualneho datovania. V tomto texte nadvdzujeme prave na tradi¢nejsiu
oblast vyskumu sexuality v ramci behavioralnych aspektov a prinasame
zistenia, ktoré sa tykaju suvislosti zahajenia sexudlneho Zivota a sexudl-
nej moralky.

Na zaklade naich vyskumnych zisteni sa ukazuje, Ze najcastej$im
vekom vstupu do sexudlneho Zivota je 17 rokov (24 %). Priemerny vek
prvého koitu je 17,625 rokov. Najnizsie uvadzanym vekom bol vek 12 ro-
kov a najvyssie uvadzanym vekom zahajenia do sexualneho Zivota bolo
25 rokov. Casto uvddzany vek prvého koitu sa pohybuje vo vekovom
rozpiti 16-19 rokov, po nom uZz pocetnosti vyrazne klesaji. Vo veku
20 rokov uz vicsina opytanych muzov a zien vstdpila do sexudlneho
Zivota.

To potvrdzuju aj vysledky nasho vyskumu sexualnych biografii
(Markova 2007), kde sme zistili, Ze nesexudlne biografie u os6b mlad-
$ieho dospelého veku st na Gstupe a normou je realizovat sex pred vstu-
pom do manzelstva, a to nielen s jednym/ou sexudlnym/ou partnerom/
kou.

Komplexné vysledky o moréalnych preferenciach v oblasti sexuality
su publikované v Markova (2015a) a dokladuju zna¢nu diverzitu v ob-
lasti sexudlnej moralky. V tomto texte sme sa v§ak zamerali na ich stvis-
losti s vekom prvého koitu. Ukazuje sa, Ze pre tych/tie, ktori/é doposial
nerealizovali sex, su charakteristické viac absolutistické a konzervativne
moralne presvedcenia v oblasti sexuality, nizsie preferencie hedonizmu
a hodnotenie sexuality ako menej dolezitej. Naopak, u tych, ktorych vek
prvého koitu bol 16 rokov a menej, sa ukazuje priklon k liberalnejsim
hodnotam, presadzovanie vlastnych sexualnych potrieb v ramci part-
nerskych vztahov a viac relativistické moralne presvedc¢enia v oblas-
ti sexuality v porovnani s tymi, ktori/é vstupuji do sexudlneho Zivota
neskor.

Na uvedené poukazuji aj nase vyskumné zistenia o preferenciach
moralnych hodnét v partnerskych a sexualnych vztahoch, podla ktorych
niz$i vek pri prvom pohlavnom styku stvisi so zdoraznovanim sexu
a zabavy ako dolezitej hodnoty, ¢o moze poukazovat na hedonistické

| 40 | SOCIOLOGIA A SPOLOCNOST 4/2 (2019)



SEXUALNY DEBUT V KONTEXTE PREFERENCI{ V OBLASTI SEXUALNEJ MORALKY

hodnotové pozadie. Naopak, ti/tie, ktori/é prvua sexualnu skusenost este
nemaju za sebou, preferovali viac hodnoty ako stélost, spolo¢ny nazor
na vieru, smerovanie k manzelstvu a menej zdoraznovali hodnoty ako
sex a vasen v partnerskych vztahoch. V sulade s nasimi vysledkami
(Markova 2015b) sa na zéklade tdajov, ktoré predstavujt priemerné po-
radie dolezitosti, ktoré prisudili icastnici a ucastni¢cky vyskumu sledo-
vanym moralnym hodnotam v oblasti sexudlnych a parovych vztahov,
ukazuje, Ze sthrnne za najdolezitej$iu hodnotu v sexudlnych vztahoch
je povazovand laska a v partnerskych vztahoch dovera. Na druhej stra-
ne, za najmenej dolezitd hodnotu v sexudlnych vztahoch je povazovana
tradicia a v partnerskych vztahoch spolo¢ny nézor na vieru (s vynimkou
tych, ktori/é doposial prvy pohlavny styk nerealizovali).

Celkovo nase vysledky naznacuju, Ze rozhodovanie o zahajeni sexu-
dlneho Zivota suvisi s osobnou sexualnou moralkou. V tomto kontexte,
v sulade s nasimi zisteniami (Markova 2015a a na zéklade pocetnosti
zastipenia jednotlivych sledovanych skupin podla veku prvého koitu,
uvedené zistenia naznacuju, ze skor prevladaju liberalne ¢i relativistické
moralne konstrukcie v oblasti sexuality, i ked je zjavnd pomerna diver-
zita v oblasti sexudlnej moralky a zastipené su aj konzervativne ¢i abso-
lutistické moralne preferencie.
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