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Abstract
Firstly, the authors deal with the concepts of current generations 
in a chronological perspective starting from the period between 
the two world wars till the present. They also deal with genera-
tional issues from the point of view of social pedagogy. Attention 
is paid to children and young people, and then to their fami-
lies. They deal with intergenerational relationships at the levels 
parents to children, parents to grandparents and children to 
grandparents. In this context, they also refer to intergenerational 
learning. Special attention is paid to generational problems from 
the point of view of social pathology in relation to crime and 
suicide. Although some considerations are debatable, it turns 
out that the generational problem in the cultural and historical 
context is reflected both in socio-educational and socially patho-
logical phenomena.

Keywords: social pedagogy, social pathology, generations, fami-
ly, intergenerational relations, crime, suicide

Úvod
Máme-li uvažovat o tom, jak se na problém generací dívá sociální peda-
gogika a sociální patologie, pak je potřeba nejprve zaujmout stanovisko 
k samotnému pojmu generace. Lze říci, že současný svět sdílí několik 
zásadně odlišných generací a nebylo snad nikdy zajímavější a důležitější 
se problematice generací věnovat.

Z biologického hlediska je generací míněno potomstvo rodičů, tedy 
období mezi narozením rodičů a jejich dětí. Z hlediska společenského je 
toto vymezení vždy podmíněno kulturně-historicky. Tedy za generaci je 
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označována velká skupina lidí, kteří jsou socializováni přibližně ve stej-
né době a pojí je proto dobově podmíněný styl života a způsob myšlení. 
Do  stejné generace patří lidé přibližně stejného stáří (Hartl, Hartlová 
2000).

Podobné vymezení najdeme i v sociologickém slovníku, kde se upo-
zorňuje, že klasická doba trvání jedné generace uváděná dříve na 25 – 
30 let, se v moderní době zkracuje (Jandourek 2001, 91). To je patrné 
i  z  toho hlediska, že v  minulosti se zjednodušeně mluvilo vždy o  ge-
neraci „staré“ a „mladé“. Tedy v jedné historické epoše žily vedle sebe 
dvě resp. tři generace. V současnosti díky právě zkracování doby trvání 
a  současně prodlužování lidského věku máme co do činění se čtyřmi 
resp. pěti generacemi.

Nejstarší žijící generace, jejíž příslušníci se narodili v letech 1925 – 
1945, tedy mezi dvěma světovými válkami, bývá označována jako ti-
chá generace (Silent Generation). Název získala proto, že je charak-
teristická svým zaměřením na pracovní kariéru, kterou upřednostňuje 
před aktivismem. Tichá je také proto, že vyrůstala v dobách, kdy nebylo 
bezpečné navenek vyjadřovat svůj názor a postoje. Lidé z této popula-
ce vyrůstali v okolnostech, které od světové hospodářské krize vyústi-
ly do druhé světové války, po poválečné období, kdy se na obou stra-
nách  Železné opony  vyhraňovaly postoje v  érách poválečných vlád. 
Vyznávali „tradiční“ konzervativní model – muž vydělává peníze a roz-
hoduje, žena se stará o domácnost a děti musejí na slovo poslouchat. 
Tahle generace brzy uzavírala sňatky, brzy měla děti a málo se rozváděla. 
Děti vychovávali autoritativně. Nyní se podobně starají o vnoučata, což 
u nich vyvolává stavy úzkosti, neboť dnešní rodiče mají z jejich pohledu 
málo odpovědnosti a  vnoučata zase málo disciplíny a  pravidel. Jejich 
přáním bylo strávit celý život v  jednom zaměstnání. A celý život měli 
většinou i  stejné bydlení. Generace narozená v  letech 1946 – 1964 je 
označována jako generace baby boomers, tedy provázená populační 
explozí. Generace svým způsobem idealistická a  současně zčásti také 
hodně materialistická, poznamenaná rozdělením Evropy na  Východ 
a Západ. Dochází k výraznému nárůstu zaměstnanosti žen, příslušníci 
této generace měli dokonalé pracovní návyky a  dnes jsou frustrováni 
z toho, že jejich děti a vnoučata je nesdílejí s nimi.

Následuje tzv. generace X narozená v  letech 1965 – 1980, sázející 
na pragmatismus, individualismus a postrádající společný cíl. Mají rádi 
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své jistoty, vadí jim změny. Někdy se jim říká „ztracená generace“ (kvů-
li touze být zároveň rebelem i boháčem). V rolích rodičů bývají velmi 
úzkostliví. Zároveň ale mnohdy – především kvůli možnosti podnikat 
po  listopadu 1989 – odkládají sňatek i plození dětí na pozdější dobu. 
Vydělávání peněz pro ně bývá nejdůležitější položka žebříčku hodnot, 
v roli zaměstnanců si snaží udržet dobré místo, přesčasy loajálně berou 
jako „normální“, často se potýkají se syndromem vyhoření a pocitem 
viny, že nemají čas na své děti.

Generace narozená v letech 1981 – 1999 je označována jako genera-
ce Y. Její příslušníci vyrůstali v prostředí permanentní chvály a ujišťová-
ní od rodičů, jak jsou výjimeční. Díky tomu mohou být hodně narcis-
tičtí, mají spoustu optimismu a mnohdy přehnané sebevědomí. Vyrostli 
v  kultuře změn (pád socialismu, nástup internetových technologií), 
a tak se jich sami nebojí, jsou velmi flexibilní. Žijí rychle, nemají rádi 
klasické hierarchické uspořádání společnosti. Ale nechtějí měnit svět, 
jen se chtějí mít dobře. Jde o první generaci s mobilem v ruce, která ráda 
cestuje, pro kterou je zábava mnohem důležitější než práce. Zároveň je 
to také první globalizovaná generace. Často i v dospělosti bydlí u rodi-
čů či v pronajatém bytě. Neradi se vážou, většinou žijí „na hromádce“ 
a jejich druhou „rodinou“ jsou kamarádi, s nimiž udržují vztah i pro-
střednictvím moderních technologií. O práci se nebojí a klidně si řek-
nou o zvýšení platu. Peníze považují nikoliv za cíl, ale jen za prostředek, 
jak si užívat života – klidně se zadlužují (nechtějí dlouhodobě šetřit, ale 
užívat si právě teď). Hlavní co chtějí, je být za slušné peníze v pohodě.

Příslušníci generace Z se narodili po r. 2000 v digitálním světě, od-
malička jsou na sociálních sítích, do první třídy jdou s mobilem v kapse 
a s tabletem v tašce. Všechno si fotí, natáčejí a sdílejí na sociálních sí-
tích. Navštěvují kanál Youtube, různé blogy a  jejich idoly jsou youtu-
beři. Jejich hlavní (a mnohdy jedinou) zábavou je internet. Jsou zvyklí 
projevovat „natvrdo“ svůj názor, díky diskusím na sociálních sítích jsou 
od malička hodně otrlí a ničeho a nikoho se nebojí. To, stejně jako malá 
zkušenost v navazování skutečných sociálních vazeb, vede i k tomu, že 
generace Z může být zároveň mnohem vzteklejší než její předchůdci. 
Vyrůstají většinou s  jedním sourozencem či jako jedináčci. Rodiče se 
o ně bojí, a tudíž jim (i z vlastní pohodlnosti) nevadí, že potomci tráví 
veškerý volný čas u počítače. Kamarády mají proto z velké části ve vir-
tuálním světě. Dokážou se rychle adaptovat na nové situace, nezvládají 
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se nadlouho soustředit. Odmalička se učí anglicky, mnohem rychleji 
dospívají a rychle se i „specializují“. Ve svém oboru budou vynikat, vše-
obecný rozhled ale považují za ztrátu času. Na rozdíl od generace Y je 
jejich touhou změnit svět a více než třetina z nich velmi usiluje ve své 
práci o  úspěch. Koneckonců – ještě nezletilí youtubeři, kteří už mají 
na svém kanálu stovky tisíc odběratelů a vydělávají tak mnohdy násob-
ky toho, co jejich rodiče, jsou jasný důkaz.

Mezi námi již žijí i ti, kteří se narodili po r. 2014, a pro ně se objevuje 
označení generace alfa. Přichází tedy generace bez základních všeobec-
ných znalostí a vlastního názoru, zato absolutně ovládající technologie? 
Jistý předobraz této příští generace nabízí Japonsko a  tamní fenomén 
Hikimori (Odtržení) – jde o již téměř 1,5 milionů jedinců (přes 1 % ja-
ponské populace), kteří se zcela vyhýbají lidské společnosti, třeba i ně-
kolik let již nevyšli z domu, ba často ani ze svého pokoje v domě rodi-
čů. Ve dne spí a noci prosedí u počítače. Odmítají pracovat, nechávají 
se rodiči živit a z pokoje vycházejí jen v době, kdy zbytek rodiny spí. 
Osmdesát procent těchto samotářů tvoří chlapci. (https://poznamky-
panabavora.wordpress.com/2016/07/03/stret-generaci-v-cesku/)

Petr Sak ve své stati České generace mládeže popisuje tyto historické 
epochy z  pohledu těch, kteří v  dané době prožívali své mládí. Prvou 
generaci narozenou před 2. světovou válkou označuje jako budovatel-
skou a její příslušníci dnes patří mezi seniory. Další generaci označuje 
jako generaci pražského jara, podle toho, že jako mladí prožívali právě 
období konce šedesátých let. Následuje generace, která v období mládí 
vstoupila do  let provázených tzv. normalizací tedy generace normali-
zační. Generaci, která vstoupila do období mládí po r. 1990, označuje 
za generaci transformační a generaci poslední charakterizuje jako kyber-
generaci (Sak 2016).

Generace v sociální pedagogice
Podle P. Ondrejkoviče generační problematika nabývá zvláštního vý-
znamu z pohledu sociální pedagogiky jako vědy stojící na pomezí so-
ciologie, sociální psychologie a pedagogiky, zdůrazňující vliv prostředí 
na utváření osobnosti (Ondrejkovič 2013, 48). Co tedy z úvah o gene-
rační problematice pramení pro sociální pedagogiku? Současné poje-
tí sociální pedagogiky nijak věkově neohraničuje objekt svého zájmu 
a  orientuje se na  celou populaci, tedy na  všechny generace. V  tom 
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případě je pro jakékoliv účinné působení a efektivní ovlivňování vždy 
třeba vědět „koho máme před sebou“. Tedy charakteristika jednotlivých 
generací může posloužit pro lepší a  důkladnější výchozí diagnostiku. 
Mnoho problémů v současnosti vychází právě z neuvědomění si gene-
račních rozdílů v očekávání zúčastněných stran. Mít možnost alespoň 
rámcově odhadnout, na jakých pilířích stojí osobnost druhého člověka, 
nám může pomoci stavět společný základ pro lepší komunikaci, vzá-
jemné vztahy i výchovné ovlivňování.

Výše uvedené konstatování, že sociální pedagogika se věkově nevy-
mezuje, však obecně nemusí platit. Na Slovensku se již řadu let rozví-
jí speciální disciplína sociální andragogika. C. Határ uvádí, že sociální 
andragogika teoreticky i  prakticky rozpracovává otázky, jak edukací 
zvyšovat kvalitu života dospělých, případně jak jim ulehčovat proces 
adaptace na nové sociokulturní a ekonomické podmínky, které součas-
ná postmoderní doba přináší (Határ 2012). Zakladatel této disciplíny 
na Slovensku J. Perhács podotýká, že sociální andragogika je zaměřená 
na teorii i praxi sociálně výchovné pomoci a činnosti v rozličných oblas-
tech systému sociální práce (Perhács 2006, 39). Sociálně andragogické 
působení je tedy orientováno na dospělého jedince a mělo by přispívat 
ke schopnosti zvládat rozmanité životní situace.

Budeme-li akceptovat toto pojetí v případě působení na dospělého 
jedince, pak se nabízí uvažovat ještě i o specifice v práci se seniory a tedy 
o  geragogice. Ta je chápána jako pedagogická disciplína zabývající se 
výchovným působením a  vzděláváním seniorů. V  širším smyslu pak 
jako teoreticko-empirická disciplína zabezpečující péči, pomoc a pod-
poru seniorům, při uspokojování jejich potřeb (Staníček 2002). Jedná 
se o problematiku nanejvýš aktuální. Podíl seniorů ve věkové struktuře 
obyvatelstva narůstá a tak se pozornost odborníků, médií i laické veřej-
nosti obrací k  problematice stáří a  stárnutí v  kontextu individuálním 
i společenském. Konstatování o stárnutí populace nebylo dosud peda-
gogickými obory dostatečně reflektováno. I u populace seniorů platí, že 
právě edukační aktivity mají silný potenciál pro rozvoj osobnosti a udr-
žení kvality jejich života.

Problematika generace seniorů se v souvislosti s prodlužováním dél-
ky dožití stává důležitým tématem v edukaci preseniorské části popu-
lace se zaměřením na přípravu na stárnutí. Je však důležité také s ohle-
dem na  mezigenerační porozumění jak v  rámci rodiny, tak i  širšího 
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společenství. I. Jedličková vidí souvislosti tématu stárnutí populace se 
sociálně pedagogickým (andragogickým) bádáním v následujících ob-
lastech: prosociálnost jako významná hodnota edukačního působení 
napříč generacemi směřující k  porozumění a  pomoci stárnoucí po-
pulaci, charakteristika rodiny ve vtahu ke stárnutí populace, proměny 
tradičně chápaných funkcí rodiny a jejich intepretace ve vtahu ke stár-
nutí populace, proměna pozice seniora v  rodině, vrstevnické skupiny 
(komunity) seniorů a  jejich formativní působení, životní styl seniorů 
v souvislosti s potřebou a cílem udržení kvality života (Jedličková 2018).

Budeme-li se dále zamýšlet nad  generačními problémy, je třeba si 
uvědomit, že každá generace je svým způsobem v průběhu historického 
vývoje stejná tím, že sdružuje jedince ve stejné fázi ontogeneze. Např. 
mládež či senioři zaujímali vždy stejnou pozici ve společnosti, mají stej-
né společenské funkce a přejímají stejné společenské role. Na druhou 
stranu se ale i  odlišují a  jak vyplývá z  předcházejících charakteristik, 
v poslední době v důsledku společenských proměn, dynamického vývo-
je společensko-kulturních podmínek čím dál víc.

I když jsme na počátku konstatovali, že se sociální pedagogika za-
měřuje na celou populaci, těžiště jejího zájmu míří především k dětem 
a mládeži a to tím spíš, pokud připustíme existenci sociální andragogi-
ky, případně geragogiky. V současnosti máme tedy co dočinění s gene-
rací Z (děti) a generací Y (mládež). Ve výchovném ovlivňování je tedy 
třeba vycházet z toho, že máme před sebou zcela jiné dvě generace, než 
tomu bylo v minulosti – poznamenané novými komunikačními tech-
nologiemi, sebevědomé, asertivní, hyperaktivní, někdy zlostné a  nar-
cistní. Z charakteristik obou generací vyplývá, že výchovné ovlivňová-
ní je mnohem obtížnější a je třeba volit jiné, nové, netradiční přístupy 
a metody.

Generační problémy, stejně jako problémy výchovné, se nejvíce 
a bezprostředně projevují v rodině. Mezigenerační vztahy zde probíhají 
ve třech rovinách: rodiče – děti, rodiče – prarodiče, děti – prarodiče. 
Dnes všechny dostávají novou podobu. Téma mezigeneračních vztahů 
je v dnešní společnosti velmi aktuální vzhledem ke zmíněnému tren-
du v demografickém vývoji české populace. V současné společnosti se 
mění životní styl, hodnotový systém, způsob trávení volného času, ži-
votní tempo atd. V mezilidských vztazích dochází k individualizaci, od-
cizování; vytrácí se empatie, tolerance, solidarita se slabšími.
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Všimněme si nejprve vztahu rodiče děti. Pokud se jedná o děti, řekli 
jsme, že se jedná převážně o generaci Z. Rodiči, vzhledem k tomu že od-
kládají manželství (partnerství) a plození dětí (to je pro danou generaci 
typické) jsou převážně příslušníci generace X.

Jeden z nejvýraznějších rysů současné rodiny je její demokratizace. 
Demokratizační tendence lze zaznamenat nejen ve vztahu mezi manželi 
či partnery, ale též i v rovině rodiče – děti. Celkově lze dnes pozorovat 
vztahy partnerštější a přístupy k dětem mnohem tolerantnější. Je otáz-
kou, zda tento posun je jednoznačně ku prospěchu v rozvoji osobnosti 
dítěte a jestli ono „kamarádství“ někdy není dětmi zneužíváno a nepro-
jevuje se v tom, že dítě přestává celkově vnímat roli autorit a nepřispívá 
tak k likvidaci jakýchkoliv zábran v jednání.
a)	 Ve vztahu rodiče děti však existuje další fenomén a to je přetrváva-

jící závislost dětí na rodičích. Zatímco dříve se většinou snažily osa-
mostatnit co nejdříve, dnes, aby získaly svobodu, domov opouštět 
nemusejí. Bydlení s rodiči představuje příjemný život, který je ni-
jak neomezuje v jejich volném životě, dlouhodobém studiu, zahra-
ničních pobytech, navazování přátelských vztahů (Viktorová 2004, 
395).

b)	 S prodlužujícím se věkem jsou čím dál aktuálnější a také početnější 
vazby mezi rodiči a prarodiči. Role dědečků a babiček je v součas-
nosti typická pro generaci, kterou jsme nazvali jako generace baby 
boomers, V současnosti je v ČR téměř 90 tisíc seniorů odkázaných 
na pomoc druhých (většinou ve vlastní rodině), v r. 2030 se předpo-
kládá, že jich bude kolem 150 tisíc. Ukazuje se, že pro pětinu pečují-
cích rodin je velmi obtížné situaci zvládnout, především po stránce 
finanční. 
V důsledku zrychlování životního tempa a technického pokroku již 
hlavně prarodiče nejsou jen v roli „učících“, ale i „učících se“. Pro 
některé prarodiče může být velmi obtížné akceptovat tento obrat.

c)	 Významnou roli mají vztahy mezi prarodiči a dětmi (vnoučaty). 
Mezigenerační vztahy v rodinách jsou poznamenány také prodlu-
žujícím se věkem odchodu do důchodu a situací na trhu práce (sní-
žila se např. dostupnost babiček v předdůchodovém věku). Přitom 
je prokázán význam prarodičů v působení na děti a v plnění socia-
lizačně-výchovné funkce rodiny (jiné hodnoty, vzory apod.) (Kraus 
2014).
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Vztah prarodičů a vnoučat by se dal vnímat jako setkání minulosti 
s budoucností. Prarodiče zprostředkovávají vnoučatům spojení s před-
ky, upevňují identitu vnoučete v  systému rodiny. Mohou vnoučata 
ovlivňovat při vytváření jejich hodnotového žebříčku (Mansson 2012).

Silné pouto mezi prarodičem a vnoučetem vzniká v období dětství. 
Říčan (2004) toto období označuje jako „zlatou éru babičkovství a dě-
dečkovství“. Mezi prarodičem a vnoučetem se vytváří specifický vztah. 
Prarodiče nenesou přímou odpovědnost za výchovu, mohou dětem po-
skytnout dostatečný prostor k sebevyjádření a vnímat, jaká jejich vnou-
čata jsou.

Tento názor naopak relativizuje Matějček (2008) když píše, že praro-
diče nebývají jako vychovatelé vždycky těmi ideálními. Mají sklon k ex-
trémním názorům a postojům, bývají povolnější a více děti rozmazlují. 
Bývají ale také úzkostnější a více děti omezují. Na druhou stranu při-
pouští, že prarodiče bývají těmi prvními, kteří nabídnou pomoc, když se 
rodina dítěte octne v ohrožení, nebo když přestává fungovat.

V té spojitosti se dnes mluví o mezigeneračním učení. V prostředí 
rodiny se jedná o  mezigenerační učení neformální. Termín označuje 
procesy učení, k  nimž dochází ve styku příslušníků různých generací 
(rodiči – dětmi, prarodiči – vnoučaty, případně jinými dospělými, jako 
např. trenéry a  dětmi). Jde především o  procesy informálního učení, 
které je chápáno jako získávání a osvojování si vědomostí, kompetencí 
a dovedností z každodenního života, ze zkušeností v práci, rodině, vol-
ném čase. Informální mezigenerační učení má pro život jednotlivce vy-
sokou důležitost a značně přispívá k procesům socializace a enkulturace 
dětí a mládeže (Průcha, Walterová a Mareš 2013).

Toho je dnes využíváno i  v  různých projektech. Např. projekt 
Experimentální univerzita pro prarodiče a vnoučata, jehož první roč-
ník byl zorganizován ve školním roce 2004/2005 ve spolupráci Centra 
celoživotního vzdělávání (CCV) Matematicko-fyzikální fakulty UK. 
V následujících letech byl projekt realizován ve spolupráci s Lesnickou 
fakultou ČZU a  Přírodovědeckou fakultou UK. Tento mezigenerační 
vzdělávací projekt umožnil vnoučatům ve věku 6-12 let a jejich prarodi-
čům společné studium na akademické půdě. Dvojice prarodič-vnouče 
tvoří tým, který si vzájemně pomáhá a radí. Prarodiče zastávají důleži-
tou roli poradců a děti se na fakultách seznamují s obory svého možného 
budoucího profesního zaměření. Přednášky se konají jednou měsíčně 
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v podání vysokoškolských pedagogů a jsou přizpůsobeny dětskému po-
sluchači. O hlavních prázdninách se konají letní tábory. Projekt nejen 
rozšiřuje obzor vnoučatům i prarodičům, ale vytváří také prostor pro 
upevnění jejich vzájemných vztahů.

Dalším příkladem využití mezigeneračního vlivu je projekt 
Schools as generators of democratic society, do  kterého bylo zapo-
jeno Gymnázium Havlíčkův Brod (financováno Mezinárodním vise-
grádským fondem a partnerem v ČR je Společnost pro jazyky). Kromě 
České republiky projekt probíhal v Polsku, na Slovensku, ve Slovinsku, 
v Bosně a Hercegovině a v Kosovu. Projekt vychází z amerického kon-
ceptu „service learning“, tedy „učení se službou“. Navazuje na myšlenky 
pragmatistů W. Jamese a  J. Deweye a  směřuje k  myšlence tzv. komu-
nitní školy. Studenti gymnázia několik týdnů navštěvovali seniory žijící 
v domově pro seniory a sdíleli s nimi volnočasové aktivity. Senioři jim 
na oplátku sdělovali své životní příběhy. Výstupem projektu byl text se-
psaný podle pravidel orální historie. Hlavním cílem této metody není 
získávání faktů, ale samotný subjekt rozhovoru a jeho individuální sdě-
lení, osobní prožitky, rozhodování ve složitých i každodenních situacích 
či osobní motivace. (Příběh mého života 2016).

Lokální projekt se zapojením seniorů do činnosti mateřských a zá-
kladních škol lze nalézt např. v  Boleradicích. Celoroční projekt s  ná-
zvem Senioři čtou dětem, má dvě hlavní myšlenky. Jednak ukázat dě-
tem kouzlo dětské knihy, zlepšit jejich čtenářskou gramotnost, ale také 
přivést aktivní seniory do školy, nabídnout jim setkání s nejmladší ge-
nerací. Škola oslovila několik seniorů a  požádala je, aby přišli přečíst 
dvěma skupinám žáků (mladším a  starším) ze svých oblíbených dět-
ských knížek. Následovala beseda s dětmi (Emmerová 2016, dostupné z: 
http://www.skolaboleradice.cz/index.php?q=node/323).

Jisté problémy ve vztazích mezi generacemi existovaly vždy. V sou-
časné době se v  důsledku rychlých společenských změn tyto rozpory 
mohou ještě prohlubovat. Problémem mezigeneračních vztahů (konflik-
tů) je především otázka komunikace. Ta má ovšem své bariery: prožité 
historické události, rozdílné vzdělání, jiné životní zkušenosti, zdravotní 
stav, příležitosti k  seberealizaci, orientovanost v moderních technolo-
giích, jiná struktura hodnot. Výsledkem je někdy nechuť komunikovat 
a to oboustranná. Dnešní společnost (především mladá generace) často 
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dává najevo, že „tato doba není pro staré“. Přibývá projevů ageismu, se-
nioři se stávají oběťmi domácího násilí (Kraus 2014).

Generace v sociální patologii 
V  sociální patologii lze problém generací sledovat ze dvou pohledů. 
Jednak jaký má střídání generací v jednotlivých historických epochách 
dopad na prevalenci sociálně patologických jevů a dále, jak se jednot-
livé generace podílejí na prevalenci sociálně patologických jevů v dané 
době. Daný problém budeme nejprve ilustrovat na kriminalitě.

Obr. 1. Průměrný počet trestné činnosti z hlediska věku
Zdroj: SAMPSON, R. J. – LAUB, J. H.: Life-course desisters? 
Trajectories of crime among delinquent boys followed to age 70. 
Criminology, 2003, 41, 3, 555 – 592

V této souvislosti budeme aplikovat skutečnost, že každá generace svým 
způsobem vykazuje v průběhu historického vývoje obdobné znaky. Tedy 
i v  tomto případě platí, že s postupujícím věkem pachatelů od dětství 
do  dospělosti frekvence jejich trestné činnosti, popřípadě i  počet pa-
chatelů, nejprve prudce narůstá. Vrcholu se dosahuje zhruba na začátku 
dospělosti. Poté však dochází postupně a celkem plynule ke snižování 
častosti páchání, takže ve věku seniorském je pachatelů již málo. Tuto 
skutečnost vyjadřuje tzv. věková křivka kriminality. Odpovídá tomu 
i následující graf týkající se konkrétní situace v ČR.
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Obr. 2. Stíhaní pro krádež v ČR v letech 1994 – 2003

Z  grafu je zřejmé, že v  podstatě kopíruje předcházející křivku a  že 
zmíněné konstatování platí i v našich podmínkách. Nyní se podívejme, 
jak vypadá situace prevalence kriminality z hlediska generací v jednot-
livých historických fázích.

Obr. 3. Přehled o  celkové kriminalitě na  území ČR v  letech 
1985 – 2002
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Kriminalita od šedesátých let až do r. 1989 byla přibližně na stejné úrov-
ni. Když vyjdeme z předpokladu, že nejvíce trestných činů páchají mladí 
ve věku 20 – 30 let, pak se jedná o generace narozené v letech 1945 – 
1970 a tedy generace poválečné. O nich jsme konstatovali, že jsou orien-
továny pragmaticky, zčásti idealisticky, zčásti materialisticky, zvyklé 
na pracovní jistoty. Od r. 1990 kriminalita rasantně vzrostla a drží se 
dalších 20 let na téměř čtyřnásobné úrovni. Jedná se částečně ještě o ge-
neraci X a pak o generaci Y. Ta se již liší, jak jsme již uvedli, zvýšeným 
sebevědomím, asertivitou, narcismem, neuznává příliš normy, chce si 
užívat. To jsou rysy, které mohly ke zvýšení kriminality přispět.

Generační znaky poznamenávají i strukturu trestné činnosti. U star-
ších generací se objevuje méně násilí, u generací X, Y, které charakte-
rizuje honba za  zisky, majetkem, vysokou životní úrovní se objevuje 
oproti minulosti zřetelný nárůst hospodářské kriminality, organizova-
ného zločinu. Konkrétně majetková trestná činnost se sice po r. 1990 
ztrojnásobila, ale postupně začala klesat na  úroveň roku 1990 a  klesá 
i v posledních letech (v r. 2006 činila 65%, v r. 2014 již jen 53 % z cel-
kové kriminality). Naopak násilná a hospodářská také vyskočila v prů-
běhu devadesátých let výrazně (hospodářská dokonce 7x), ale zůstává 
na stejně vysoké úrovni i v průběhu dalších let, dokonce v posledních 
letech ještě vzrůstá. Násilná činila v  r. 2006 – 6  %, hospodářská 9  % 
a v r. 2014 činila hospodářská 13 % a  násilná také 13 % (Firstová, do-
stupné z  bezpecnostni-sbory.wbs.cz/.../kriminalita_na_uzemi_cr__v_
roce_2014_v_kostce.pdf

Podívejme se dále, jaké souvislosti by mohla mít otázka generací se se-
bevražedností. V  tomto případě se zdá, že neplatí jakási univerzální 
věková křivka. Až do  r. 1990 vykazovala průběžně nejvíce sebevražd 
generace seniorů a  nejméně generace v  plném produktivním věku. 
Po r. 1990 se situace začala měnit, jak dokazuje následující graf.
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Obr. 4. Počet sebevražd podle věku

Jak vysvětlit onu změnu ve věkovém rozložení z  pohledu generací? 
V  plném produktivním věku se na  přelomu století nachází generace, 
která se narodila těsně po válce, resp. generace X, o které jsme řekli, že 
vydělávání peněz pro ně bývá nejdůležitější položka žebříčku hodnot, 
v roli zaměstnanců si snaží udržet dobré místo, přesčasy loajálně berou 
jako „normální“, často se potýkají se syndromem vyhoření a pocitem 
viny, že nemají čas na své děti. Jsou to opět generace, o nichž jsme ho-
vořili v souvislosti s nízkou kriminalitou, tedy orientované pragmatic-
ky, do jisté míry idealisticky, s dokonalými pracovními návyky a zvyklé 
na  pracovní jistoty. Od  devadesátých let dochází právě ke ztrátě pra-
covních jistot, řada příslušníků těchto generací se pouští do  různého 
podnikání, se kterým nemá žádné zkušenosti, dochází k zadlužování, 
krachům, exekucím, tedy jevům, které jsme neznali, a značná část lidí 
se nedokázala v  této nové atmosféře orientovat. Objevuje se další jev, 
na který jsme nebyli zvyklí, a  to je nezaměstnanost. To vše dohroma-
dy má v mnoha případech pro tuto generaci fatální důsledky a vede ke 
skoncování se životem.

Podívejme se na vývoj sebevražednosti v ČR od počátku šedesátých 
let.
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Obr. 5. Vývoj sebevražednosti v letech 1964 – 1999 

Vidíme, že vlna sebevražednosti z konce šedesátých a počátku sedmde-
sátých let (období normalizace) postupně opadá a stabilizuje se přibliž-
ně na úrovni 1500 sebevražd za rok. Vzhledem k tomu, že jsme řekli, že 
v té době převážná část sebevražd se týká seniorů, ale v tomto období 
i lidí ve věku předseniorském, tedy generací charakterizovaných znač-
nou konzervativností, materiální orientací, často s idealistickými život-
ními představami není divu, že společenská situace na počátku sedmde-
sátých let (období normalizace) vyvolává u této části populace zklamání 
a výrazné ztráty iluzí. Spolu s  různými, někdy dost fatálními, dopady 
do jejich životů pak vede tato situace k nárůstu suicidiálního jednání.

Po r. 2000 zaznamenáváme opět jistý nárůst, jak ukazuje následující 
graf.

Obr. 6. Vývoj sebevražednosti v letech 2000 – 2012
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Pokud jde o nárůst sebevražednosti v posledních letech, jedná se vedle 
generace X již částečně o generaci Y. Jejich představy o vlastní výjimeč-
nosti, narcistické osobnosti, přehnané sebevědomí, to vše může být 
někdy při tvrdém střetu s  realitou překážkou, kterou nejsou schopni 
překonat a  rezignují na život. Je zřejmé, že uvedené úvahy jsou svým 
způsobem diskutabilní, protože víme, že faktorů formujících osobnost, 
stejně jako faktorů podílejících se na deviantním chování je celá řada.

Závěr
Ani sociální pedagogika ani sociální patologie se problematikou ge-
nerací v kontextu objektu svého zájmu většinou nijak zvlášť nezabývá. 
Nicméně ukazuje se, že problém generací v kulturně historickém kon-
textu se jak do sociálně výchovného působení, tak do sociálně patolo-
gických jevů svým způsobem promítá. 

Pokud se jedná o sociální pedagogiku je potřeba při práci s jednotli-
vými věkovými kategoriemi si uvědomovat právě ona generační speci-
fika a to, že charakteristika jednotlivých generací se v průběhu historic-
kého vývoje mění a že tedy práce, spolupráce a působení na ně musí být 
jiné. Jiné jsou dnešní děti, jiná je mládež a stejně tak i dnešní generace 
seniorů se jen málo podobá generaci seniorů před padesáti a více lety.

Dospělou populaci tvoří především generace X. při práci s nimi je 
třeba mít na paměti, že je to generace, která nemá již tak dokonalé pra-
covní návyky jako generace před nimi, obtížně zvládají rodinné role 
a kloubí tyto povinnosti s povinnostmi pracovním a ve svém důsledku 
se pak často dostávají do krizových životních situací. Jejich řešení je prá-
vě také problematika sociální pedagogiky.

Ani generace seniorů to dnes nemá jednoduché. Tvoří ji zčásti pří-
slušníci tzv. „tiché generace“, která ještě pamatuje válku a hlavně gene-
race poválečná. V obou případech je v působení na ni žádoucí vycházet 
z jejich bohatých zkušeností a pomáhat v řešení složitých životních si-
tuací. Pro sociální pedagogiku by mělo být důležitým úkolem pomáhat 
při řešení aktuálního problému, kterým je ageismus a přispívat k řešení 
mezigeneračních konfliktů.

V přístupu k mládeži, kterou tvoří z části generace Y a hlavně gene-
race Z je třeba si především uvědomit, že máme před sebou populaci, 
která se zřetelně odlišuje od všech minulých mládežnických generací. 
Že se jedná o zcela novou kvalitu v pohledu na mládež, jež je dána tím, 
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že vyrůstá v digitálním světě. A to se týká snad ještě ve větší míře sou-
časné generace dětí.

Jak se problém generací promítá do  sociálně patologických jevů, 
jsme dokumentovali na příkladu kriminality a sebevražednosti. V obou 
případech se ukazuje, že střídání generací v  jednotlivých historických 
epochách má jistý vliv na  prevalenci sociálně patologických jevů. 
Ukázali jsme, že generační specifika mají však dopady i na prevalenci 
těchto jevů v konkrétní dané době. Tyto souvislosti bychom mohli po-
zorovat i u dalších jevů jako jsou agresivní projevy (šikana, domácí ná-
silí, vandalismus ap.), závislosti (konzumace alkoholu, drog, nelátkové 
závislosti), prostituce. Některé jevy se vyskytují v každé době převážně 
u určité generace. Prostituce, šikana či konzumace drog se vždy týkaly 
převážně mladé generace. Naproti tomu u jiných jevů generační rozdíly 
významnější roli nehrají. Např. patologické hráčství, konzumace alko-
holu, tabákových výrobků.

To že charakteristika jednotlivých generací koresponduje se soci-
álně patologickými jevy, dokazuje aktuální situace. Je to zřejmé např. 
i  z  toho, jak přibývá dětí agresivní, konzumujících alkohol, kouřících 
cigarety, závislých na drogách, dětských patologických hráčů, což kore-
sponduje s charakteristikou této otrlé, nebojácné, podnikavé generace, 
pohybující se na sociálních sítích – generace Z.

Literatura
EMMEROVÁ, M. (2012): Celoroční projekt Senioři čtou dětem. Dostupné z: 

http://www.skolaboleradice.cz/index.php?q=node/323.
FIRSTOVÁ, J. Kriminalita na  území ČR v  kostce. Dostupné z  bezpecnostni- 

sbory.wbs.cz/.../kriminalita_na_uzemi_cr__v_roce_2014_v_kostce.pdf
HARTL, P., HARTLOVÁ, H. (2000): Psychologický slovník. Praha: Portál.
HATÁR, C. (2012): Sociálna andragogika. Kapitoly z teórie a metodiky sociálno-

edukačnej starostlivosti o dospelých. Nitra: UKF.
CHUM, S. (2013): Současné generace X, Y a Z - krátké seznámení. Přístupné z  

https://sebastianchum.blog.idnes.cz/blog.aspx?c=372981.
JANDOUREK, J. (2001): Sociologický slovník. Praha: Portál.
JEDLIČKOVÁ, I. (2018): Stárnutí populace jako téma sociální pedagogiky 

a andragogiky. In: Stopiňska-Pajak, A. – Dacko-Pikiewicz, Z.(ed.) W starze-
jacej sie Europie... Kontexty sasiedztwa i dialogu we wspoĺczesnym świecie. 
Warszawa: PWN. 



Sociológia a spoločnosť  4 / 1  (2019)� | 29 |
�  

Generace z pohledu sociální pedagogiky a sociální patologie

KRAUS, B. (2014): Mezigenerační vztahy v  rodině v  české společnosti. In: 
Medzigeneračné vzťahy v rodine a kultúre. 1. Nitranské sociologické kolokvi-
um. Nitra: FF UKF.

LACKO, D. (2014): Je dnešní mládež zkažená? Dostupné z  https://www.
kzamysleni.cz/je-dnesni-mladez-zkazena/.

MANSSON, D., H. (2012): Qualitative Analysis of Grandparents´ Expressions 
of Affection for Their Young Adult Grandchildren. In: North American 
Journal of Psychology, Vol. 14, No. 1, 207 – 220. 

MATĚJČEK, Z. (2008): Co děti nejvíc potřebují. Praha: Portál.
ONDREJKOVIČ, P. (2013): Medzigeneračné vzťahy v  optike sociologických 

teórií. In.: Sociální pedagogika, roč. 1, č. 1, s. 48 – 63. 
PERHÁCS, J. (2006): Sociálna andragogika. In: Trendy rozvoja andragogiky 

a jej systemizácie. Bratislava: Gerlach print.
PRŮCHA, J.,WALTEROVÁ, E.,MAREŠ, J. (2013). Pedagogický slovník. 7. aktu-

alizované a rozšířené vydání. Praha: Portál.
ŘÍČAN, P. (2004): Cesta životem. Praha: Portál.
SAK, P. (2016): Poválečné generace české mládeže. Parlamentní listy.cz, 

27. 6. 2016.
SAMPSON, R. J. – LAUB, J. H. (2003): Life-course desisters? Trajectories 

of crime among delinquent boys followed to age 70. Criminology, 41, 3, 
555 – 592.

STANÍČEK, P. (2002): Geragogika jako legitimní pedagogická disciplína. In: 
Pedagogická orientace, č. 4, s. 91 – 95. 

Příběh mého života. (2016): Havlíčkův Brod: Gymnázium HB.
VIKTOROVÁ, I. (2004): Změny rodičovského vztahu ke škole a  vzdělávání 

dětí. Pedagogika, č. 4., s. 369 – 405. 

prof. PhDr. Blahoslav Kraus, CSc.
Katedra sociologie a sociální patologie
Pedagogická fakulta
Univerzita Hradec Králové, ČR
e-mail: Blahoslav.Kraus@uhk.cz

Mgr. Iva Junová, PhD.
Katedra sociální pedagogiky
Pedagogická fakulta
Univerzita Hradec Králové, ČR
e-mail: iva.junova@uhk.cz


