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Abstract

The family is considered to be the basic institution in our society.
The idea of the family has proven to be one of the strongest im-
pulses of the human being, an integral part of humanity, and at
the same time it means the foundation for the future existence of
society. Strong family is the source of basic wealth of society. The
contemporary family is in comparison with traditional family in
crisis. The paper analyses theoretically the sociological view of
the family. It points out the social changes that occur in families.
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Uvod

Rodina je v nasej spolo¢nosti pokladand za zéakladnu instituciu v nasej
spolo¢nosti. Idea rodiny sa ukazuje byt jednym z najsilnejsich podnetov
Iudského bytia, neodmyslitelnou sucastou ludskosti a sticasne hodno-
tovym zakladom buducnosti. Rodina je zdrojom zakladného bohatstva
spolo¢nosti. Vyznamnym spdsobom sa podiela na tvorbe Iudského
potencidlu, ktory je najvzacnej$im potencialnym bohatstvom kazdej
krajiny a najcennejsim plodom Zivota tychto rodin st deti. V. mnohych
pracach autorov zaoberajicich sa danou problematikou sa stretava-
me s nazorom, Ze suc¢asna rodina je v porovnani s tradi¢nou krizova.
Konstatuji, ze zmensenie rozsahu funkcii a oslabenie natlaku zvonka
naru$uje stabilitu rodiny. Odporcovia Kvapilovd, Matousek, Pazlova
tvrdia, Ze rodina nie je v krize, nerozpada sa, len nadobuda nové podo-
by. U niektorych autorov Stanton, Lenczova, Mozny sa v$ak stretdvame
s ndzorom, Ze napriek zmenam, ktorymi rodina presla v poslednych de-
satrociach, sa neda povedat, Ze by rodina bola v krize v tom zmysle, ze
by sa ukdzala ako zbyto¢na alebo prezita a mali ju vystriedat iné formy.
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Teoretické vychodiska

Rodina, ktorej zdkladom je stabilny rodicovsky par, sa potvrdzuje ako
najlepsie rieSenie, hoci nie vzdy je idedlny a realizovatelny. Na druhej
strane nemozeme nevidiet, Ze rodina ako institucia je ohrozovana zvon-
ka, Ze ¢oraz viac je vonkaj$imi vplyvmi oslabovanad jej sidrznost, sta-
bilita a funkénost. Udalostou, ktora sa v nasej spolo¢nosti stala nielen
uplne beznou zdlezitostou, ale ktord mdze vyrazne negativne ovplyvnit
kvalitu vychovy a harmonického rozvoja osobnosti maloletého dieta-
ta, je rozvod. Ak su do rozvodu zapojené deti, ide o tragédiu, ktorej sa
podla mozZnosti treba vyhnut. Kazdopadne rozvod znamena narusenie
fungovania rodiny a vychovy deti a jeho ddésledkom su takzvané neupl-
né rodiny. Deti z netplnych rodin maju stazeny $tart do Zivota a horsie
vyhliadky. Rodina je i nadalej v centre Zivotnych planov mladych ludi
a manzelstvo si nadalej udrziava pomerne vysoky status, a to napriek
tomu, Ze sobas neprindsa také vyhody ako v minulosti.

Na prvy pohlad by sa mohlo zdat, Ze pojem ,,rodina“ je jednodu-
chy a jednozna¢ne dany pojem. Rodina je v§ak velmi $iroky pojem,
na ktory existuje mnoho definicii. Neexistuje vSeobecne platna defini-
cia. Rodinou sa zaoberd nielen socioldgia, ale aj iné vedy, ako napriklad
psycholégia, pedagogika, filozofia. V jednotlivych odbornych knihach
zaoberajucich sa rodinou ¢asto vidime urcité odli$nosti pri jej definova-
ni. Rodina je v nasej spolo¢nosti pokladana za zakladnu institiciu spo-
lo¢nosti. Poskytuje svojim ¢lenom potrebné zazemie, uspokojuje ich po-
treby a sprostredkava skusenosti, ktoré nie je mozné ziskat nikde inde.

Podla Mozného (2008) rodina predstavuje socialne zariadenie, kto-
rého zédkladnym tcelom je vytvarat sukromny priestor pre reproduk-
ciu spolo¢nosti, ktory je chraneny pred viriacim sa a neprehladnym
verejnym svetom. Postavenie rodiny v SR upravuje Zakon o rodine
¢.36/2005 Z. z. a o zmene a doplneni niektorych zakonov, ktory v ¢lan-
ku 1 hovori: ,Manzelstvo je zvizkom muza a Zeny. Spolo¢nost tento
jedine¢ny zvidzok vsestranne chrani a napomaha jeho dobro. Manzel
a manzelka su si rovni v pravach a povinnostiach. Hlavnym tcelom
manzelstva je zaloZenie rodiny a riadna vychova deti.“ Prevendarova
(1995) definuje rodinu ako spoloc¢ensky schvélenu formu stileho spo-
luzitia osob spojenych manzelskymi, pokrvnymi alebo adoptivnymi
zvazkami. Ako forma organizicie osobného zivota zahriuje vztahy
medzi manzelskymi partnermi, rodi¢mi a detmi, bratmi a sestrami
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a inymi pribuznymi, ktori spolu Ziju. Chépe sa ako relativne samostat-
na institucia a spolocenska skupina, ktora ma urcitd tradiciu a vlastné
hodnoty, $pecificky spdsob Zivota a zauZzivané spdsoby vzajomného
styku medzi svojimi ¢lenmi. Stabilita rodiny je predpokladom zdravej
a primerane spravnej vychovy deti, v ktorej rozhodujicu ulohu vyko-
navaju rodicia, ktori najma svojim osobnym Zivotom, spravanim a vzta-
hom k spolo¢nosti st svojim detom prikladom (Galbavy, Vondrakova
2005). Pokusime sa uviest niekolko najvystiznejsich definicii. Ako prva
uvadzame Ziemsku, M. (1980, 11), ktora definuje rodinu ako malu pri-
rodnud spolocensku skupinu, v ktorej hraju hlavnu tlohu najma rola
matky a otca. Je to celok relativne trvaly, ktory podlieha dynamickym
premenam stvisiacimi najmi s priebehom Zivota jednotlivcov, ktori ju
tvoria, a tieZ sa opiera o vZzité spolocenské tradicie a vytvara svoje vlast-
né. Rodina predstavuje socialne prostredie, do ktorého sa jedinec rodi
a socializuje sa, ¢iZe osvojuje zakladné Zivotné roly. Mozny (2006, 114)
sa tiez vyjadruje k pojmu rodina a hovori o nej ako o institucionalnom
zaruceni ludskej reprodukcie, ktora je legitimizovand spolo¢nostou.
Matéjcek tiez chape rodinu z historického hladiska a povazuje ju za naj-
star$iu ludsku spolocensku instituciu, ktord vznikla kedysi v praddvnych
dobich, a to nielen z prirodzeného pohlavného pudu, ktoré vedie k plo-
deniu a rozmnozovaniu zivo¢i$neho druhu, ale hlavne z potreby chranit
svoje potomstvo, ucit ho a pripravovat pre zZivot. (Matéjcek 1994, 15).
Rodina ako primarny kontext ludskej skuisenosti ma nenahraditelny
vyznam pre vyvoj a zivot ¢loveka. Kazda rodina predstavuje zoskupe-
nie ludi s odlisnymi ludskymi potrebami, ktoré sa usiluju o vytvorenie
stladu medzi sebou prostrednictvom verbélnej aj neverbalnej komuni-
kacie. Rodina je miestom zrodu prvych medziludskych vztahov, pred-
stavuje systém hladajtci svoje miesto v spolo¢nosti. Za vystizné v§ak
povazujem aj vyjadrenie Bujnovej (2005, 37), ktora na zaklade mnohych
definicii rodiny vyvodila jednu charakteristiku, podla ktorej ,,rodina je
spoloc¢ensky schvalena forma staleho spoluzitia, sklada sa z osob navza-
jom spojenych zvizkami krvi, manzelstva alebo adopcie, s ¢im suvisi
intimita vzdgjomného spoluzitia a silné citové puta. Clenovia rodiny ob-
vykle byvaju pod jednou strechou, spolupracuji medzi sebou v ramci
spolocensky uznavanej delby tloh. Rodina si vytvéra svoje vlastné zvyk-
losti, ritudly a tradicie.“ S tymto vyjadrenim sa stotoznuje aj Rozinajova
(1990, 23) podla ktorej ,,rodina je zaloZend na manzelstve a jej stabilita
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zavisi od manzelskych vztahov. Vztahy medzi manzelmi st pre rodinu
zakladnym a opornym pilierom. Ak sa narusia vztahy medzi manzelmi,
zakonite nasleduje aj narusenie, rozvrat rodiny.“ Sak — Sakova (2004)
chépe rodinu ako zédkladnd, primarnu institaciu, v ktorej posobi rodi¢
so svojim dietatom ako aktivny subjekt. Z casového a vyznamového
hladiska je rodina primarny ¢ldnok socialneho vyzrievania individua.
PodIa neho je aj najmensou socidlnou jednotkou, ktora predstavuje in-
timne aktivity jedincov. Rodinu povazuje aj za médium, kde sa uskuto¢-
nuje vzajomna transformacia. V rodine prichadza jedinec do kontaktu
s laskou, ktort prijima a ddva najavo. Rodina je teda prvoradym zdro-
jom lasky, ktora sa $iri spolo¢nostou. A prave laska a vzajomna transfor-
macia je dolezita pre spravne fungovanie rodiny, vztahov medzi ¢lenmi.
Ako sme na zadiatku uviedli, rodina ma mnoho definicii, rodina sa da
chapat a vysvetlit z roznych hladisk, avéak mézeme povedat, ze v jed-
notlivych definiciach nachadzame aj ur¢ité prepojenia s tymi druhymi.
Spéja ich hlavne, Ze rodinu oznacuju ako spolocenstvo Tudi, Zijucich
spolu v pokrvnom, ¢i manzelskom zvézku aj so svojimi detmi.

Zmeny sucasnej rodiny

Rovnako ako v spolo¢nosti aj v rodine sa odohravaju socialne zmeny.
Ako uvadza Turiel (1993), za posledné $tyri desatrocia sme svedkami
hlbokych az radikdlnych zmien v su¢asnom chdpani rodiny na trov-
ni socidlno-konvencnej, morélnej a persondlnej. Rodina podliehajica
mnohym zmenam ostdva opornym bodom pre svojich ¢lenov a zaklad-
nou spoloc¢enskou jednotkou napriek tomu, Ze v nej v st¢asnosti pre-
biehaju také zmeny, ktoré vyvolédvaju urcita neistotu alebo dojem ur-
¢itého neporiadku. Nadalej plati, ze rodinu tvori rodi¢ovsky par a deti.
»Spolocenstva samotnych parov bez deti st sice domacnostou, nie vsak
rodinou® (Tirpak 2010, 120). V sucasnosti zanika tradi¢né spolocenské
prostredie a ak hovorime o zmene rodiny a odvodzujeme tieto zmeny
od ,tradi¢nej normalnej rodiny, v ktorej su obidvaja rodicia deti man-
zelmi, Zijucimi so svojimi detmi v spolo¢nej domacnosti, tieto zmeny
sa vztahuju k takémuto harmonickému obrazu rodiny (Ondrejkovi¢,
Majercikova, 2005). Jednou zo zakladnych pric¢in premeny rodiny je
premena Zeny a jej socidlnej pozicie. Dochadza k urc¢itym zmendm v ro-
dovych rolach, v rozdeleni zodpovednosti a uloh v rodine. Otcovstvo
nadobudlo novy vyznam. Aktivne zapdjanie otcov do starostlivosti
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o deti je tiez podporované opatreniami rodinnej politiky. Rodina zalo-
Zena na partnerstve, s dvoma zivitelmi a s muzom, ktory chce rozvijat
aktivne otcovsku rolu, je jednou z moznosti novych rodinnych foriem.
Zastancovia kohabitdcii v8ak tvrdia, Ze v naSom type spolo¢nosti o ro-
dine mo6zeme hovorit ako o rodinnom spoluziti ludi, ktorého jadrom
je citovd vizba medzi nimi, pricom partneri moézu byt opa¢ného ako aj
rovnakého pohlavia (Matousek, Pazlarova 2010). Zmeny, ktoré v spo-
lo¢nosti prebiehaju, sa premietaji do hodnotového systému rodiny
a prejavuju sa charakteristickymi ¢rtami.

Medzi zakladné charakteristiky Hudecova a kol. (2009) uvadza:

o Oblast zakladania rodiny straca svoju ritualizovani podobu.

o  Znizuje sa stabilita rodiny.

o Meni sa celkova §truktdra rodiny.

« Rozvoj zaznamenava antikoncepcia a planované rodic¢ovstvo.

o Doraz na materidlne hodnoty a zvysenie svojej Zivotnej Grovne.

o Vysoka zamestnanost a vzdelanost Zien popri ,,plnom uvazku“
v domacnosti.

« Dvojkariérovy model rodiny.

o Odklon od predoslej typickej koalicie (dominantny hostilnejsi
otec a laskava submisivnejsia matka).

o Dochadza k obmedzeniu bezprostrednych kontaktov medzi
partnermi aj rodi¢mi a detmi.

o Kzmendm dochadza v organizacii rodinného cyklu.

Tieto zmeny, ktorymi si rodina preskakala, sa stali nekontrolovatelnymi
a vela klasickych socialnych tedrii predvidalo, Ze s modernizaciou spo-
lo¢nosti bude klesat dolezitost rodiny a nahradia ju neosobnejsie druhy
socialnych vizieb. V modernej spolo¢nosti si narokujete na pozicku,
miesto toho, aby ste sa spoliehali na bratranca, alebo niekoho z rodiny,
pridete prosto do banky, alebo si jednoducho vyberiete, kto vam vyho-
vuje. Pozornost v stvislosti s rizikom chudoby sa kladie na prijem a jeho
rozdelenie v spolo¢nosti. (Sarvajcové 2015, 11). Rodinkarstvo viedlo
tzv. k nepotizmu a poziadavky ekonomickej efektivity teda znamenali,
ze obchodnych partnerov, zakaznikov si treba vyberat bez sentimenta-
lity, predovsetkym na zéklade kvalifikacie a schopnosti a nie na zaklade
pokrvnych zvazkov. Moderné byrokracie, teda aspon teoreticky poveda-
né, nie st obsadzované ¢lenmi rodiny a starymi priatelmi, ale tymi, ktori
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vyhoveli formalnym kritéridm na obsadenie daného miesta alebo presli
reguldrnymi testami. A tak de facto vyznam rodiny sa zmensil prak-
ticky vo véetkych modernizujucich sa spolo¢nostiach (Fukuyama 2006,
50 - 52). Aj romska rodina prechadza socidlnymi zmenami. (Strbové
2018).

Rodina sa musi vyrovnavat s premenou hodnét v suvislosti so spolo-
¢enskymi zmenami. Demokratizacia spolo¢nosti a prijimanie zapadoeu-
répskeho zivotného $tylu vyjadrovali sicasne rozdirovanie individualis-
tickych postojov, zamerané na vlastné zaujmy, sebarealizaciu a slobodu
volby, rapidny rozvoj konzumného sposobu Zivota a tendenciu k od-
mietaniu tradi¢nych hodnot v prospech liberalnych. Zmeny v spolo¢-
nosti mozu byt kultirne, priemyselné a politické (Marekova 2018). Ale
taktiez tlak na vykon a zasahy pracovnej sféry do sféry rodiny. Trvacnost
manzelského zvdzku je neraz relativizovand s poukazom na to, Ze mame
pravo vyberat svoje osobné $tastie v ktorejkolvek faze Zivota. Rodina sa
tak stdva velmi nestalou spolocenskou instittciou, pretoZe jej trvalost
spociva na rozdiel od dob minulych na neobyc¢ajne krehkych zakladoch,
osobitne na kvalite emo¢nych vztahov. Nebezpecenstva a rizika rodin-
ného spoluzitia moézeme logicky odvodit z nedostatku uvedenych zdro-
jov. Nasledujuce tiskalie ma suvis s konfliktom narokov z oblasti prace
a oblasti rodiny. Ludia, pre ktorych je vysokou hodnotou $tastie, uspech
a materialne zaistenie, va¢$inu svojho ¢asu detom nevenuju. Aj ked ich
deti st o¢akavané a zamerné, rodicia im ¢as zorganizuju tak, aby sa ,,za-
bavili®, ale sami sa velmi neangazuju. Ak chcu rodicia, hlavne matky,
zvladnut ndro¢nu préacu i rodinu, doplacaji na to velmi ¢asto unavou,
vycerpanim a absolitnym nedostatkom ¢asu k obnove sil.

Transformdcia spolo¢nosti je v tranzitnom obdobi nevyhnutna ako
stcast prechodu od dirigisticky riadenej ekonomiky a spolo¢nosti, k spo-
lo¢nosti trhovej a obcianskej. Zo zaciatku vyvolava zhorsenie socialne-
ho postavenia ¢asti populacie a zmenu hodnotovych postojov (Niklova
2010, 162), kde sucasna stredoeurdpska spolo¢nost je nositelkou viace-
rych vyznamnych i menejcennych privlastkov ako postmoderna, tech-
nokraticky mysliaca, konzumne zaloZend, ¢i demokraticka, pricom jej
sprievodnym javom je kriza, ktora sa prejavuje v mnohych oblastiach
spolo¢enského diania, medzi inymi tiez v rodine a rodinnom Zivote,
ktory treba vnimat ako jednu z najvy$sich hodnot ludstva. Na uvede-
nu skuto¢nost upozornuju demografi, pedagégovia, psycholégovia, ale
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aj sociolégovia, teolégovia. Vietky zmeny len dokumentuju, Ze sucas-
na rodina zaznamenava velkd existen¢nu krizu, a tu nemyslime na jej
materidlnu strdnku. Sucasnd rodina teda zastupuje neporovnatelne
obsaznejsi pojem ako ponukaju tradicionalisti. Akceptovanie rozdiel-
nych foriem rodinného spoluzitia v ich dynamike je vaznym zasahom
do konzervativnych predstav. Vynimajuc iného tieZ naburava predstavu,
ze jedine ,,usporiadana“ heterosexudlna manzelska rodina je perspek-
tivna a schopna vychovavat a reprodukovat ,normélnych® a moralnych
obcanov, zodpovedne si plniacich vsetky svoje ulohy. (Kvapilova 2000,
438 - 439). Taktiez sa Castejsie stretdvame s rodinou, kde sa ,vytratila
vzéjomna blizkost, intimita, dovera, empatia, kde pre zotrvanie v sku-
pine maju niektori ¢lenovia dévody raciondlne, kalkula¢né, t. j. hlavne
materialneho charakteru (spolo¢ny majetok, udrzanie rodiny ako pod-
mienka dedenia) a pod.“ (Balogova 2009, 57).

Beck (2004) tvrdi, Ze manzelstvo a rodinu okrem materidlneho za-
kladu a lasky drzi aj strach pred osamelostou. To, ¢o hrozi a vzbudzuje
obavy za hranicami manzelstva a rodiny, je osamelost, ktord je mozno
pri vietkych krizach a konfliktoch najstabilnejsim zakladom manzel-
stva a aj rodiny. Stéle vacsi pocet Tudi sa v pripade, Ze je postaveny pred
obidve krajnosti (rodina alebo nerodina), za¢ina rozhodovat pre tretiu
cestu: pre rozpornd, pluralisticka celkovu biografiu prechodného typu.
So zretelom k celku Zivota vstupila teda vic¢sina Iudi do fazy testovania
foriem spolo¢ného zivota, ktora im bola v bolestiach a tzkostiach his-
toricky prisudena a ktorej koniec ani vysledok sa neda dnes este vobec
predvidat. Ani vSetky ,omyly", ktoré pretrpeli, nedokazu Iudi ohradit
od novych ,,pokusov®. Kazdy musi byt samostatny, slobodny, aby mo-
hol vyhoviet poziadavkdm trhu a zaistit si tak ekonomicku existenciu.
Subjektom trhu je v poslednej rovine osamely jednotlivec, ktorému ne-
brania v ¢innosti partnerské, manzelské alebo rodinné vztahy. To zna-
mend, Ze plne realizovana trzna spolo¢nost je tiez spolo¢nostou bez deti
jedinou moznostou, aby vyrastali u mobilnych, samostatne vychovava-
jucich otcov a matiek (Beck 2004, 187 - 190). Smerujeme do buducnosti
a miliény obycajnych Zien a muzov budu stat pred naro¢nymi alternati-
vami, ktoré budu tak neobvyklé, tak nevyskdsané, Ze minuld skusenost
poskytne len minimalne voditko pre racionalne rieSenie. V rodinnych
vztahoch zhodne ako vo v$etkych ostatnych aspektoch Zivota budu ludia
nuteni sa vyrovnat nielenze s pominutelnostou, ale tiez aj s problémami
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novosti. V podstatnych i nepatrnych zalezitostiach, v najverejnejsich
konfliktoch i v najstikromnejsich situaciach bude narusena rovnovaha
medzi rutinnym a nerutinnym, predvidatelnym a nepredvidatelnym,
medzi zndmym a neznamym, stupen novosti bude pravdepodobne sti-
pat. V uvedenom rychlo sa meniacom a neznamom prostredi sa bu-
deme musiet na ceste Zivotom rozhodovat a volit z rozmanitého subo-
ru moznosti. Momentalne musime obratit pozornost prave k tretiemu
vyznamnému charakteristickému rysu zajtrajska, a to rozmanitosti,
pretoze prave spojenie tychto troch faktorov, ¢im je pominutelnost, no-
vost a rozmanitost ndm pripravuje scénu pre historickd krizu adaptacie
(Toftler 1992, 128).

Generacie Iudi su spojené vekom, hodnotami, vzorcami spravania,
historickymi udalostami a ich prezivanim. V sociolégii sa generac¢na
problematika spéja aj s populaciou. Skiima sa urcity prejav zmeny, kto-
ry moze znamenat spolocensky vyznamnu kvalitativnu zmenu alebo
len reprodukény prirastok. V histérii rozoznavame predovietkym typy
reprodukénych generdcii, pricom ich trvalost sa zarucuje biologickou
zakonitostou Tudskej reprodukcie. V spolo¢nosti boli, st a budi mla-
di, dospeli a starsi jednotlivci. Dominantné postavenie maju generdcie
dospelych s ich hodnotami, pravidlami, normami a moznostami a za-
ujmom zucastnovat sa na spolo¢enskom Zivote, obhajovat, ochranovat,
¢i presadzovat svoje zaujmy (i postoje. V spektre problematiky vztahov
medzi generdciami sa dostavame k trom typom ndzorov, ktoré mdze-
me vymedzit ako objektivne, subjektivne a predsudky. Problematikou
zmien mladych ludi analyzuje i Jakubovska (2018). Medzi objektivne
mozno zaradit nazory, v ktorych si aktéri uvedomuju vlastné nedo-
statky, rovnako dokdzu vidiet nedostatky, ale i prednosti u prislusni-
kov inej generacie. Takychto nazorov a postojov by malo byt ¢o najviac
zvlast vo vztahu medzi generaciami. Subjektivne nazory, ktorych nie je
u dnesnych Iudi malo, s vyrazom nespravneho pohladu na Zivot a Iudi
okolo nas. V podstate ide o to, Ze prisludnik urcitej generacie nepripus-
ta podstatnejsie chyby u svojich rovesnikov, ale vidi ich najmi u inych.
Toto vnimanie sveta okolo nas je zavinené mnozstvom okolnosti, ale
predovsetkym vyviera z osobnostnych vlastnosti kazdého jedinca.
Mnohé vlastnosti ziskava c¢lovek prave v rodine, v ktorej Zije. Rodicia
¢i stari rodicia, ktori zaujimali nekritické stanoviskd k inym generaci-
am, prendasaju tieto posolstvd na deti a pomahaju utvarat ich mienku
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o inych generaciach. Tretim typom st predsudky. Kazda vekova skupina
ma svoje vlastné predsudky. Deti casto zvelicuju origindlnost vlastnej
prezitej skisenosti. Generacia rodic¢ov vplyvom zvykov, ktoré preferuje
a absolutizuje, akoby tym odopierala svojim detom pravo na samostat-
né tvorenie, ktoré vo svojej dobe sama vyzadovala od svojich rodicov.
Vysledkom takychto pristupov je nazorovd rozdielnost (Hrozenska
a kol., 2008, 32). Osobitnud tlohu zohrava generacia mladeze, pretoze
ako socidlna skupina vstupuje do vztahov najviac a jej posobenie ma
rozhodujtci vplyv nielen pre rodicov, ale taktiez aj starych rodicov.
Striedanie generdcii je sprevadzané socidlnymi (genera¢nymi) vztah-
mi, ale aj konfliktami, ktoré mézu mat roznu intenzitu a réznu podobu.
O zmenach hodnot mladeze k rodinnému Zivotu pise i Stefaniak (2018).

Zaver

Mozeme konstatovat, Ze na zaciatku 21. storocia sa rodina stava pri-
vilegovanym a vyhladdvanym miestom medziludskych vztahov. Rodiny
chcu demokraticky rozhodovat o svojom Zivote. V rodinach prevlada
konzumny spdsob Zivota, rodina sa stdva miestom oby¢ajného fyzické-
ho spoluzitia. Presadzuje sa skor egoizmus, individualizmus, sutazivost
a minimalizuju sa tradi¢né hodnoty. Teda rodina mad vo svojej moci dat
najavo dietatu, Ze je jeho zakladnou Zivotnou istotou. (Matéjcek 1994,
17). Rodina sa neda nahradit inymi formami, o ¢om sved¢i vychova deti
v detskych domovoch. Prikladom mdze byt aj absencia rodinného pro-
stredia, kde st takzvané ,vl¢ie deti®, ktoré v dosledku neuspokojenia
zakladnych [udskych potrieb nevedia rozpravat, su naucené iba vydavat
rozne zvuky (Bako$ova 2005, 31). Rodine sa pripisuju zidealizované, po-
svatné vlastnosti a poslanie. Je symbolom sudrznosti, tepla, vzéjomného
chépania a re$pektu. Za zédklad rodinnej lasky je povazovana materinska
laska ako prejav vztahu matky k detom. Taktiez dolezita je aj otcovska
laska, ktord ma zaklad v pokrvnej pribuznosti. Otcovska laska k detom
je najma prejavom starostlivosti o ich splodenie, materidlne zabezpe-
&enie, podpory a ochrany v Zivotnych situdcidch. (Befio - Simédkova -
Herich, 2006, 18). Dieta je predurcené laske, teda aby milovalo a bolo
milované. Vyznamnym poslanim rodiny je aj zachovavanie a rozvijanie
mravnych principov podporujucich uctu k Zivotu. Bez tychto principov
by neexistovala ani solidarita v rodine, a tak isto ani vzdgjomnd pomoc.
V dnesnej dobe sa asto stretdvame s tym, Ze manZelia chct mat deti, no
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boja sa povinnosti, ktoré sa spajaju s rodi¢ovstvom. Boja sa rizika seba-
obetovania, ktoré by v ich Zivote pokladali za zataz. No je dolezité, aby si
¢lovek uvedomil, ¢o v jeho Zivote zohrava vacsiu dodlezitost a ulohu, ¢o
je jeho zmyslom Zivota. Spolocenstvo rodiny je zaloZené na principoch
spolupréace vsetkych c¢lenov rodiny. Kazdy clen rodiny mé k dispozicii
potrebny priestor pre svoju vlastnii autonémiu. Myslime si, Ze v rodi-
ne je dolezité dbat na kvalitu vztahov medzi sebou. Zaujem o ostatnych
¢lenov rodiny sa zakladd na ucte voci rodine. Oddanost a ucta vo vzta-
hu matky, otca a ich deti ma svoj osobity rozmer, a preto je dolezité,
aby si deti vazili svojich rodicov, pretoze len tak sa mozu naucit, Ze tym
podstatnym v Zivote nie je uspokojovanie vlastnych potrieb, ale prave
zaujem o druhych, najma o svoju rodinu.
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