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Kościół katolicki w Polsce w procesie przemian
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Abstract
The Church is not isolated from the social environment in which 
it realizes its basic tasks and functions. It is connected to the 
social sphere by numerous and deep interactions and relations. 
Perception of the position and role of the Church in religious and 
social life are important research tasks in the sociology of reli-
gion and also in this article. In the Church, as well as in the other 
institutions of public life, there are present processes of integra-
tion and disintegration, institutionalization and deinstitutional-
ization, privatization and re-privatization, etc. It is continuously 
influenced by external and internal conditions, global and local 
conditions. In this article, three specific issues were considered 
in the first place: The Catholic Church as a religious and social 
institution; The Catholic Church in political life; Projections for 
Polish Catholicism.
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W  świetle badań socjologicznych sytuacja religijna w  nowocze-
snych społeczeństwach rzutuje na  ocenę kondycji społecznej i  religij-
nej Kościołów chrześcijańskich, zarówno w  Europie Zachodniej, jak 
i w  społeczeństwie polskim. W świetle badań socjologicznych można 
twierdzić, że religie nie tyle zanikają, ile raczej zmieniają swoje formy. 
Różne formy pozakościelnej religijności kształtują się na zewnątrz lub 
na granicy istniejących Kościołów. Rozwija się tzw. nowa czy alterna-
tywna duchowość, nowe ruchy religijne. Mówi się nawet o  swoistej 
rewolucji duchowości. Popyt na  jakieś formy religijności nie maleje, 
niektórzy socjologowie mówią nawet o odwróceniu trendu sekularyza-
cyjnego i o upadku wiary w niereligijną przyszłość. Sekularyzacja no-
woczesnych społeczeństw nie oznacza końca religii, lecz zmianę form 
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i kształtów religijności. W tych społeczeństwach autonomia jednostek 
staje się coraz bardziej akceptowaną zasadą myślenia i  działania, co 
wpływa także na sferę religijną. Jednostki tworzą swoje małe i autono-
miczne systemy wierzeń, do pewnego stopnia niezależnie od religijnych 
instytucji (Kościołów). Oznacza to z  jednej strony indywidualizację 
i subiektywizację wiary religijnej, z drugiej zaś deregulację zorganizo-
wanej religii (Kaufmann 2011, 73 – 97). 

Socjologowie w Polsce badają społeczne wymiary religii zinstytucjo-
nalizowanych, czyli Kościołów chrześcijańskich, zwłaszcza zaś Kościoła 
rzymskokatolickiego. Jeżeli nawet jest on uniwersalnym i  ponadna-
rodowym depozytariuszem wiary, a  dla wierzących w  Boga stanowi 
drogę zbawienia, to jednocześnie jest lokalną i hierarchiczną struktu-
rą działającą w  ramach konkretnego społeczeństwa i  funkcjonującą 
zgodnie z  pewnymi socjologicznymi prawidłowościami, dotyczącymi 
wszystkich instytucji sformalizowanych, wyraża się w określonych for-
mach i kształtach społecznych. Kościół nie jest wyizolowany ze środo-
wiska społecznego, w którym realizuje on swoje podstawowe zadania 
i  funkcje, łączą go z nim liczne i głębokie powiązania oraz interakcje 
(Kościół w kontekście społecznym). Postrzeganie i ocena pozycji oraz 
roli Kościoła w życiu religijnym i  społecznym stanowi ważne zadania 
badawcze socjologii religii. Kościół, podobnie jak i inne instytucje życia 
publicznego, podlega procesom integracji i dezintegracji, instytucjona-
lizacji i dezinstytucjonalizacji, prywatyzacji i  reprywatyzacji, uwarun-
kowaniom zewnętrznym i wewnętrznym, uwarunkowaniom globalnym 
i lokalnym itp. Szczególnie istotne jest diagnozowanie autorytetu religij-
nego i społecznego w społeczeństwie. 

W warunkach modernizacji społecznej, która realizuje się w Polsce, 
będziemy pytać o pozycję i rolę Kościoła katolickiego, także od strony 
uwarunkowań zewnętrznych i wewnętrznych. Jak kształtują się ogólne 
i szczegółowe postawy oraz zachowania Polaków (zwłaszcza katolików) 
wobec Kościoła katolickiego? W jakim sensie można mówić o powol-
nych procesach emigracji katolików z Kościoła? Czy więcej jest elemen-
tów ciągłości czy zmiany? Czy scenariusz zagrożeń jest bardziej praw-
dopodobny niż scenariusz szans? Jak wiele (mniej czy więcej) potrzeba 
Kościoła w  życiu publicznym społeczeństwa polskiego? Jak kształtuje 
się zaufanie społeczne i religijne do Kościoła katolickiego (autorytet re-
ligijny i społeczny)? Jak Polacy oceniają jego zaangażowanie polityczne, 
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jego kompetencje w sprawach społecznych i moralnych oraz obecność 
krzyży i innych symboli religijnych w przestrzeni życia publicznego?

Czy rzeczywiście mamy do  czynienia z  postępującym kryzysem 
Kościoła katolickiego w społeczeństwie polskim? Czy kurczy się zasięg 
jego autorytetu religijnego i  społecznego? W  jaki sposób Kościół po-
szukuje swojej nowej roli społecznej? Jak kształtuje się jego autorytet 
w wymiarze religijnym i społecznym? Co będzie dalej z Kościołem ka-
tolickim w  społeczeństwie polskim? Czy da on sobie radę ze swoimi 
wewnętrznymi napięciami i  konfliktami, a  zwłaszcza z  oddziaływa-
niami zewnętrznymi? Czy w związku z przystąpieniem Polski do Unii 
Europejskiej, przyspieszeniem przemian ustrojowych i społeczno-kul-
turowych, wzrostem akceptacji demokracji i  tolerancji będą zmieniać 
się postawy Polaków wobec Kościoła? Jakie czynniki sprzyjają rozwojo-
wi religijności i kościelności, jakie zaś utrudniają jego działalność reli-
gijną i społeczną? Podobne pytania oraz z nimi związane analizy socjo-
logiczne można znaleźć w  publikacjach niektórych socjologów religii 
na Słowacji (Štefaňak 2018, 23 – 39). 

Na niektóre z tych pytań usiłujemy odpowiedzieć w niniejszym ar-
tykule. Wychodzimy z założenia, że religijność z instytucjonalnym za-
bezpieczeniem odgrywa wciąż ważną rolę w  kościelnym krajobrazie 
społeczeństwa polskiego i  w sferze życia publicznego. W  Polsce po-
zytywny stosunek do  Kościoła ma ważne znaczenie jako wyznacznik 
osobistej religijności. Ten, kto nie ma zaufania do Kościoła, kto nega-
tywnie ocenia go jako instytucję, wykazuje znaczną skłonność do ogra-
niczania swojego udziału w praktykach religijnych, a nawet do osłabie-
nia wiary. Religijność i  kościelność są w  Polsce ze sobą bardzo silnie 
związane. Wśród socjologów polskich nie ma większych rozbieżności 
w ocenie rozmiarów sekularyzacji społeczeństwa, natomiast występują 
różnice w ocenie społecznej roli Kościoła, a co za tym idzie i w jej poj-
mowaniu. Dyskusje nad pozycją i  rolą Kościoła katolickiego w społe-
czeństwie trwają, dalecy jesteśmy od jednoznacznych diagnoz, tym bar-
dziej do  zrozumienia i  zaakceptowania modelowego funkcjonowania 
Kościoła w demokratycznym i pluralistycznym społeczeństwie. Finalne 
odpowiedzi mieszczą się w  sferze hipotez i  przypuszczeń (Mariański 
2018, 19 – 28).

Socjologia religii w Polsce stoi przed pokusą akceptacji skrajnej wer-
sji tezy sekularyzacyjnej, nawiązującej do  dokonujących się obecnie 
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przyspieszonych przekształceń w  roli i  pozycji Kościoła w  społeczeń-
stwie. Łatwo w tych warunkach o przepowiadanie gwałtownej sekulary-
zacji oraz bezwzględnego automatyzmu i determinizmu w przemianach 
religijności. Zmiany w religijności nie przebiegają niezależnie od zmian 
w  społeczeństwie, a  procesy racjonalizacji, funkcjonalnej dyferencja-
cji, demokratyzacji, urbanizacji, migracji, wzrostu dobrobytu ludno-
ści wpływają dość często niekorzystnie na  społeczne znaczenie religii 
w  społeczeństwie. Wielu polskich socjologów uznaje sekularyzację 
za integralną część procesów modernizacji. 

Wbrew pesymistycznym przewidywaniom i prognozom religijność 
Polaków i  ich więź z  Kościołem katolickim nie uległa gwałtownym 
przemianom, niektórzy socjologowie mówią o względnej stabilności re-
ligijności i kościelności. Według wielu badań socjologicznych i sondaży 
opinii publicznej po 2008 roku mamy do czynienia z wyraźniejszymi 
zmianami w religijności Polaków, szczególnie zaś w więzi z Kościołem 
katolickim. W kilka lat po śmierci Jana Pawła II zaczęły lekko spadać 
wskaźniki religijności, ujawniły się silniejsze tendencje sekularyzacyj-
ne. Można przypuszczać, że dokonujące się w XXI wieku zmiany spo-
łeczno-polityczne, gospodarcze i kulturowe nie pozostają bez wpływu 
na postawy i zachowania ludzi w dziedzinie religijnej. Można by nawet 
przewidywać, czego ten wpływ będzie dotyczyć w przyszłości. Pytamy 
jednak najpierw o fakty: czy i w jakim stopniu wskazują one na to, że 
w  społeczeństwie polskim, a  zwłaszcza w  wielkich miastach, postawy 
i zachowania religijne ulegają wyraźnym zmianom? Do niedawna sytu-
acja religijna i kościelna utrzymywała się – w dużej mierze – niezależnie 
od  poziomu modernizacji, stąd proces sekularyzacji (laicyzacji) upo-
wszechniał się z pewnym opóźnieniem. W dalszej przyszłości Polska nie 
uchroni się przed przyspieszeniem tego procesu. Nie jest wykluczone, że 
Polacy w najbliższej przyszłości będą mniej religijni.

Kościół katolicki jako instytucja religijna i społeczna
Pod wpływem zmasowanej propagandy w  latach dziewięćdziesiątych 
XX wieku wielu Polaków bało się potęgi instytucji kościelnych, bisku-
pów i kleru. Media przedstawiały Kościół jako coś do przyjęcia lub od-
rzucenia, do obrony lub atakowania, a nie jako konkretną rzeczywistość 
religijną, w której wielu współczesnych odnajduje sens swojego życia, 
aktywnie angażuje się i  poświęca swoje siły i  czas, jako środowiska 



Sociológia a spoločnosť  3 / 1  (2018)� | 23 |
�  

Kościół katolicki w polsce w procesie przemian

życia religijnego. Jednym z  ważnych wskaźników ustosunkowania się 
Polaków do Kościoła katolickiego jest deklarowane do niego zaufanie.

Z  badań socjologicznych i  z sondaży opinii publicznej wynika, że 
w Polsce zaufanie społeczne jest na bardzo niskim poziomie, co z pew-
nością rzutuje także na zaufanie do Kościoła katolickiego. Deklarowane 
zaufanie do Kościoła ma do pewnego stopnia „fluktuacyjny” charakter, 
raz nieco podnosi się, potem opada, w zależności od konkretnych wyda-
rzeń dotyczących samego Kościoła, jak i jego miejsca w społeczeństwie. 
W latach 2010-2015 w sondażach CBOS konstatowano lekki spadek po-
zytywnych notowań Kościoła katolickiego. W czerwcu 2010 roku 64% 
badanych dorosłych Polaków deklarowało pozytywną ocenę („dobra”) 
działalności Kościoła rzymskokatolickiego i 25% – negatywną („zła”); 
w marcu 2015 roku odpowiednio: 55% i 32%. Od kilku lat obserwuje 
się lekką tendencję spadającą („Aktualne problemy i wydarzenia” 2015, 
12-15). 

We wrześniu 2015 roku 53% badanych przez CBOS dorosłych 
Polaków oceniało dobrze działalność Kościoła rzymskokatolickiego 
w naszym kraju, 33% – źle; w marcu 2016 roku (odpowiednio) – 55% 
i 32%; w marcu 2017 roku – 52% i 35%. Pozostali respondenci nie mieli 
zdania w tej sprawie. Oceny funkcjonowania Kościoła rzymskokatolic-
kiego w ostatnich kilku latach pozostawały w miarę stabilne, nawet jeżeli 
w latach 2011-2017 nastąpił lekki wzrost ocen krytycznych (różnica 3%). 
Pozytywnym opiniom o Kościele sprzyja regularny udział w praktykach 
religijnych, starszy wiek badanych, zamieszkiwanie na wsi, niski poziom 
wykształcenia, prawicowe poglądy polityczne. Negatywne opinie czę-
ściej są deklarowane wśród respondentów dużych miast, deklarujących 
najwyższe dochody w przeliczeniu na osobę w rodzinie, niepraktyku-
jących lub uczestniczących w praktykach religijnych kilka razy w roku 
oraz identyfikujących się z lewicą (Feliksiak 2017, 5 – 6).

Instytut TNS OBOP przeprowadził w 2006 i w 2011 roku badania 
nad  zaufaniem osobistym Polaków będących w  wieku 15 lat i  więcej 
do 35 instytucji o różnym profilu – od Sejmu do pogotowia ratunko-
wego. W 2011 roku największym zaufaniem Polaków cieszyła się straż 
pożarna, pogotowie ratunkowe i  wojsko. Kościół katolicki znalazł się 
na siódmym miejscu. Ufało mu 61% badanych, nie ufało – 33%; w 2006 
roku (odpowiednio) – 70% i  28%. W  latach 2006-2011 deklarowane 
osobiste zaufanie do Kościoła katolickiego zmniejszyło się o 9%. O ile 
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porównania w  obrębie wszystkich instytucji życia publicznego mają 
ograniczony sens, o  tyle skonstatowany spadek zaufania do  Kościoła 
katolickiego ma swoją wyraźną wymowę, tym bardziej, że był on jed-
ną z  nielicznych instytucji, które straciły na  zaufaniu społecznym 
(„Zaufanie do instytucji publicznych” 2011, 1-3).

Według ogólnopolskiego sondażu zrealizowanego przez TNS OBOP 
w lipcu 2016 roku 16% badanych będących w wieku 15 lat i więcej infor-
mowało w zdecydowany sposób, że osobiście darzy zaufaniem Kościół 
katolicki, 44% – raczej tak, 20% – raczej nie, 13% – zdecydowanie nie 
i 8% – trudno powiedzieć. Osobiste zaufanie do Kościoła katolickiego 
(odpowiedź „zdecydowanie tak” i  „raczej tak”) rzadziej deklarowa-
ły osoby będące w  wieku 15-19 lat niż osoby w  wieku 60 lat i  więcej 
(56% wobec 73%); legitymujący się wykształceniem podstawowym lub 
gimnazjalnym częściej niż wykształceniem wyższym (71% wobec 54%); 
mieszkający na wsi częściej niż w miastach powyżej 500 tys. mieszkań-
ców (66% wobec 47%); rolnicy (91%), emeryci i  renciści (72%) i  ro-
botnicy (59%) częściej niż kierownicy i  specjaliści (47%), pracownicy 
administracji i usług (51%), uczniowie i studenci (58%); wierzący i re-
gularnie praktykujący (84%) częściej niż praktykujący nieregularnie 
(62%) i niepraktykujący (17%). W latach 2010-2016 wskaźnik deklaru-
jących zaufanie do Kościoła katolickiego zmniejszył się od 66% do 60% 
(informacje uzyskane w TNS OBOP).

Spadek zaufania do  Kościoła nie jest tak wymowny jak wskaźnik 
deklarowanego braku zaufania. Dystans i  krytycyzm części katolików 
wobec Kościoła – zwłaszcza jeżeli przyjmuje on uogólnioną postać  – 
może mieć wpływ na ocenę wielu ważnych elementów jego doktryny 
społecznej i moralnej. Zwłaszcza polityczne gesty „ludzi Kościoła” mogą 
mieć w demokratycznym i pluralistycznym społeczeństwie negatywne 
konsekwencje dla deklarowanego zaufania do Kościoła w innych dzie-
dzinach życia religijnego. 

Osobną kwestią jest obecność religii w życiu publicznym polskiego 
społeczeństwa. Według sondażu CBOS z marca 2015 rok 10,5% bada-
nych dorosłych Polaków deklarowało, że rażą ich krzyże w budynkach 
publicznych, np. w  urzędach i  szkołach, 88,1% – że nie rażą, 1,2%  – 
trudno powiedzieć i 0,2% – odmowa odpowiedzi; lekcje religii w szko-
łach (odpowiednio) – 16,3%, 81,3%, 2,1%, 0,3%; religijny charakter 
przysięgi wojskowej – 9,3%, 83,2%, 7,0%, 0,5%; księża występujący 
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w  telewizji publicznej – 19,9%, 75,3%, 4,4%, 0,4%; wypowiadanie się 
Kościoła na tematy moralne i obyczajowe – 33,3%, 59,8%, 6,6%, 0,4%; 
zajmowanie przez Kościół stanowiska wobec ustaw uchwalanych przez 
Sejm – 55,0%, 34,8%, 9,8%, 0,5%; księża mówiący ludziom, jak głoso-
wać w  wyborach – 83,8%, 12,4%, 3,3%, 0,5%; święcenie przez księży 
miejsc i budynków użyteczności publicznej – 18,3%, 77,5%, 3,9%, 0,3%; 
udział księży w  obrzędach i  uroczystościach państwowych – 14,1%, 
81,1%, 4,4%, 0,4% („Aktualne problemy i wydarzenia” 2015, 27 – 30).

Krzyże w budynkach publicznych, religijny charakter przysięgi woj-
skowej, lekcje religii w szkołach, udział księży czy biskupów w obrzę-
dach i  uroczystościach państwowych, święcenie przez księży miejsc 
i  budynków użyteczności publicznej, czy wreszcie księża występujący 
w telewizji publicznej – te wszystkie sytuacje nie są kontrowersyjne dla 
większości badanych Polaków. W latach 1995-2015 nie nastąpiły w tych 
kwestiach wyraźne zmiany, w sondażach odnotowano raczej stabilność 
opinii. Jeżeli zaś chodzi o zajmowanie przez Kościół stanowiska wobec 
ustaw uchwalanych przez Sejm, czy o księży mówiących ludziom, jak 
mają głosować w wyborach, to sytuacja jest odwrotna. Większość bada-
nych Polaków nie akceptuje takich zachowań, nawet z lekką tendencją 
wzrastającą. W latach 2009 – 2015 wskaźnik aprobujących zajmowanie 
przez Kościół stanowiska wobec ustaw uchwalanych przez Sejm zmniej-
szył się od 47% do 35%, a działania księży wskazujących ludziom, jak 
głosować w wyborach – od 26% do 12% (Grabowska 2015, 3 – 5).

Wyniki sondaży CBOS upoważniają do  wniosku, że społeczeń-
stwo polskie w znaczniej mierze akceptuje istniejący model stosunków 
Kościół – państwo i  obecną politykę. Obecność symboli religijnych 
i  Kościoła w  sferze publicznej (z wyjątkiem wyraźnego zaangażowa-
nia się w działalność polityczną) jest już dość ugruntowana w polskiej 
kulturze i w polskim krajobrazie, natomiast debacie podlegają kwestie 
bardziej szczegółowe. Mirosława Grabowska słusznie dodaje: „Trzeba 
jeszcze zwrócić uwagę na  fakt, że obecne i  aktywne w  życiu publicz-
nym i  politycznym są podmioty (społeczne i  polityczne), z  których 
jedne nie tylko aprobują obecność religii i  Kościoła w  życiu publicz-
nym, ale nawet domagają się jej poszerzenia i intensyfikacji, drugie zaś 
odrzucają tę obecność, domagając się swoistego wyczyszczenia sfery 
publicznej z religijnych instytucji i osób, symboli i  treści. Chociaż nie 
wywarły one – jak dotąd – znaczącego wpływu na postawy społeczne, 
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nie oznacza to, że nie oddziałują i że wpływ ten nie zaznaczy się w przy-
szłości” (Grabowska 2015, 11). 

O ile obecność symboli religijnych w przestrzeni życia publicznego 
wydaje się w społeczeństwie polskim uzyskiwać daleko idącą aproba-
tę, to zaangażowanie polityczne Kościoła, a zwłaszcza duchowieństwa, 
jest oceniane negatywnie przez większość Polaków. Zdecydowana więk-
szość dorosłych Polaków zgadza się z poglądem, że katolicy mają prawo 
wyrażać w życiu publicznym swoje poglądy wynikające z przynależno-
ści religijnej. Według sondażu CBOS z marca 2015 roku 22% badanych 
dorosłych Polaków wyraziło pogląd, że katolicy w  życiu publicznym 
mają prawo, a nawet powinni wyrażać swoje poglądy wynikające z przy-
należności religijnej; 60% – że katolicy w życiu publicznym mają prawo 
wyrażać swoje poglądy wynikające z przynależności religijnej; 12% – że 
katolicy w  życiu publicznym powinni unikać ujawniania swoich po-
glądów wynikających z przynależności religijnej; 6% – trudno powie-
dzieć. Osoby zaangażowane religijnie i osoby o prawicowych poglądach 
politycznych są bardziej skłonne niż osoby niereligijne i  o poglądach 
lewicowych postrzegać wyrażanie w życiu publicznym poglądów wyni-
kających z przynależności religijnej jako obowiązek katolika (Roguska 
2015, 2 – 3).

Wyraźnym zmianom podlegają samookreślenia dotyczące osobi-
stej wiary Polaków według jej powiązań z nauczaniem Kościoła kato-
lickiego. Z  socjologicznego punktu widzenia szczególnie interesująca 
jest kategoria osób określających siebie jako wierzących na  swój spo-
sób. Wierzą oni w  to, co uważają za prawdziwe i  co im subiektywnie 
odpowiada. Część zaleceń i nakazów Kościoła nie mieści się w ich ko-
deksie religijnym. Jeżeli nawet większość współczesnych Polaków okre-
śla siebie jako wierzących, to nie oznacza to bynajmniej braku zmian 
w  ich religijności. W  rzeczywistości społecznej zaznacza się wyraźna 
zmiana (przejście) od religijności zinstytucjonalizowanej do religijności 
na nowo kształtowanej, z akcentem na wolność wyboru.

Według sondażu CBOS z 2005 roku 66% badanych deklarowało, że 
jest wierzący i stosuje się do wskazań Kościoła, 32% – że jest wierzący 
na swój sposób i 1% – że jest niewierzący; w 2014 roku (odpowiednio) – 
52%, 39%, 5% (Boguszewski 2015, 6). W marcu 2015 roku dorośli Polacy 
deklarowali w następujący sposób swój stosunek do nauczania Kościoła 
katolickiego: jestem wierzący i stosuję się do wskazań Kościoła – 42,7%; 
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jestem wierzący na swój sposób – 49,7%; nie mogę powiedzieć, czy je-
stem wierzący czy też nie – 1,5%; nie jestem wierzący i nie interesuję się 
tymi sprawami – 1,5%; jestem niewierzący, ponieważ nauki Kościołów 
są błędne – 1,6%; określam to inaczej – 1,6%; brak odpowiedzi – 1,4% 
(Aktualne problemy i wydarzenia 2015, 22).

W latach 2005 – 2015 zmniejszył się wyraźnie wskaźnik wierzących, 
którzy stosują się w swojej wierze do wskazań Kościoła, co pośrednio 
może świadczyć o negatywnych zmianach w aprobacie autorytetu reli-
gijnego Kościoła katolickiego w społeczeństwie polskim. Wiele wskazu-
je na to, że w Polsce będzie rozwijać się obok dotychczasowej religijność 
kościelnie określonej i  zinstytucjonalizowanej religijności zindywidu-
alizowana, bardziej skoncentrowana na  doświadczeniu religijnym niż 
na  doktrynie. Socjologowie mówią o  nomadach religijnych, którzy 
na swój sposób szukają drogi do Boga, często także poza strukturami 
kościelnymi. Powoli zaznacza się proces słabnięcia identyfikacji z insty-
tucją Kościoła.

Kościół katolicki w życiu politycznym 
Zaangażowanie się Kościoła w  życie publiczne, szczególnie zaś w  ży-
cie polityczne, należy do problemów niezwykle często dyskutowanych 
w  ostatniej dekadzie XX wieku i  w pierwszej dekadzie XXI  wieku. 
Ci, którzy uważają, że model obecności Kościoła w życiu publicznym 
z okresu tzw. realnego socjalizmu powinien być uznany za normę dla 
społeczeństwa pluralistycznego i  demokratycznego, dość często pro-
testują przeciwko wszelkim formom zwiększania obecności Kościoła 
w życiu publicznym i przestrzegają przed dążeniami do tworzenia pań-
stwa wyznaniowego, zdominowanego wpływami Kościoła katolickiego 
w społeczeństwie. Od początku lat dziewięćdziesiątych ubiegłego wie-
ku stało się swoistą modą wyolbrzymianie społecznych i politycznych 
wpływów Kościoła katolickiego, podkreślanie jakiejś ofensywy instytu-
cji kościelnych i  osób z  nim związanych, zwłaszcza w  zakresie spraw 
legislacyjnych, a  także dostrzeganie niebezpieczeństwa katolickiego 
fundamentalizmu (swoiste upowszechnianie strachu przed Kościołem). 
Lęki przed Kościołem i  negatywne postawy wobec jego działalności 
w sferze publicznej ujawniają się w wielu krajach postkomunistycznych 
(Kerševan 2000, 38 – 45).
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Szczególnym przedmiotem krytyki Kościoła jest jego rzekome czy 
rzeczywiste zaangażowanie się w życie polityczne. Według niektórych 
socjologów mamy do czynienia w społeczeństwie polskim z wyraźnymi 
przejawami polityzacji religii, a nawet z szerokim włączaniem się ducho-
wieństwa, a także struktur kościelnych, do życia politycznego. Kościół 
ze swej strony podkreśla, że jego misja ma przede wszystkim charakter 
religijny, a nie polityczny, włącza się on w porządek społeczny z powo-
du implikacji, jakie jego religijna misja ma względem życia doczesne-
go. Pierwszą troską Kościoła jest wychowanie sumienia, a tym samym 
kształtowanie niezbędnej odpowiedzialności. Chodzi o wychowanie su-
mienia, zarówno w dziedzinie etyki indywidualnej, jak i etyki społecz-
nej. Kościół katolicki uznawany jeszcze do niedawna jako główna ostoja 
wartości narodowych i  kulturowych, jako gwarant ładu społecznego 
i  moralnego, jest dzisiaj postrzegany przez część Polaków raczej jako 
zagrożenie dla autentycznych wartości kultury, a nawet moralności.

Sondaże opinii publicznej i badania socjologiczne dostarczają wie-
lu, nie zawsze zgodnych ze sobą, wyników na temat poglądów Polaków 
w  zakresie uznania uczestnictwa Kościoła katolickiego w  życiu spo-
łecznym, a zwłaszcza politycznym. Według sondażu TNS OBOP udział 
Kościoła katolickiego w  życiu politycznym kraju 27% ankietowanych 
Polaków uznało za zdecydowanie za duży, 39% – raczej za duży, 25% – 
taki jaki powinien być, 2% – raczej za mały, 1% – zdecydowanie za mały 
i 6% – trudno powiedzieć. Równocześnie 45% respondentów było zda-
nia, że władze państwowe powinny kierować się zasadami społecznej 
nauki Kościoła katolickiego, 42% – że nie powinny i 13% – trudno po-
wiedzieć. W całej zbiorowości dorosłych Polaków 39% badanych uwa-
żało, że to dobrze, iż państwo zwróciło Kościołowi ziemię i nierucho-
mości przejęte przez państwo w okresie PRL, 39% – uważało, że to źle 
i 22% – trudno powiedzieć (Opinie Polaków o Kościele 2010, 2 – 8).

W badaniach Europejskich Systemów Wartości zrealizowanych 
w  2008 roku 31,9% badanych dorosłych Polaków sądziło ,,zdecydo-
wanie tak”, że Kościół ma wpływ na politykę w Polsce, 46,5% – raczej 
tak, 11,9% – raczej nie, 2,1% – zdecydowanie nie, 6,0% – trudno po-
wiedzieć, 1,7% – brak odpowiedzi. Odpowiedź potwierdzającą wpływ 
Kościoła na politykę w Polsce deklarowało 78,4% badanych dorosłych 
Polaków. W całej zbiorowości dorosłych Polaków 27,9% badanych wy-
raziło w sposób zdecydowany pogląd, że Kościół nie powinien wpływać 
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na decyzje rządzących (,,zdecydowanie zgadzam się”), 39,5% – raczej 
zgadzam się, 18,7% – ani się zgadzam ani nie zgadzam, 8,9% – nie zga-
dzam się, 1,3% – zdecydowanie nie zgadzam się, 3,2% – trudno powie-
dzieć i 0,4% – brak odpowiedzi (twierdzenie: ,,księża nie powinni lu-
dziom mówić, jak mają głosować w wyborach” – 36,9%, 37,5%, 15,3%, 
5,3%, 1,7%, 2,8%, 0,5%) (Research International Pentor 2012, 354  – 
355). Zdecydowana większość badanych Polaków deklaruje swój sprze-
ciw w odniesieniu do różnych form bezpośredniego zaangażowania się 
ludzi Kościoła w sprawy polityczne. 

Zaangażowaniu Kościoła katolickiego w sprawy związane z życiem 
politycznym szczególnie przeciwna jest młodzież. W 2012 roku wśród 
studentów polskich 89% badanych deklarowało pogląd, że księża nie 
powinni ludziom mówić, jak mają głosować w  wyborach; 78%  – że 
Kościół nie powinien wpływać na decyzje rządzących; 20% – że było-
by lepiej dla Polski, gdyby więcej ludzi głęboko wierzących obejmowało 
urzędy państwowe; 8% – że politycy, którzy nie wierzą w Boga, nie po-
winni zajmować stanowisk publicznych. W  całej zbiorowości studen-
tów 72% ankietowanych uważało, że w Polsce duchowni w jakikolwiek 
sposób sprzyjają określonej opcji politycznej, 14%  – że nie sprzyjają 
i 14% – trudno powiedzieć. Wśród studentów 9% badanych stwierdziło 
w sposób zdecydowany, że osoby duchowne wszystkich Kościołów po-
winny brać udział w uroczystościach państwowych, 37% – raczej tak, 
22% – raczej nie, 14% – zdecydowanie nie i 19% – trudno powiedzieć; 
osoby reprezentujące urzędy państwowe powinny publicznie uczestni-
czyć w  uroczystościach kościelnych (odpowiednio)  – 9%, 42%, 20%, 
8%, 22%. Zdaniem wielu studentów Kościół katolicki w  Polsce jest 
zaangażowany politycznie i  tego zaangażowania nie aprobują (Guzik, 
Marzęcki, Stach 2015, 180 – 188).

Wśród maturzystów poznańskich na  początku drugiej dekady 
XXI wieku 36,0% badanych zdecydowanie zgadzało się z poglądem, że 
Kościół miesza się do polityki, 33,6% – raczej tak, 18,1% – raczej nie, 
2,4% – zdecydowanie nie, 9,8% – trudno powiedzieć, 0,2% – brak od-
powiedzi. Odpowiedź ,,zdecydowanie miesza się do polityki” wybrało 
42,8% badanych mężczyzn i 31,0% – badanych kobiet; 35,8% – jedynacy, 
44,7% – mający jedno rodzeństwo, 25,4% – dwoje rodzeństwa, 22,2% – 
troje i  więcej rodzeństwa; 26,9% respondentów osiągających bardzo 
dobre wyniki w  nauce szkolnej, 35,0%  – dobre i  39,2% – przeciętne; 
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30,9%  – uczęszczający na  lekcje religii w  szkole i  53,0% – nie biorą-
cy udziału w  lekcjach religii. Jako przykłady ,,mieszania się” Kościoła 
w sprawy polityczne wymaniano: agitacja duchowieństwa za partiami 
politycznymi, działalność Radia Maryja, walka o  postulaty moralne 
w ustawodawstwie, ,,sprawa Smoleńska”, wystąpienia osób duchownych 
w mediach na tematy polityczne, krytyka rządzących (badania socjolo-
giczne Dariusza Kokocińskiego – w opracowaniu). 

Pozytywne opinie o działalności Kościoła katolickiego deklaruje nie-
co ponad 50% Polaków, ale wyraźna większość domaga się ograniczenia 
jego wpływów w życiu publicznym, zwłaszcza w formie bezpośredniej 
ingerencji, bądź uważa te wpływy na zbyt duże. Co jakiś czas wybuchają 
spory o miejsce i rolę Kościoła katolickiego w życiu publicznym w spo-
łeczeństwie, co oznacza, że sam problem nie został w  sposób wystar-
czający dla wielu rozwiązany. Wydaje się, że Kościół katolicki w Polsce 
powinien wyraźniej jeszcze ukierunkować się na odnalezienie swojego 
miejsca i  roli w społeczeństwie obywatelskim. Kształtowanie zaufania 
społecznego ma fundamentalne znaczenie dla długofalowego rozwoju 
Kościoła w naszym kraju. Opinie nawołujące do swoistej ,,abstynencji” 
Kościoła w dziedzinie politycznej dominowały wśród Polaków, nieza-
leżnie do  pewnego stopnia od  cech demograficznych i  społecznych. 
Osoby słabo lub w ogóle niezwiązane z Kościołem w nieco większym 
stopniu domagały się od niego powstrzymania od ingerencji w sprawy 
polityczne. W sferze działalności politycznej rola Kościoła nie jest przyj-
mowana bezkrytycznie, wręcz przeciwnie jest oceniana krytycznie, nie-
kiedy nawet nadkrytycznie.

Od ponad 25  lat utrzymują się w  społeczeństwie polskim poglą-
dy o  nadmiernej władzy Kościoła katolickiego w  życiu społecznym 
i  o mieszaniu się osób duchownych w  sprawy polityczne. Pozytywne 
opinie o  działalności Kościoła katolickiego deklaruje ponad połowa 
badanych Polaków, ale wyraźna większość domaga się ograniczenia 
jego wpływów w  życiu publicznym, zwłaszcza w  formie bezpośred-
niej ingerencji, bądź uważa te wpływy za zbyt duże. Co jakiś czas wy-
buchają spory o miejsce i rolę Kościoła katolickiego w społeczeństwie, 
związane m.in. z  ustawodawstwem państwowym, a  także skandalami 
niektórych biskupów i księży. Wciąż podtrzymuje się zarzuty o wysoce 
upolitycznionym Kościele, nawet wśród katolików lojalnie ustosunko-
wanych do Kościoła. Krytycznie ocenia się duchowieństwo, zwłaszcza 
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w odniesieniu do nadmiernej troski o sprawy materialne i tzw. miesza-
nie się do polityki (Potocki 2017, 540 – 560).

Określenie obecnej sytuacji Kościoła katolickiego w Polsce jako kry-
zysowej jest trafne i błędne zarazem. Trafne, bo wskazuje na negatyw-
ne zmiany w postawach Polaków (w tym katolików) wobec Kościoła, 
na zmiany, które w najbliższych latach – być może – będą się nasilać. Jest 
to jakby kryzys od wewnątrz, powodowany przez członków Kościoła 
i na ich rachunek. Błędne, bo jakby ex definitione wyklucza się zmianę 
samego Kościoła w jego wymiarach instytucjonalnych i wspólnotowych, 
czyli samomodernizację Kościoła. Niezależnie, w jakich terminach bę-
dziemy opisywać kondycję religijną i  społeczną Kościoła katolickiego 
w społeczeństwie polskim, nie należy włączać cmentarnych dzwonów 
obwieszczających jego ostateczny kryzys. Kościół katolicki w Polsce nie 
jest tylko „ofiarą” procesów transformacji i  modernizacji społecznej. 
Stanowi on wciąż ważny element krajobrazu życia publicznego w Polsce. 

Kościół katolicki stoi wobec kwestii redefinicji swojego miejsca 
w zmieniającym się ładzie społecznym, swojego miejsca w nowej rze-
czywistości społecznej i w integrującej się Europie. Wielu socjologów 
wyraża obawy, czy katolicyzm polski nie zostanie poważnie osłabiony 
w konfrontacji ze zdechrystianizowaną Europą, czy też będzie odporny 
na procesy laicyzacji, którym będzie stopniowo podlegał. Jeżeli nawet 
niektóre prognozy mają nieco katastroficzny charakter, to nie należy od-
nosić się do nich z pogardą czy lekceważeniem. Mają one do pewnego 
stopnia charakter ostrzegawczy. 

W obawie przed zarzutami zaangażowania politycznego coraz 
rzadziej komentuje się ważne wydarzenia bieżące z  punktu widze-
nia społecznego nauczania Kościoła. Stanowisko Kościoła katolickie-
go jest wyraźne w  zagadnieniach związanych z  obroną małżeństwa, 
w kwestiach bioetycznych, ale w wielu innych sprawach głos Kościoła 
jest niezbyt donośny. Coraz więcej jest oznak świadczących o  tym, że 
Episkopat Polski wycofał się w znacznym stopniu z dyskursu publicz-
nego w ważnych sprawach mieszczących się w ramach troski o dobro 
wspólne. Wycofywanie się ze sfery politycznej nie powinno oznaczać 
milczenia w sprawach publicznych związanych z moralnością, zwłasz-
cza na poziomie ogólnych zasad etycznych. Trzeba jednak w miarę pre-
cyzyjnie rozróżniać kompetencje Kościoła i państwa jako społeczności 
autonomicznych. Nieprzestrzeganie podziału tych kompetencji, czasem 
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usprawiedliwione szczególnymi okolicznościami, zwykle jednak przy-
nosi skutki odwrotne od zamierzonych.

Prognozy dotyczące polskiego katolicyzmu
Tendencje sekularyzacyjne i  indywidualizacyjne we współczesnym 
świecie nie zatrzymają się przed granicami Polski. W  społeczeństwie 
polskim dominująca pozostaje jeszcze religijność kościelna, przeka-
zywana przez dwie podstawowe instytucje socjalizacji i  wychowania: 
rodzinę i Kościół (parafie, ruchy i wspólnoty religijne, stowarzyszenia 
katolickie), nawet jeżeli ma ona w znacznej mierze charakter niekon-
sekwentny czy selektywny. Silne procesy sekularyzacji i  nieco słabsze 
procesy indywidualizacji społeczeństwa, religii i  rodziny, zderzają się 
z  dobrze zorganizowanym i  wielopłaszczyznowym oddziaływaniem 
ewangelizacyjnym Kościoła katolickiego i jego instytucji, a także innych 
Kościołów chrześcijańskich i religii. Konkurencyjność zsekularyzowa-
nych i  zindywidualizowanych oraz chrześcijańskich modeli i  wzorów 
życia religijnego i moralnego jest coraz bardziej widoczna w społeczeń-
stwie polskim w XXI wieku.

Procesy zmian obecności Kościoła katolickiego w przestrzeni życia 
publicznego nie dają się jednoznacznie określić. Procesy sekularyzacyj-
ne w Polsce nie są zbyt zaawansowane, a katolicyzm nie jest tak silny, jak 
mniemają jego obrońcy, ani tak słaby, jak opisują to jego krytycy. Jest on 
niewątpliwie wewnętrznie zróżnicowany i wielosektorowy. Katolicyzm 
polski jest jakby „wielogłosowy”, może nawet wydawać się swoistym 
bastionem czy fortecą. Z zewnątrz instytucjonalny gmach Kościoła jest 
jakby nietknięty (np. autodeklaracje wyznaniowe i religijne, uczestnic-
two w  praktykach religijnych, organizacja struktur parafialnych), je-
żeli przyjrzeć się jednak dokładniej, to można dostrzec poważne rysy 
sięgające aż do  fundamentów jego struktury, zwłaszcza w  dziedzinie 
moralności.

Uwzględniając odmienność formułowanych pytań można powie-
dzieć, że nieco powyżej 50% badanych Polaków jest skłonnych opinio-
wać pozytywnie Kościół w kategoriach ogólnych. Jest to jednak zaufanie 
szczególnego rodzaju, na poziomie ogólnie uznawanych wartości. Jeżeli 
odwołamy się do  innych wskaźników, jak przekonanie o  dominacji 
Kościoła w społeczeństwie, zadowolenie z wypowiedzi Kościoła na róż-
ne tematy o charakterze społecznym, czy poglądy na temat zawartego 
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konkordatu, wpływ Kościoła na  ustawodawstwo w  naszym kraju itp., 
to zaufanie ujawnia się w nieco innym świetle, a stosunek do Kościoła 
staje się bardziej sceptyczny i  problematyczny (swoista „tolerancja 
na  dystans” lub „emocjonalna neutralność”). Zainteresowanie opinii 
publicznej tym, co Kościół katolicki ma do  powiedzenia w  sprawach 
społecznych, jest raczej umiarkowane, nawet jeżeli ocenia się je jako 
przejaw uzasadnionej troski Kościoła o stan moralny polskiego społe-
czeństwa. Krytycznie ocenia się duchowieństwo, zwłaszcza w  odnie-
sieniu do  nadmiernej troski o  sprawy materialne i  tzw. mieszanie się 
do polityki.

Można hipotetycznie założyć, że zmiany w religijności Polaków będą 
zmierzać w kierunku nie tyle sekularyzmu (ateizm, indyferentyzm), ile 
raczej zakwestionowania Kościoła jako instytucji religijnej i społecznej 
zarazem (religijność niezapośredniczona przez Kościół). Główną ten-
dencją tych przemian będzie więc bardziej selektywność („miękka” lub 
„twarda”) niż ateizm, częściej odchodzenie od Kościoła w sensie insty-
tucjonalnym (osłabienie praktyk religijnych) niż od religii i duchowo-
ści („wierzę w Boga, ale nie w Kościół”; „nie jestem specjalnie religij-
ny, ale...”; „nie jestem religijny, ale poszukuję duchowości”). Dokładne 
scenariusze przemian religijności są trudne do określenia. Sam Kościół 
musi ustawicznie oscylować między instytucją moralną (zobowiązują-
cą, normatywną) a wspólnotą mistyczną (wspólnotą wiary, duchowości, 
ufności i nadziei). Wierzący z kolei winni być nimi nie dlatego, że zosta-
li uwarunkowani przez tradycję i środowisko, ale dlatego, że sami tego 
pragną i decydują (religijność z wyboru). 

Gdybyśmy wyróżnili trzy scenariusze przyszłości religii i Kościoła: 
scenariusz spadku znaczenia (reges, postępująca sekularyzacja), sce-
nariusz wzrostu (ożywienie religijne, „wiosna” chrześcijaństwa) i  sce-
nariusz stabilizacji (utrzymanie status quo), to w świetle przewidywań 
Polaków i danych z sondaży opinii publicznej oraz badań socjologicz-
nych najbardziej prawdopodobny byłby scenariusz pierwszy, później 
trzeci i najmniej prawdopodobny – wariant drugi. Mimo pesymistycz-
nej wymowy – z kościelnego punktu widzenia – wyników badań socjo-
logicznych i sondaży opinii publicznej nie można wykluczyć odmien-
nych kierunków procesów przemian. Procesy społeczne, zwłaszcza 
natury religijnej, są trudno przewidywalne, i to, co w obecnym momen-
cie wydaje się mało realne, w innych zmieniających się okolicznościach 
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staje się prawdopodobne. Obok stabilnego trendu sekularyzacyjnego 
mogą kształtować się modele alternatywnej religijności (Mariański 
2018, 13 – 14).

Mało prawdopodobne są „wyprawy krzyżowe” Polaków przeciwko 
postchrześcijańskiej Europie Zachodniej, ale też nie musi się realizo-
wać scenariusz „zmierzchu”, według którego katolicka Polska zostanie 
zasymilowana w sekularyzowanej Europie i przejmie wraz z moderni-
zacją społeczną „pakiet” sekularyzmu. W tych sprawach nie można za-
dowalać się zbyt łatwymi uogólnieniami. Każda z tych kwestii wymaga 
osobnej analizy i długotrwałych badań, by nie pomieszać symptomów 
sekularyzacji czy dechrystianizacji z przejawami wzrostu czy przemian 
religijności. Warto także zauważyć, że przybywa tych, którzy nie do-
strzegają sprzeczności w tym, iż można być dobrym obywatelem Polski, 
dobrym Europejczykiem i nowoczesnym katolikiem. Te role społeczne 
można realizować jednocześnie. Być może scenariusz „misji” Polaków 
w  sekularyzowanej Europie jest mało prawdopodobny, ale scenariusz 
„świadectwa” wierności wartościom religijnym jest już możliwy (w peł-
ni nowoczesne państwo europejskie może pozostać religijne). Dla ludzi 
wierzących jest to trwale wyzwanie do  ustawicznego odkrywania ko-
rzeni swojej wiary, do duchowej odnowy, do świadczenia o wierze we 
wszystkich środowiskach społecznych i  dziedzinach życia, w  których 
chrześcijanie są obecni, do pogłębiania świadomości misyjnej, a przede 
wszystkim do kształtowania autentycznej tożsamości chrześcijańskiej.

Jeżeli przemiany społeczno-kulturowe w  Polsce mają do  pewnego 
stopnia charakter imitacyjny w  odniesieniu do  społeczeństw zachod-
nich, to należy spodziewać się, że procesy „odkościelnienia”, sekula-
ryzacji, pluralizacji i  indywidualizacji religijności będą coraz częściej 
zaznaczać się w  społeczeństwie polskim. Nie jest jednak wykluczone, 
że oddziaływania procesów modernizacyjnych na  religijność i  więź 
z  Kościołem w  społeczeństwie polskim będą przebiegać według in-
nej ścieżki rozwoju, łączącej nowoczesność (modernizacja społecz-
na) z  religijnością. Trendy społeczne nie przebiegają na  zasadzie nie-
uchronnej, niezależnej od idei i działań ludzi, logiki deterministycznej. 
Nowoczesność jest rezultatem praktyki życiowej ludzi myślących i dzia-
łających w określony sposób. Nowoczesne społeczeństwa nie muszą być 
z istoty świeckie (sekularne) (Pollack 2009, 125 – 149). 
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Wydaje się, że w  drugiej dekadzie XXI wieku mamy do  czynienia 
w  Polsce z  wyraźnym przyspieszeniem procesów sekularyzacyjnych 
w środowiskach młodzieżowych. Spadające wskaźniki deklaracji prore-
ligijnych, praktyk kultowych, wierzeń religijnych i uznawanych warto-
ści można traktować jako oznaki trendu sekularyzacyjnego. W każdym 
razie nie ma oznak ożywienia religijnego ani radykalnej sekularyzacji. 
„Pełzająca” sekularyzacja w  środowiskach młodzieżowych, wyraźnie 
przyspieszająca, wydaje się faktem społecznym. Uprawdopodobnia się 
scenariusz słabnięcia religijności i więzi z Kościołem katolickim w spo-
łeczeństwie polskim.
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