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NÁBOŽENSTVO VO VEREJNOM PRIESTORE
A V POVEDOMÍ SLOVENSKEJ MLÁDEŽE

Ondrej Štefaňak

The presented empirical study arises and remains in area of em-
pirical Sociology that would like to describe and explain real-
ity. The main goal of presented study is description related to 
condition of Slovakian youth’s religiosity. The study is composed 
of three parts. In the beginning there are included data from 
last three censuses in Slovakia in relation to religious declara-
tions (1991, 2001, 2011). The second part presents religiosity of 
searched young people in relation to seven basic dimensions of 
religiosity (global relation to faith, practical dimension, intel-
lectual dimension, ideological dimension, religious experience, 
community dimension and moral dimension) and also five basic 
types of their religiosity. The last part informs about differences 
between religious values of searched young people and of major-
ity of Slovakian society from their point of view. 
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Téma náboženstva vo  verejnom priestore je zo  sociologického po-
hľadu v našich slovenských podmienkach ešte vždy takpovediac „in 
statu nascendi“ – čiže v stave vzniku a prvých nesmelých krôčikov. 
Nebudem hovoriť o príčinách tohto stavu, skôr chcem vyjadriť radosť 
z toho, že sa čosi hýbe, že s výraznou pomocou poľskej sociologickej 
školy, ktorú okrem iných stelesňujú najmä profesor Janusz Mariański 
z  Lublina, môj učiteľ sociológie náboženstva a  morálky, a  profe-
sor Wojciech Świątkiewicz z  Katowíc, sa postupne aj na  Slovensku 
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uskutočňujú metodologicky správne sociologické výskumy religiozi-
ty a morálky. 

Osobne sa teším, že nitrianska Katedra sociológie venuje popri 
mnohých iných sociologických problémoch pozornosť aj týmto otáz-
kam. Preto vyjadrujem opodstatnenú nádej na  ďalšiu obohacujúcu 
spoluprácu v budúcnosti. Je síce pravdou, že na pôde Katolíckej uni-
verzity v Ružomberku, na ktorej momentálne pôsobím ako prodekan 
Teologickej fakulty, nemáme Katedru sociológie, avšak v rámci prak-
tickej teológie sa snažíme uskutočňovať aj sociologické výskumy  – 
spojené napr. s religiozitou a morálkou Rómov, s obrazom Boha v po-
vedomí súčasnej mládeže, s duchovnými povolaniami, s intenzívnou 
prípravou na manželstvo a podobne.

Pod vedením profesora Janusza Mariańského z Katolíckej univer-
zity Jána Pavla II. v Lubline sa už niekoľko rokov venujem problema-
tike religiozity a morálky mládeže – teoreticky v celej tzv. postmoder-
nej spoločnosti, empiricky najmä vo  svojej rodnej Spišskej diecéze. 
Uskutočnil som na  túto tému dva rozsiahle sociologické výskumy 
a  tretí by som chcel uskutočniť v  tomto akademickom roku – naj-
mä preto, aby sme mohli zachytiť dynamickú perspektívu skúmanej 
problematiky, ktorá sa neustále mení a ktorá sa vonkoncom neuberá 
len jedným smerom, ako to svojho času predpokladali niektorí so-
ciológovia. Teória sekularizácie sa celkovo ukázala ako chybná, hoci 
v  niektorých sociálnych skupinách si naďalej zachováva pomerne 
veľkú kredibilitu. Preto považujem pravidelné sociologické výskumy 
religiozity a morálky za dôležitú súčasť sociologickej reflexie.

Vo svojej štúdii, ktorá má názov Náboženstvo vo verejnom priestore 
a v povedomí slovenskej mládeže, by som sa chcel zastaviť pri troch 
skutočnostiach. Najprv veľmi krátko pri výsledkoch posledných 
troch sčítaní ľudu na Slovensku, ktoré iste všetci dobre poznáme – 
samozrejme výlučne vzhľadom na vierovyznanie. Následne by som 
chcel predstaviť niekoľko sumárnych výsledkov, ktoré komuniku-
jú o religiozite mládeže Spišskej diecézy – a možno nielen mládeže 
tejto diecézy, ale aj iných slovenských diecéz. A nakoniec by som sa 
chcel krátko zastaviť pri istej nezrovnalosti, ktorá vzniká, keď majú 
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respondenti hodnotiť vlastnú a tzv. väčšinovú religiozitu, resp. vlast-
nú a tzv. väčšinovú morálku. Tam sa totiž dosť dobre ukazuje prob-
lém istého vnútorného napätia medzi náboženstvom vo  verejnom 
priestore a v povedomí skúmaných respondentov. 

1. Religiozita Slovákov na základe posledných troch sčítaní ľudu

Je zrejmé, že náboženská kondícia slovenskej mládeže sa stvárňu-
je v  rámci celej slovenskej spoločnosti, ba v  dnešnom digitálnom, 
mobilnom a globalizujúcom sa svete – v  rámci celej Európy i  celé-
ho sveta. Preto je vhodné na  začiatku krátko predstaviť religiozitu 
Slovákov na základe posledných troch sčítaní ľudu. Na Slovensku – 
podľa sčítania ľudu v roku 1991 – sa 72,8% obyvateľov hlásilo k nábo-
ženskej viere (9,8% bolo bez vierovyznania a 17,4% nedalo na danú 
otázku odpoveď). Pritom 63,8% obyvateľov Slovenska sa vtedy hlásilo 
ku Katolíckej cirkvi, 0,7% k Pravoslávnej cirkvi, 6,2% k Evanjelickej 
cirkvi a. v. a 2,1% k iným cirkvám, resp. náboženským zoskupeniam. 
Môžeme si všimnúť, že v čase formovania slobodnej spoločnosti bez-
prostredne po nežnej revolúcii bol zarážajúco vysoký ukazovateľ tých, 
ktorí sa nevyjadrili k otázke na vierovyznanie (až 17,4%).

O  niečo iná bola sitácia v  roku 2001, kedy boli pri sčítaní ľudu 
namerané pomerne vysoké ukazovatele náboženskej príslušnosti 
Slovákov, pričom len veľmi málo obyvateľov Slovenska si odpoveď 
na túto otázku ponechalo pre seba, čo je pre reliabilitu sociologické-
ho výskumu veľmi dobré. Na Slovensku – podľa sčítania ľudu v roku 
2001 – sa 84,0% obyvateľov hlásilo k náboženskej viere (13,0% bolo 
bez vierovyznania a 3,0% nedalo na danú otázku odpoveď). Pritom 
73,0% obyvateľov Slovenska sa vtedy hlásilo ku Katolíckej cirkvi, 0,9% 
k Pravoslávnej cirkvi, 6,9% k Evanjelickej cirkvi a. v. a 3,2% k iným 
cirkvám, resp. náboženským zoskupeniam.1

1	 Porovnaj Štatistická ročenka Slovenskej republiky. (2006): Bratislava: VEDA, 
s. 209.
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Napokon v roku 2011 sa do istej miery zopakovala situácia z roku 
1991 – minimálne vzhľadom na  skutočnosť, že pomerne vysoké 
percento Slovákov sa nijako nevyjadrilo k  otázke na  vierovyzna-
nie, a  teda nevedno celkom, či ide o  ľudí bez vyznania, ľahostaj-
ných k viere, alebo veriacich, ktorí považujú vieru za privátnu zá-
ležitosť. Tak či onak – podľa sčítania ľudu v roku 2011 – sa 76,0% 
Slovákov hlásilo k náboženskej viere (13,4% bolo bez vierovyznania 
a 10,6% nedalo na danú otázku odpoveď). Pritom 65,8% obyvate-
ľov Slovenska sa hlásilo ku Katolíckej cirkvi, 0,9% k Pravoslávnej 
cirkvi, 5,9% k Evanjelickej cirkvi a. v. a 3,4% k iným cirkvám, resp. 
náboženským zoskupeniam.2 Ak by sme tieto výsledky prepočíta-
li „na spôsob volieb“ (teda neodovzdané hlasy by sme prerozdelili 
úmerne odovzdaným hlasom), vyšlo by nám, že na Slovensku bolo 
v roku 2011 85,0% veriacich a 15,0% neveriacich. Následne by nám 
vyšlo, že 73,6% bolo katolíkov, 1,0% pravoslávnych, 6,6% evanjelikov 
a. v. a 3,8% príslušníkov iných cirkví, resp. náboženských zoskupení. 

Na základe predstavených ukazovateľov z posledných troch sčítaní 
ľudu možno tvrdiť, že religiozita v rozmere náboženských deklarácií 
je dosť trvalým elementom slovenskej kultúry. Môžeme prijať, že viac 
ako štyri pätiny Slovákov deklarujú náboženskú vieru, pričom takmer 
tri štvrtiny sa hlásia ku  Katolíckej cirkvi. Je zrejmé, že náboženské 
deklarácie pri sčítaní ľudu sú neraz formálne a povrchné. Na jednej 
strane sa časť pokrstených nehlási k „svojej“ viere, na druhej strane 
ešte viac ľudí spochybňuje niektoré alebo i viaceré náboženské pravdy 
„svojho“, pri sčítaní ľudu deklarovaného vierovyznania. V dnešnom 
pluralitnom svete možno veriť bez toho, aby sme patrili do nejakej 
náboženskej organizácie; možno tiež do nejakej patriť, ale neveriac. 
Hranice medzi náboženskou vierou a neverou sa nie vždy zhodujú 
s náboženskou príslušnosťou, resp. nepríslušnosťou (Hervieu-Léger 
1999, 219 – 220).

2	 Porovnaj  http://portal.statistics.sk/files/prezentacia-vybranych-vysled-
kov-sodb-2011.pdf, prevzaté 4. 10. 2016. 
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2. Religiozita slovenskej mládeže – na príklade Spišskej diecézy

Po krátkom predstavení religiozity Slovákov v rozmere nábožen-
ských deklarácií pri posledných troch sčítaniach ľudu by som vám 
chcel teraz predstaviť hlavné črty religiozity slovenskej mládeže – 
na príklade Spišskej diecézy. V sociológii náboženstva i v každoden-
nej praxi rozlišujeme viacero základných rozmerov religiozity. Ak ho-
voríme, že niekto je „nábožensky založený“, môžeme mať na mysli 
mnoho rôznych vecí. Na  religiozitu môže poukazovať príslušnosť 
k  cirkvi, viera v  náboženské doktríny, etický spôsob života, účasť 
na náboženských úkonoch a mnoho iných vecí. To nie sú synonymá, 
ale odlišné aspekty tej istej skutočnosti. 

Klasici sociológie náboženstva rozlišujú päť základných rozmerov 
religiozity: 1. Ideologický rozmer; 2. Náboženské úkony; 3. Rozmer 
skúsenosti; 4. Intelektuálny rozmer; 5. Rozmer konzekvencie (mo-
rálny rozmer) (Stark, Glock 2003, 182-185). V rámci doplnenia spo-
menutých rozmerov religiozity sociológovia náboženstva upriamili 
pozornosť ešte na inú významnú platformu, ktorá sa vyjadruje v prí-
slušnosti k náboženskému spoločenstvu či organizácii. Túto platfor-
mu možno nazvať „komunitným rozmerom“ – rozkladá sa na škále 
od čisto formálnej príslušnosti k úplnej identifikácii. Okrem vyššie 
spomínaných šiestich rozmerov je potrebné upriamiť našu pozornosť 
aj na pokus o vovedenie medzi rozmery religiozity tzv. globálny vzťah 
k viere (Piwowarski 2000, 61-63). Všetky vymenované rozmery re-
ligiozity majú v  istom stupni svoj význam. V  dôsledku toho každý 
relatívne vyčerpávajúci pokus analýzy religiozity ich musí zohľadniť. 
Tak tomu bude aj v našom prípade. 

Globálny vzťah k viere: Pozerajúc sa na slovenskú spoločnosť, v kto-
rej silnejší náboženský pluralizmus je azda len in statu nascendi, 
môžeme prijať názor, že ide skôr o nábožensky monopolnú spoloč-
nosť. V tejto spoločnosti, a rovnako v skúmanej populácii mladých 
ľudí, viac ako 80% ľudí deklarovalo náboženskú vieru. Najčastejšie 
podávaným prameňom náboženskej viery skúmanej mládeže bola 
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výchova a tradícia v rodine, ako aj osobné uváženia a presvedčenia. 
Podobne viac ako štyri pätiny zo skúmaných mladých ľudí hovorili 
prinajmenšom o  zriedkavej realizácii nejakých bližšie nešpecifiko-
vaných náboženských úkonov. V samohodnotení vlastnej religiozity 
táto mládež omnoho častejšie (4-krát) deklarovala jej oslabenie ako 
prehĺbenie – často to bolo aj bez zmien. V porovnaní religiozity mla-
dých s religiozitou ich rodičov si možno všimnúť fenomén „dedenia 
viery“, ako aj jej oslabenie v mladšej generácii. 

Náboženská prax: Vo  vzťahu k  náboženskej praxi je potrebné po-
tvrdiť relatívne vysokú úroveň praktizovania náboženských úkonov 
medzi skúmanou populáciou mládeže. Medzi katolíckou mládežou 
bolo 69,5% tzv. nedeľných katolíkov – tých, ktorí prichádzajú na svä-
tú omšu minimálne raz v mesiaci. Takmer štyri pätiny skúmanej ka-
tolíckej mládeže pristupovali ku  sviatosti zmierenia minimálne raz 
v  roku. Vzhľadom na  individuálnu modlitbu konštatujeme o niečo 
nižšie ukazovatele, keďže takmer jedna tretina skúmanej mládeže sa 
nemodlila vôbec alebo len veľmi zriedkavo. V súvislosti s obyčajový-
mi náboženskými úkonmi možno povedať, že niektoré rodinné oby-
čajové úkony (spoločná štedrá večera na Vianoce a návšteva cintorína 
na Dušičky) boli v rodinách Spišskej diecézy praktizované v značnej 
miere. Namiesto toho lokálne obyčajové náboženské úkony sa situo-
vali na rôznej úrovni – v závislosti od veľkosti bydliska, deklarované-
ho vzťahu k náboženskej viere a frekvencie účasti na bohoslužbách.

Náboženské vedomosti: Ďalším rozmerom religiozity sú náboženské 
vedomosti. Hoci ukazovateľ poznania Osôb Najsvätejšej Trojice bol 
pomerne vysoký a nachádzal sa v rozmedzí od 82,2% do 82,5%, vedo-
mosti v oblasti poznania mien evanjelistov boli už slabšie – pod 60,0 
% a poznatky o jednotlivých sviatostiach boli ešte slabšie – od 37,0% 
do 56,1%. Najznámejšou sviatosťou bola Sviatosť Birmovania a naj-
menej známou bola Sviatosť Pokánia. Celkovo takmer polovica skú-
manej mládeže dokázala vymenovať aspoň päť zo siedmich sviatos-
tí. Nakoniec, náboženské vedomosti „o  aktuálnych záležitostiach“ 
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– o menách súčasných cirkevných predstavených – sa situovali v roz-
medzí od 39,0% do 86,2%. Najčastejšie mládež poznala meno súčas-
ného pápeža, najzriedkavejšie meno biskupa vlastnej diecézy.

Náboženská ideológia: Pozerajúc sa na  získané ukazovatele ideo-
logického rozmeru religiozity sa patrí súhlasiť s  W. Piwowarským, 
ktorý podčiarkuje, že z vyznávaných právd viery respondenti najčas-
tejšie akceptujú tie pravdy, ktoré sú pre nich abstraktné – s ktorými 
menej počítajú vo svojich životoch. Najzriedkavejšie zasa akceptujú 
tie náboženské dogmy, s  ktorými „musia počítať“ v  každodennom 
živote. Ukazovatele veriacich v  jestvovanie pekla boli totižto medzi 
skúmanou mládežou o niečo nižšie (53,4%) v porovnaní s ukazova-
teľmi veriacich v Boha (75,2%), osobného Boha (63,9%), Najsvätejšiu 
Trojicu (61,5%), božstvo Ježiša Krista (72,4%), jeho vykupiteľské die-
lo (73,8%) alebo posmrtný život (74,7%). Celkovo možno povedať, 
že viac ako polovica skúmanej mládeže akceptovala minimálne šesť 
zo siedmich vybraných náboženských dogiem. 

Náboženská skúsenosť: V oblasti náboženskej skúsenosti našu mlá-
dež charakterizovali stredné ukazovatele religiozity. Potvrdzujú to 
také získané percentá, ako spojenie životného zmyslu s vierou alebo aj 
s vierou (58,6%) a presvedčenie o Božej pomoci v ťažkých životných 
situáciách (65,3%). V prípade okúsenia pocitu blízkosti Boha v živote 
skúmanej mládeže sme zaznamenali pomerne nízky ukazovateľ klad-
ných odpovedí (28,3%). Treba však pamätať na  ťažkosti pri pocho-
pení a opísaní náboženských skúseností, a taktiež na „hrozbu“ ďalšej 
otvorenej otázky, ktorá mohla niektorých respondentov povzbudiť 
k označeniu korekčnej odpovede „ťažko povedať“.

Náboženské spoločenstvo: Treba povedať, že sekularizácia najviac 
zasahuje komunitný charakter religiozity. Aj u  skúmanej populácie 
mládeže boli silné individualizačné procesy. Hoci Katolícku cirkev 
ponímala najmä ako spoločenstvo veriacich (53,9%), vo svojom po-
vedomí prezentovala tzv. cirkevnú religiozitu (riadiacu sa učením 
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cirkvi) len v 22,1%. Výrazné percento skúmanej mládeže definova-
lo svoju vlastnú religiozitu výrokom: „Som veriaci(a) na svoj vlastný 
spôsob“ (54,4%). Treba však povedať, že získané empirické výsledky 
v  sociálno-kultúrnom kontexte slovenskej spoločnosti hovoria skôr 
o selektívnej religiozite („som katolík, ale...“), než o striktnej nábo-
ženskej individualizácii, nakoľko 58,7% skúmaných sa aj emocionál-
ne identifikovalo s cirkvou na rôznych jej úrovniach. O individuali-
zácii skúmanej mládeže sprostredkovane hovorila aj nízka úroveň jej 
zaangažovania v náboženských združeniach a hnutiach.

Etický rozmer religiozity: Celkovo skúmanú mládež charakterizoval 
pomerne vysoký ukazovateľ verbálnej akceptácie jednotlivých priká-
zaní Desatora. Priemerný ukazovateľ rozhodnej alebo umiernenej ak-
ceptácie týchto základných morálnych noriem predstavoval až 75,6%. 
Najčastejšie prijímanou morálnou normou boli zákaz zabíjať a prí-
kaz ctiť si svojich rodičov; najzriedkavejšie to boli zákaz vyslovovať 
Božie meno nadarmo a príkaz svätiť sviatočný deň. V prípade omno-
ho konkrétnejších noriem manželsko-rodinnej morálky však bolo 
vidieť výrazný pokles ich akceptácie. Priemerný ukazovateľ ich bez-
podmienečnej akceptácie bol 42,2%. Zvyšovalo ho najmä odmietanie 
znásilnenia a manželskej nevery; a znižovala nízka akceptácia zákazu 
sexuálneho spolužitia pred sobášom a používania antikoncepčných 
prostriedkov. Čo sa týka postojov skúmanej mládeže k rôznym mo-
rálnym autoritám, možno povedať, že okrem nespochybniteľnej au-
tority vlastného svedomia boli najčastejšie vyhľadávané „žičlivé rady“ 
rodiny a  priateľov. Morálna autorita cirkvi nebola podľa deklarácií 
skúmaných mladých ľudí vyhľadávaná príliš často.

Typológia religiozity skúmanej mládeže: Na záver tejto časti chcem 
v  krátkosti obrátiť pozornosť na  hlavné typy religiozity skúmanej 
mládeže. Jednotlivé skupiny (typy religiozity) boli vyčlenené podľa 
procedúry dvojstupňového zoskupovania v  rámci nominálnej škály 
prostredníctvom štatistického programu SPSS. V dôsledku použitia 
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tejto procedúry bolo odlíšených päť skupín (typov religiozity). Ich 
názvy sa usilujú odzrkadľovať charakteristické črty daného typu:

1.	 Cirkevne orientovaná religiozita: Prvý typ religiozity je cha-
rakterizovaný vysokou úrovňou ukazovateľov náboženské-
ho zaangažovania vo  všetkých jeho základných rozmeroch. 
Najdôležitejšou skutočnosťou je tu existencia pevnej vôle iden-
tifikovať sa s cirkvou. Štatistický program SPSS zaradil do tejto 
skupiny 18,6 % skúmaných.

2.	 Tradične orientovaná religiozita: Druhý z vyčlenených typov je 
akoby z „inej rozprávky“. Hoci veriaci s tradične orientovanou 
religiozitou pomerne často deklarujú vieru a akceptujú učenie 
cirkvi, táto ich viera je málo premyslená, príliš tradičná a málo 
konzekventná. Najvýraznejšie rozdiely je vidieť vzhľadom 
na  náboženské vedomosti, ktoré u  osôb z  opisovaného typu 
religiozity výrazne chýbajú. Štatistický program SPSS zaradil 
do tejto skupiny len 10,8% mládeže. 

3.	 Selektívna (výberová) religiozita: Mládež so  selektívnou reli-
giozitou sa ochotne hlási k viere, akceptuje dogmy svojho ná-
boženstva, častejšie alebo zriedkavejšie praktizuje náboženské 
úkony a charakterizuje sa pomerne vysokou úrovňou nábožen-
ských vedomostí. Avšak vo  vzťahu k  akceptácii učenia cirkvi 
v niektorých morálnych otázkach je vidieť „oživené uskutočňo-
vanie voľby“. Štatistický program SPSS zaradil do opisovaného 
typu religiozity až 29,3% skúmaných.

4.	 Nerozhodná a pochybujúca religiozita: Skúmaní s takýmito po-
stojmi neignorujú náboženské problémy úplne, ale ani automa-
ticky neakceptujú inštitucionalizované náboženstvo. Na  jeho 
adresu formulujú veľa otázok a prezentujú mnoho pochybnos-
tí. Je to mládež nerozhodnutá, pýtajúca sa, pochybujúca, ale aj 
hľadajúca odpovede na náboženské otázky. Štatistický program 
SPSS zaradil do opisovanej skupiny až 26,1% mládeže.

5.	 Ľahostajnosť k viere a nevera: Ide o osoby, ktoré otvorene dek-
larujú ľahostajnosť vo vzťahu k náboženskej viere alebo neveru 
a v súvislosti s tým nepraktizujú náboženské úkony; neakceptujú 



Sociológia a spoločnosť  1 / 2  (2016)� | 11 |
�  

Náboženstvo vo verejnom priestore a v povedomí slovenskej mládeže

náboženské dogmy alebo minimálne im je ťažko vyjadrovať sa 
na podobné témy; životný zmysel nachádzajú v rôznych hod-
notách života mimo náboženskej viery. Štatistický program 
SPSS zaradil do tejto skupiny 15,3% skúmaných mladých ľudí.

Pozerajúc na vybrané nezávislé premenné a predstavenú typológiu 
možno povedať, že sa zverifikovali takmer všetky vedeckovýskumné 
hypotézy: pohlavie (p < 0,0005; V  = 0,258), veľkosť aktuálneho 
bydliska (p < 0,0005; V = 0,246), výsledky vo vyučovacom procese  
(p = 0,001; V = 0,142), deklarácia náboženskej viery (p < 0,0005; 
V = 0,566) a systematickosť účasti na bohoslužbách (p < 0,0005;  
V  = 0,559). Deklarovaná materiálna situácia rodiny rovnako di-
ferencovala jednotlivé typy skúmanej mládeže (p < 0,0005; V  = 
0,185), avšak nebola to jednoznačná korelácia. Mladí ľudia z eko-
nomicky slabších rodín sa o niečo častejšie nachádzali v skupine 
s cirkevne orientovanou religiozitou, a zároveň v skupine ľahostaj-
ných k viere a neveriacich, namiesto toho mládež zo zámožnejších 
rodín sa častejšie objavovala v  skupine s  tradične orientovanou 
religiozitou. 

Na základe uskutočnených korelácií a  štatistických testov mož-
no tvrdiť, že dievčatá, obyvatelia menších obytných zón, žiaci do-
sahujúci lepšie výsledky v škole, skúmaní s pozitívnejším vzťahom 
k viere a mladí ľudia častejšie prichádzajúci na bohoslužby prezen-
tovali vyššiu úroveň religiozity – najmä cirkevne orientovanej – ako 
chlapci, obyvatelia väčších obytných zón, žiaci dosahujúci slabšie 
výsledky v škole, skúmaní s negatívnejším vzťahom k viere a mladí 
ľudia zriedkavejšie prichádzajúci na bohoslužby. Vedeckovýskumná 
hypotéza vzhľadom na deklarovanú ekonomickú situáciu rodiny sa 
v uskutočnenej typológii religiozity nepotvrdila.

Nakoniec možno položiť otázku: „Aká je religiozita mládeže 
Spišskej diecézy na začiatku XXI. storočia?“ Vo všeobecnosti je táto 
mládež veriaca a  verbálne sa k  tomu ochotne priznáva. Religiozita 
tejto mládeže je však pomerne často selektívna, výberová. Zdá sa, že 
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práve táto charakteristika je prevládajúcou v religiozite súčasnej mlá-
deže Spišskej diecézy – a možno nielen mládeže tejto diecézy, ale aj 
iných slovenských diecéz. Toľko zo sumárnych výsledkov sociologic-
kého výskumu religiozity mládeže, ktoré si možno podrobne prezrieť 
v mojej knihe pod názvom Religiozita mládeže. Na príklade Spišskej 
diecézy (Štefaňak 2009). Ako som vyššie naznačil, v tomto akademic-
kom roku by som chcel daný výskum zopakovať, aby sme mali k dis-
pozícii aj dynamickú perspektívu skúmanej problematiky.

3. 	Náboženstvo vo verejnom priestore a v povedomí skúmanej 
mládeže

V tretej časti tohto príspevku sa chcem krátko zastaviť pri istej nezrov-
nalosti, ktorá vzniká, keď majú respondenti hodnotiť vlastnú a  tzv. 
väčšinovú religiozitu, resp. vlastnú a tzv. väčšinovú morálku. Tam sa 
totiž dosť dobre ukazuje problém istého vnútorného napätia medzi 
náboženstvom vo verejnom priestore a v povedomí skúmaných res-
pondentov. Konkrétne v sociologickom výskume, ktorý bol venovaný 
najmä morálke resp. morálnym hodnotám mládeže Spišskej diecézy, 
bola umiestnená aj tabuľková otázka na záväznosť jednotlivých pri-
kázaní Dekalógu v živote respondentov a v živote tzv. väčšiny ľudí. 
Vieme, že prikázania Dekalógu možno rozdeliť do dvoch skupín: prvé 
tri prikázania možno nazvať náboženskými a ďalších sedem morálny-
mi. Preto analyzovaná problematika nemá do činenia len s morálkou, 
ale aj s náboženstvom, a teda výslovne súvisí s témou tejto tretej časti 
i celého príspevku.

O záväznosti jednotlivých prikázaní Dekalógu v živote skúmanej 
mládeže a v živote tzv. väčšiny ľudí komunikujú tabuľky č. 1 a 2. 
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Tabuľka č. 1. Záväznosť jednotlivých prikázaní Dekalógu v živote skú-
manej mládeže (v %)

Kategórie odpovedí A B C D Spolu

Nebudeš mať iných bohov okrem 
mňa, aby si sa im klaňal

16,2 39,3 20,6 23,9 100,0

Nevezmeš meno Božie nadarmo 5,9 27,7 49,5 16,9 100,0
Pamätaj, aby si deň sviatočný svätil 10,6 41,2 30,7 17,5 100,0
Cti otca svojho i matku svoju 31,0 47,4 7,4 14,3 100,0
Nezabiješ 45,3 31,9 7,5 15,4 100,0
Nezosmilníš 16,9 32,7 31,6 18,8 100,0
Nepokradneš 16,7 40,6 24,3 18,4 100,0
Nebudeš krivo svedčiť proti svojmu 
blížnemu

15,4 44,5 21,1 19,1 100,0

Nepožiadaš manželku svojho 
blížneho

19,1 38,1 20,4 22,4 100,0

Nepožiadaš majetok svojho blížne-
ho, ani nič, čo je jeho

11,8 38,8 24,0 25,5 100,0

Legenda: A – úplne záväzné; B – čiastočne záväzné; C – nezáväzné; D – ťažko 
povedať.
Zdroj: Štefaňak 2013, 124.

Predstavené empirické ukazovatele komunikujú, ako skúmaná 
mládež vníma samu seba a  svoj vzťah k  jednotlivým prikázaniam 
Dekalógu, a tiež ako vníma vzťah, resp. zachovávanie týchto prikáza-
ní u tzv. väčšiny ľudí. Vidíme, že hierarchia uznávaných Božích pri-
kázaní sa nemení, avšak výrazne sa menia percentuálne ukazovatele 
(pokiaľ ostaneme len pri prvých troch – a teda náboženských priká-
zaniach, rozdiely vzhľadom na úplnú záväznosť sú od 14,3% v prípa-
de druhého, cez 19,3% v prípade tretieho, až po 47,2% v prípade de-
viateho Božieho prikázania). Mládež omnoho kritickejšie hodnotila 
vernosť jednotlivým prikázaniam Dekalógu v živote tzv. väčšiny ľudí, 
než vo svojom vlastnom živote. Iste nemožno tvrdiť, že názory skú-
manej mládeže z druhej tabuľky odzrkadľujú skutočný náboženský, 
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resp. morálny stav súčasnej slovenskej spoločnosti, no napriek tomu 
predstavujú istý signál, informujúci o  náboženskej, resp. morálnej 
kríze (Mariański 1991, 57 – 58). 

Tabuľka č. 2. Záväznosť jednotlivých prikázaní Dekalógu v živote 
tzv. väčšiny ľudí (v %)

Kategórie odpovedí A B C D Spolu
Nebudeš mať iných bohov okrem 
mňa, aby si sa im klaňal

63,4 11,9 18,1 6,7 100,0

Nevezmeš meno Božie nadarmo 20,2 47,6 26,4 5,7 100,0
Pamätaj, aby si deň sviatočný svätil 29,9 41,3 23,8 5,1 100,0
Cti otca svojho i matku svoju 77,2 18,4 1,4 3,0 100,0
Nezabiješ 89,1 4,5 2,4 4,0 100,0
Nezosmilníš 53,3 27,2 12,3 7,1 100,0
Nepokradneš 66,7 24,0 5,0 4,3 100,0
Nebudeš krivo svedčiť proti svojmu 
blížnemu

64,1 27,7 3,5 4,7 100,0

Nepožiadaš manželku svojho 
blížneho

72,4 15,3 5,2 7,1 100,0

Nepožiadaš majetok svojho blížne-
ho, ani nič, čo je jeho

56,5 27,5 7,6 8,3 100,0

Legenda: A – úplne záväzné; B – čiastočne záväzné; C – nezáväzné; D – ťažko 
povedať.
Zdroj: Štefaňak 2013, 129.

Porovnanie záväznosti jednotlivých prikázaní Dekalógu vo vlastnom 
živote a v živote tzv. väčšiny ľudí ukazuje, že tieto hodnotenia sa vý-
razne odlišujú. Kým väčšina skúmanej mládeže uznáva úplnú záväz-
nosť týchto prikázaní vo svojom vlastnom živote (priemerný ukazo-
vateľ úplnej záväznosti v tomto prípade predstavuje 59,3%), zároveň 
tvrdí, že väčšina súčasných ľudí ich za záväzné neuznáva (priemerný 
ukazovateľ úplnej záväznosti v tomto prípade predstavuje len 18,9%). 
V  súvislosti s  tým možno tvrdiť, že rozdiely medzi akceptovanými 
a realizovanými náboženskými a mravnými hodnotami sú pomerné 
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výrazné. Alebo, povedané v kontexte názvu tejto štúdie, jestvujú vý-
razné rozdiely medzi náboženskými a  mravnými hodnotami v  po-
vedomí slovenskej mládeže a  vo verejnejnom priestore, ktorý táto 
mládež zo svojho zorného uhla vníma a hodnotí. Podrobnejšiu socio-
logickú analýzu načrtnutej problematiky možno nájsť v mojej knihe 
pod názvom Wartości moralne maturzystów słowackich. Na przykła-
dzie diecezji spiskiej (Štefaňak 2013, 121 – 132).

Predstavené rozdiely môžeme čiastočne vysvetľovať pomocou hy-
potézy, že iné hodnoty mládež akceptuje verbálne či vnútorne a iné 
realizuje v  každodennom živote či navonok. Následne toto odlišné 
správanie (a nie verbálne deklarácie) hodnotia ich rovesníci. Takéto 
vysvetlenie je však potrebné doplniť, resp. prehĺbiť, odvolávajúc sa 
pritom na empirické výskumy a teoretické reflexie iných sociológov. 
Konkrétne chcem v tejto chvíli predstaviť niekoľko myšlienok poľskej 
sociologičky H. Świdy-Ziemby, ktorá sa danej problematike obšírne 
venuje.

Spomenutá autorka podčiarkuje, že súčasná mládež vo  väčšine 
prípadov vníma svoje prostredie ako také, ktoré nepripisuje veľký vý-
znam náboženským a morálnym hodnotám, hoci vo svetle ich vlast-
ných deklarácií je situácia opačná. Inými slovami, mladí ľudia majú 
nepravdivý obraz o náboženskej a morálnej skutočnosti, nepoznajú 
náboženské a  morálne hodnoty a  postoje súčasných ľudí. V  súvis-
losti s touto nezrovnalosťou vznikajú viaceré zaujímavé otázky. Prvá 
otázka: Prečo súčasná mládež nevie o tom, že pre súčasných ľudí sú 
náboženské a  morálne hodnoty dôležité? Citovaná autorka na  ta-
kúto otázku odpovedá, že náboženské a  morálne hodnoty sa dnes 
vo všeobecnosti považujú za súčasť privátnej až intímnej sféry, takže 
sa o nich verejne nehovorí. Ostávajú akoby „prísne stráženým tajom-
stvom” jednotlivca, ktoré len zriedkakedy vyjaví pred svojimi najbliž-
šími priateľmi. V dôsledku toho mladí ľudia nevnímajú náboženské 
a morálne hodnoty ako dôležité pre svoje okolie. Jednoducho o nich 
nevedia.

Následne možno položiť druhú otázku: Aké sú príčiny nepravdivé-
ho autoportrétu spoločnosti? Zo sociologických výskumov vyplýva, že 
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tzv. „vzory správania” – propagované prostredníctvom médií a iných 
účastníkov sociálneho života a potvrdzované vo vzájomnej komuni-
kácii a vzťahoch – sa postupne stávajú auto-stereotypom spoločnosti, 
ktorý bráni pravdivému poznaniu sociálnej, náboženskej, resp. mo-
rálnej skutočnosti. V súvislosti s tým väčšinu ľudí charakterizuje tzv. 
dvojúrovňová osobnosť. Jednou úrovňou je to, čo vyplýva z mechaniz-
mu pravidiel „sveta”, druhou je to, čo je privátne dôležité a o čom sa 
hovorí len zriedka a len s najbližšími priateľmi (Świda-Ziemba 2008, 
147 – 153). 

 
Na zakončenie tejto empiricko-teoretickej reflexie na tému nábožen-
stva vo verejnom priestore a v povedomí slovenskej mládeže chcem 
pripomenúť, že náboženské a morálne hodnoty – hoci pomerne často 
akceptované napr. pri sčítaniach ľudu alebo v  iných sociologických 
výskumoch – nevstupujú v  dostatočnej miere do  verejnej diskusie, 
a preto sa o nich jednoducho nevie. Pritom je zrejmé, že podmienkou 
udržania vnútorného sveta pojmov a hodnôt je ich prítomnosť v soci-
álnej komunikácii a vzťahoch. Preto je možné na jednej strane vyjad-
riť istý údiv nad tým, že napriek pomerne slabej prítomnosti vo vzá-
jomnej komunikácii a  vzťahoch sa náboženské a  morálne hodnoty 
a postoje mládeže udržiavajú na pomerne vysokej úrovni. Na druhej 
strane sa zároveň netreba diviť, že ich regulačná sila je vo verejnom 
priestore pomerne slabá. Nevyhnutnosť prispôsobenia sa pravidlám 
„sveta” je jedným z častých spôsobov ospravedlňovania sa v prípa-
de nedodržiavania náboženských a morálnych noriem (permisiviz-
mus), čo môže pozorovať vonkajší pozorovateľ (Świda-Ziemba 2008, 
160-161). 
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